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Resumen

El abuso sexual infantil (ASI) es un problema grave de nuestras sociedades, y que, segun las
estadisticas en el Per(, afecta a 1 de 5 mujeres, considerando que el conteo se refiere a aquellas
personas que pudieron denunciarlo o reportarlo en alguna situacion de busqueda de reparacion
fisica o psicoldgica. Desde un enfoque cualitativo, se propuso explorar las manifestaciones
conductuales del presente a causa de episodios de abuso sexual vivido en la nifiez y/o
adolescencia, en una muestra de 6 mujeres adultas que participaron voluntariamente. A través
de una guia de entrevista semiestructurada, se pudo recoger sus relatos, los cuales giran
alrededor de como han sobrellevado la condicion de “sobrevivientes” frente a esos hechos
traumaticos. Desde la teoria de las dindmicas traumatogénicas de Finkelhor y Browne, se
confirmaron unas categorias (predefinidas) sobre los casos y se construyeron otras (emergentes)
mediante la asistencia del software ATLAS.ti 23, que permitio disefiar redes conceptuales y
vinculos entre las categorias, sustentadas con los testimonios. Las principales relaciones se
establecieron entre las categorias de traicion, conductas defensivas, desempoderamiento,
sexualidad traumatizada y estigmatizacion. Se concluye que las dinamicas traumatogénicas en
mujeres sobrevivientes es una constante a lo largo de su vida, lo que perjudica su salud mental,
fisica y relacional. Proponemos trabajar sobre lineas de prevencién en la escuela y la familia
para identificar las conductas relacionados con la ASlI, a fin de lograr un abordaje temprano,

que no sea relegado a la etapa adulta, donde vivira, ademas, estigmatizacion y revictimizacion.

Palabras claves: Abuso Sexual Infantil, Sobrevivientes, Mujeres, Investigacién Cualitativa.
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Abstract

Child sexual abuse (CSA) is a serious problem in our societies, and according to statistics in
Peru, it affects 1 in 5 women, considering that the count refers to those who were able to report
it or reported it in some situation seeking physical or psychological reparation. From a
qualitative approach, we set out to explore the behavioral manifestations of the present due to
episodes of sexual abuse experienced in childhood and/or adolescence, in a sample of 6 adult
women who participated voluntarily. Through a semi-structured interview guide, it was
possible to collect their narratives, which revolve around how they have faced the condition of
"survivors" in the face of these traumatic events. Based on Finkelhor and Browne's theory of
traumatogenic dynamics, some (predefined) categories about the cases were confirmed and
others (emergent) were constructed with the help of ATLAS.ti 23 software, which made it
possible to design conceptual networks and links between the categories. supported by
testimonies. The main relationships were established between the categories of betrayal,
defensive behaviors, disempowerment, traumatized sexuality and stigmatization. It is
concluded that the traumatogenic dynamic in women survivors is a constant throughout their
lives, affecting their mental, physical and relational health. It is proposed to work on prevention

lines at school and in the family to identify related behaviors.

Keywords: Child Sexual Abuse, Survivors, Women , Qualitative Research .
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Introduccién

El abuso sexual infantil (ASI) es considerado una modalidad de violencia contra las
infancias y representa unos de los problemas mas severos en salud publica, cuyas
consecuencias transgreden la integridad fisica, psicoldgica y relacional de la persona que es

sobreviviente (Hurtado y Hernandez, 2022).

La Organizacion Mundial de la Salud (OMS) refiere que “una de cada 5 mujeres y uno
de cada 13 hombres declara haber sufrido abusos sexuales cuando tenian entre 0 y 17 afios”
(2022), aproximadamente, que engloban los casos segun las denuncias presentadas. Sin
embargo, no son la totalidad, ya que una gran proporcion lo revela en otro momento de su

vida.

Las consecuencias que produce el abuso sexual en el o la sobreviviente se dividen en
dos: las de corto plazo, cuyos efectos son inmediatos y observables, y las de largo plazo, que,
generalmente, se presentan dos afios después del evento, lo cual podria significar un causante
de patologias en la edad adulta, reflejandose en conductas autodestructivas, problemas

sexuales y de adaptacion social (Arriaga et al., 2018).

A pesar de estas consecuencias negativas para la integridad de la persona, esta
problematica sigue siendo estigmatizante para €l o la sobreviviente, por lo que mantienen en
secreto por mucho tiempo esta experiencia vivida y la manifiestan en la edad adulta,
repercutiendo a su vez en diversas areas de su desarrollo (Gre, 2019). Este malestar del
presente es una de las razones por las que acuden a consulta psicologica con mayor

frecuencia, donde revelan finalmente haber vivido una experiencia de abuso (Yepes, 2022).

Save The Children (2022) refiere lo siguiente:
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“[...] al menos el 33% de las victimas de violacion sexual presentan una condicion
mental cronica. Una mujer que ha sufrido violacion sexual tiene 2.5 veces mas
probabilidades de presentar depresion que una mujer sin ese antecedente y 2.33 veces

mas probabilidad de usar alcohol de manera peligrosa”. (p. 31)

En el Perd, el ASI representa una de las mayores problematicas de salud en la infancia.
Segun el Centro de Emergencia Mujer (CEM), registré denuncias de abuso sexual a menores
y estas se han incrementado en un 50 % entre el 2017 y el 2021 (Ciriaco, 2022). Sin embargo,
estas estadisticas solo registran los casos que son denunciados, ya que se ha descubierto que
muchos otros se siguen perpetuando dentro del nucleo familiar y, muchas veces, son

normalizados por su propia comunidad (Ramos, 2022).

Asimismo, el 93 % de casos de sobrevivientes son mujeres. De esta cifra, el 99 %
tiene como agresor principal a hombres y un 62 % de estos se ubican en su circulo social
cercano (Unicef, 2022). Ademas, las denuncias que se realizan en su mayoria son procesos
que no tienen fin y pueden tardar mas de 36 meses para ser resueltos, por lo que se obtiene
justicia en pocos casos. Desde un punto de vista humano, estos procesos largos de espera de
una reparacion pueden perjudicar a las sobrevivientes, causando revictimizacion sobre sus
declaraciones y sometiéndolas a un peritaje redundante en otras instancias de la atencién de

sus necesidades de salud mental (Ciriaco, 2022).

La recuperacion de una sobreviviente al ASI en los centros de salud mental es
insuficiente, ya que los tiempos de atencidn son reducidos, las citas son alejadas, dejando a
los pacientes en una lista de espera que dura dias (Ciriaco, 2022). Por consecuencia, muchas
sobrevivientes no llegan a conocer la relacion entre el evento traumatico y las dificultades que
podrian atravesar en la edad adulta, ya que tampoco existe sensibilizacion y concientizacion

sobre las reacciones que se asocian a este evento.
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Los procesos de recuperacién ante experiencias de abuso sexual en centros de
psicoterapia pueden tardar afios en la intervencion y los gastos son asumidos por las mismas
personas. Esta intervencion especializada no es accesible a toda la poblacion de victimas de
ASI, que en su mayoria residen en zonas populares y con alto nivel de pobreza (Naciones

Unidas Peru, 2022).

Las consecuencias de ASI en personas sobrevivientes tienden a evidenciarse en
manifestaciones que podrian conocerse a través de modelos explicativos, los cuales
reconocerian la asociacion del ASl y las diversas reacciones en la adultez. Las investigaciones
realizadas al respecto han sido con mayor frecuencia en menores de edad, con la finalidad de
conocer las consecuencias psicologicas del ASI en el corto plazo (Carrefio, 2022). No
obstante, se ha desenfocado una poblacién que, en su mayoria son mujeres adultas, en la
actualidad, y sus denuncias han sido invisibilizadas y cuestionadas frente a su revelacion,

cuya afectacion permanece vigente en sus vivencias (Hurtado y Hernandez, 2022).

Tabla 1

Principales modelos explicativos vigentes

Modelos explicativos  Dinamicas traumatogénicas

Finkelhor y Brownie (1988)

Las victimas de abuso sexual infantil manifiestan diversas
reacciones, alterdndose la orientacion cognitiva y emocional.
Esto produce desordenes en el area efectiva, autoconcepto y

percepcion del entorno (Plaza et al., 2014). Se divide en
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traicion, sexualidad traumatizada, desempoderamiento y

estigmatizacion.

Estrés postraumatico (EPT)

La sintomatologia a consecuencia del abuso sexual infantil
se encuentra vinculado a la exposicion a violencia sexual, ya
sea de amenaza o real, asi como directa o indirectamente

(DSM V, 2014).

Las caracteristicas de este trastorno son pensamientos
intrusivos, evitacion de estimulos relacionados a la agresion,
dificultades de suefio, irritabilidad, falta de concentracion,
hipervigilancia, comportamientos autodestructivos,
somatizaciones, disminucion importante del interés o la

participacion en actividades significativas.

Estrés postraumético complejo

Hernan (2004)

Existen diversas perturbaciones en el funcionamiento de la
autorregulacion debido a la acumulacion continua de

experiencias traumaticas (Fernandez, 2014).

Sintomas: efectos en la regulacion afectiva, autopercepcion
dafiada, conflictos en las relaciones con los demas,
alteracion en los sistemas significados, disociacion,

somatizacion y conductas defensivas (aceleracion del ritmo
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cardiaco, respiracion, estado de alerta, liberacion de
adrenalina y cortisol) (Nieto y Lopez, 2016; Ogden et al.,

2009).

Es asi como, a través de esta indagacion, se pretendié conocer las manifestaciones de
las dinamicas traumatogénicas en un grupo de mujeres sobrevivientes al ASI, identificadas
como cisgénero, cuyo término es definido por la Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e
Igualdad (2018) como ‘Término que designa a las personas que presentan concordancia entre
su identidad de género y el asignado por las demds personas, segun su sexo biologico’. En
este articulo nos referimos a ellas como mujeres, analizando diferentes modelos explicativos
existentes e integrando una interpretacion sobre las consecuencias que facilite el
reconocimiento de las sintomatologias en este tipo de casos. Asimismo, se puso énfasis en
conocer las manifestaciones de la dinamica de sexualidad traumatizada para, a su vez,
identificar las dificultades que atraviesan las mujeres sobrevivientes en relacion con su
desarrollo psicosexual. Ademas, se caracterizard las dindmicas de traicion, estigmatizacion y

desempoderamiento en un andlisis de categorias emergentes.

Método
Tipo y disefio de investigacion

El estudio responde a un enfoque cualitativo que identifica la naturaleza fundamental
de las realidades, su sistema de relaciones y su estructura dinamica (Bautista, 2021;
Hernandez-Sampieri y Mendoza, 2018; Katayama, 2014; Martinez, 2004). Esto permite que
la investigacion progrese al identificar y documentar las acciones y comportamientos de las
entrevistadas en funcion de sus experiencias reales. El disefio elegido para la recoleccion y el

analisis es el fenomenoldgico interpretativo (AFI) y, por otro lado, el narrativo, ya que se
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trabajara con las narraciones de las participantes del estudio (Duque y Aristizébal, 2019), las
cuales permiten tomar la descripcion de los relatos desde la perspectiva de los participantes y
brindar una interpretacion que vincula modelos tedricos previos y los combina con los temas

emergentes obtenidos durante la interaccion en la entrevista.

Poblacion y participantes

La poblacion del estudio se determina por las personas que han sufrido un episodio de
ASI durante su infancia o adolescencia. Ante la alta incidencia en nuestro pais de una
poblacién mayoritariamente femenina, es que se empezd a definir la muestra. En ese sentido,
las participantes que accedieron al estudio voluntariamente fueron 6 personas de género
femenino, quienes reportaron situaciones de ASI. Estas se seleccionaron de manera
intencional (muestreo no probabilistico) a través de una convocatoria especifica y
referenciada por parte de especialistas de un centro de psicoterapia en la ciudad de Lima. Para
ello, se uso la técnica “bola de nieve”, cuya funcién se desarrolla particularmente en los
primeros participantes, quienes van comunicando a mas personas con vivencias similares.
Estos, a su vez, podrian ser potenciales participantes del estudio y son reclutados
posteriormente (Hernandez, 2021). Entre otros criterios de inclusion, se consideraron la edad
adulta entre 20 y 50 afios, la revelacion del ASI en el proceso de psicoterapia y el tiempo
mayor a 6 meses de tratamiento. Asimismo, se excluyeron de la convocatoria a las mujeres
que tienen menos de seis meses en terapia, que cuentan con alguna discapacidad intelectual,
gue se encuentran en estado de gestacidon o que no hayan aceptado las condiciones del

consentimiento informado.

Tabla 2
Caracteristicas generales de las participantes
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Participante  Edad Estado civil Nivel de Tiempo de terapia
instruccion

P1 45 Casada  Superior completa 1 afio
P2 34 Conviviente Superior completa 1 afio
P3 29 Soltera Superior completa Més de un afio
P4 37 Soltera Superior completa Mas de un afio
P5 25 Soletera  Superior completa 6 meses
P6 24 Soltera Superior completa 1 afio

Instrumento de levantamiento de informacion

La informacion se recopilé mediante la técnica de entrevista semiestructurada, cuya
caracteristica principal es la flexibilidad, porque se establecen a partir de preguntas previas y
la entrevistada puede responder de manera abierta (Lopezosa et al., 2022, Troncoso-Pantoja y

Amaya-Placencia, 2017).

La guia de entrevista se construy0 a partir de una matriz de categorizacion resultantes
del modelo de dinamicas traumatogénicas de Finkelhor y Browne, propuesto en 1988 (Plaza
et al., 2014). Este instrumento, con 16 preguntas abiertas, fue validado en su contenido por
criterio de jueces. El analisis global de este evidenci6 un coeficiente V de Aiken de 0.83. Del
mismo modo, se evaluaron los criterios de pertinencia (0.88), relevancia (0.86) y claridad
(0.74), con puntajes igualmente aceptables (Merino y Livia, 2009). Las observaciones de los
jueces contribuyeron a la mejora de la guia, la cual fue posteriormente aplicada en una
entrevista piloto. Luego de esta aplicacion, se realizaron modificaciones en la guia para

recopilar informacion relevante, la cual serviria al estudio a través de preguntas abiertas. Las
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entrevistas se realizaron entre los afios 2021, 2022 y 2023, debido a la disposicidn escasa de

las personas para contar este tipo de experiencias.

Procedimiento

Para el proceso de levantamiento de informacion, se contactd con las entrevistadas
mediante una invitacion difundida entre los/las profesionales de un centro psicoterapéutico,
que, de acuerdo con la casuistica identificada de ASI, buscan ayuda psicolégica. Mediante
una tarjeta virtual, se compartié la propuesta de participacion libre y voluntaria en la
investigacion en ese espacio. Luego que la participante accediera a la peticion, se procedio a
intercambiar contactos para establecer una fecha y hora en la que se realizaria la entrevista de

forma virtual, a través de las plataformas de Zoom o Meet.

En la reunion, se procedio a presentar un Power Point en el cual se expuso el objetivo,
los beneficios de la investigacion, la confidencialidad de los datos recopilados y los aspectos
éticos del procedimiento. Al finalizar, se remitio un enlace al WhatsApp donde se encontraba
el consentimiento informado. En €l se detalla ain mas lo mencionado, asi como un pequefio
formulario para la recopilacién de datos sociodemograficos importantes, a fin de conocer las
caracteristicas de la muestra. Tambiéen se indico que no habria pago asociado a la entrevista;
sin embargo, si existiera riesgo de revictimizacion y/o recuerdos que puedan afectar el
proceso de psicoterapia, se brindaria una sesion gratuita con el/la terapeuta encargada del

caso, cuyo acuerdo se establecio antes de la convocatoria con los terapeutas.

Después de autorizar el consentimiento informado, se procedio a realizar la entrevista,
siguiendo la guia de recojo de informacion, cuya duracion consistia de 45 a 70 minutos. Estas
entrevistas fueron grabadas con el permiso de las participantes. Es importante mencionar que
se usaron cédigos numéricos para el registro de las entrevistas, con la finalidad de proteger su

identidad. Las grabaciones fueron transcritas literalmente. Asi también, en mérito del criterio
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de calidad “credibilidad” (Vasilachis de Gialdino, 2014), estas fueron compartidas con las
participantes, y luego de su respectiva aprobacion, estas pasaron al proceso de analisis y

redaccion de la interpretacion.

Anélisis de informacion

Las transcripciones se ingresaron al programa ATLAS.ti en su versién 23.0, en el cual
se aplicaron las pautas de la AFI. También se tomaron las recomendaciones de Espinoza y
Raguz (2020) y Penalva et al. (2015) para el tratamiento de entrevistas en este software. Se
asignaron codigos a los fragmentos de las narrativas (codificacion y preanalisis) para agrupar
la informacion a partir de su similitud. Luego, se procedi6 a esquematizar en mapas
conceptuales que relacionan las categorias predefinidas, por un lado, y las categorias
emergentes, por el otro. Finalmente, se pasoé a la interpretacion, utilizando el marco teorico

referencial y otras evidencias disponibles sobre el tema de investigacion.

Aspectos éticos

Estos estuvieron sujetos al Codigo de Etica de la Universidad Cientifica de Sur,
especificado en el articulo 4, “Principios éticos de la investigacion”, el cual enfatiza los
principios de autonomia, bien comun, honestidad y responsabilidad, respetando
primordialmente la decision libre y voluntaria de las participantes. Todos los procedimientos,
instrumentos y guias de investigacion fueron revisados y aprobados por el respectivo comité
institucional de ética de la Universidad, que estuvo al tanto, en todo momento, de que estos se
cumplieran estrictamente segun lo acordado con las participantes, a través un consentimiento

informado.

Resultados y discusién

A continuacion, se presentan los resultados con mayor relevancia para el estudio.
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Como se puede observar de forma esquematica en la figura 1, segun la vista obtenida
por ATLAS.ti, se enlistan las categorias definidas para el analisis de los testimonios. También
podemos ver que estos se muestran con sus respectivos indicadores de enraizamiento, que es

la frecuencia de codificacion ejecutada en las entrevistas.
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Figura 1

Manifestaciones de las dinamicas traumatogénicas

© JL5 Conductas defansivas
I E 33
L 1 D &

€F
r_|.H‘_-
o Manifestachones Se dindmicas -
TFamatogenias

- 1.4 Estigmatizackan
| — £z
[ o 3

1.2 Desempoderamienio

I e a

[ ooz

Tesis publicada con autorizacion del autor

No olvide citar esta tesis




UNIVERSIDAD

¥ TESIS CIENTIFICA

Es relevante indicar que en el anélisis de datos, desde el enfoque cualitativo, el nimero
obtenido de la codificacién, como tal, no es determinante; sin embargo, nos brinda una
informacion sobre la presencia mas o menos equitativa de los conceptos (categorias)
propuestos en la experiencia de las personas entrevistadas. Con ello, se evidencia la necesidad
de explorarlos en profundidad para comprenderlos desde la perspectiva del sujeto y el marco

tedrico citado.

Segun lo propuesto por este estudio, nos enfocaremos en describir la manifestacion de
las dindmicas traumatogénicas experimentadas por mujeres sobrevivientes al ASI. Se empez6
por evaluar la dinamica de desempoderamiento que aparece relacionada con la resignificacion
de la traicion, cuyo aspecto principal es la desconfianza y los estimulos que se vinculen con el
evento traumatico, es decir, a personas 0 eventos que susciten este recuerdo en particular. Una
de las entrevistadas sefial6 lo siguiente: “Yo considero que ahorita no estoy preparada y creo
gue necesito, por asi decirlo de alguna forma, reconciliarme con el género masculino, ¢no?
Porque siento que todavia hay un resentimiento, un odio, un rechazo hacia el género
masculino” (Entrevista P5, 08/02/2023). Esta desconfianza se traslada a los vinculos
afectivos, ya que, al encontrarse en busca de pareja, las sobrevivientes mencionan como
principales caracteristicas la necesidad de seguridad y proteccidn, a pesar del resentimiento

gue aun viven.

Asimismo, la dindAmica de desempoderamiento se encuentra como una consecuencia
de la estigmatizacion, cuya caracteristica relevante es la vergiienza y la culpa, ambos

relacionados con aspectos de la percepcion sobre el exterior en situaciones de peligro.

Me paralizo, me paralizo, (no? No logré responder todavia. ¢ Defenderme? No sé, creo
que a lo mucho que he hecho en algiin momento, ;no?, es que siempre lo que he hecho

ha sido pararme e irme a otro lado, pero yo, la verdad, aplaudo mucho a las personas
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que empiezan a gritarle e insultarle, mentarle la madre o hacerle lo que se merece,
¢no?, hacerle el pleito que se merece, pero yo te juro me siento super avergonzada, no

puedo, es como si Yo tuviera la culpa, no sé. (Entrevista P4, 25/07/2022)

La estigmatizacion que presentan las mujeres funciona como un recordatorio de como
la sociedad juzga la vivencia de la sobreviviente en el presente. Al respecto, Finkelhor y
Brownie (1988, como se cita en Plaza et al., 2014) mencionan que las connotaciones sociales
del ASI incluyen rechazo a si mismo y sensacion de maldad, que pueden integrarse a la

imagen personal que la victima tiene de si misma (autoconcepto).

La dinamica de las conductas defensivas se asocia con el desempoderamiento, la
traicion, la estigmatizacion y una sexualidad traumatizada, ya que son reacciones que
presentaron las mujeres sobrevivientes para protegerse del exterior, al cual percibieron (y
perciben) como peligroso desde que el recuerdo del abuso reemergio en la edad adulta. Este
se asocia con diversas dificultades en su actividad sexual y el reconocimiento de su
corporalidad. En este proceso, el miedo e impotencia de establecer vinculos con figuras
masculinas y las dificultades en las relaciones afectivas en el presente las empujaron a buscar
una consulta psicoldgica e iniciar un proceso de psicoterapia, descubriendo asi el abuso como

el origen de sus dificultades en el presente.

De otro lado, la sexualidad traumatizada se vincula con una relacion muy cercana con
la estigmatizacion, debido a que las mujeres sobrevivientes manifestaron verglienza y culpa al
mantener relaciones coitales. En ocasiones evocaban el abuso de la infancia impidiéndoles un
desenvolvimiento regular y llevandolas a interrumpir el acto sexual o no proseguir por no

sentir placer por el mismo. Por ejemplo, una participante manifesto:

A veces recordaba lo que me habian hecho de nifia; de hecho, me daba una sensacion en el

cuerpo de recordar y de asco por lo que mi pareja estaba haciéndome, y recordaba al sujeto
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que me lastimo en él. Es como si lo viera. Entonces, lo botaba y tenia ganas de parar y llorar.
Incluso, en ocasiones no podia tener (relaciones coitales), porque me dolia mucho y les decia
que paren. A veces, también me llamaba a mi misma como asquerosa o sucia por tener sexo.

(Entrevista P3, 25/07/2022)
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Expresiones de la sexualidad traumatizada
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Las expresiones de sexualidad traumatizada que se presentaron en las participantes
fueron las repercusiones vividas en su actividad sexual, empezando por conductas sexuales
disfuncionales (rechazo) y poco placenteras. Otra expresion que manifestaron fue evitar
estimulos sexuales, asociados a algun tipo de contacto fisico o tener ideas relacionadas con
una préctica sexual o el coito. Asimismo, se encuentran las reminiscencias del abuso, las
cuales refieren que se presentaron ocasionalmente en las primeras relaciones coitales
consentidas, lo que ocasiono dificultades en el desenvolvimiento regular en la actividad
sexual y generd emociones como asco, miedo y culpa. Ademas, manifestaron la pérdida de
identidad corporal, cuya caracteristica principal es el rechazo hacia su propio cuerpo,

situacion que afecta la autoimagen y el autocuidado.

Del relato de las entrevistadas también se desprende que presentaron trastornos fisicos
y psicoldgicos. En el primer caso, se asocian a las dificultades en el nivel corporal, como la
bulimia y los dolores crénicos. En el segundo, se evidencid presencia de ansiedad, depresion
y sintomas de estrés postraumatico. Esto coincide en lo hallado por Hernan (2004), ya que
indica la presencia de somatizaciones que se expresan a partir de un trauma acumulado en el

pasado.
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Figura 3

Caracterizacion de las dindmicas traumatogénicas: traicion, estigmatizacion y desempoderamiento
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Los comportamientos que se expresaron en la dinamica traumatogénica de traicion
estuvieron asociados a la desconfianza, en cuanto a la capacidad para establecer relaciones
amicales y/o afectivas, que en su mayoria estarian vinculadas con el género masculino, por lo
cual las sobrevivientes experimentan dificultades en la adaptacion social como lo mencionaba
Arriaga (2018). En las seis mujeres entrevistadas también se encontrd que el principal
abusador fue una persona del género masculino y de su entorno cercano, tal como se observa
en las estadisticas citadas de Ciriaco (2022), lo que permite visualizar, ademas, una constante
en este fendmeno social, como es la normalizacion y tolerancia de la violencia de género en el

Per( (Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables [MIMP], 2016).

En el mismo sentido, otra experiencia recurrente y comdn en las entrevistas fue la
busqueda de seguridad y proteccion. Esta, principalmente, se asocia al vinculo afectivo, cuya
necesidad recae en la estabilidad y defensa que la otra persona pueda brindarle en su relacion,
y la que puede utilizar en otros espacios sociales. También se muestra una desconexion en las
sobrevivientes, al intentar vincularse afectivamente. Ellas, al no encontrar la estabilidad y
proteccion en la pareja de forma inmediata, prefieren evadir la conexidn afectiva a largo plazo
con el fin de evitar recibir un dafio o revivir la afectacién emocional del pasado. Por ejemplo,
el miedo a ser abandonadas las empuja en extremo a comportamientos de aislamiento, porque
desconfian de un dafio eventual y temen ser rechazadas. Esto se encuentra asociado, también,
a la experiencia de abandono al que fueron sometidas por su entorno cuando fueron afectadas

por el abuso sexual en el pasado.

Ademas, se encontro el comportamiento de rechazo y conflicto en las relaciones
amorosas, cuyas caracteristicas se asocian a establecer un vinculo afectivo-amoroso con una
persona, pero presentan conflictos y desordenes en el area afectiva. Esto evidencia la
necesidad de control expresadas en conductas celotipicas, de inseguridad personal y actitudes

de desconfianza por la otra persona.
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[...] tuve una relacion toxica con un chico y luego tuve una relacion de abuso con otro
chico. Entonces, creo que estuve a punto de no poder tener el control, volverme loca,
no sé, como quieran llamarlo. Creo que el 2018, como que yo ya tenia problemas que
nunca habia curado antes, desde nifia, porque también tuve abuso de nifia. (Entrevista

P4, 25/07/2022)

En la dindmica de desempoderamiento, a partir de los testimonios, se relatan
comportamientos de despersonalizacion y desrealizacion, caracterizada por actitudes
hipoactivas o hiperactivas frente a circunstancias peligrosas de abuso y acoso. Este
comportamiento se da con la finalidad de evitar percibir un dafio. En estas también mostraron
indefension para actuar, porque prefieren evadir la situacién que implique conflictos de todo
tipo. Este se representa como un mecanismo de afrontamiento ante las dificultades que se
asocian al ASI, como lo menciona Herman (2004), cuando se explican las perturbaciones en
el funcionamiento general de las personas sobrevivientes en estos casos (Fernandez, 2014;

Nieto y Lopez, 2016).

[...] me hubiera quedado callada y me hubiera alejado hasta que termine la pesadilla,
porgue no me encontraba tan segura de cOmo iba a reaccionar ese sujeto y, de pronto,
me hacia algo peor, incluso no me hubiera movido, porque hay personas que

reaccionan mal cuando las enfrentas por sus actos asquerosos. (P3, 19/06/2021)

En esta misma linea, se caracteriz6 el comportamiento de necesidad de control del
exterior, que apunta a una insistencia por evitar o premeditar el dafio hacia ellas, ya que, al

tener controlada la situacion, es menos probable que algun evento pueda evocar al recuerdo.

[...] hace poco tuve una entrevista con un nombre y no sé, por mi mente pasaba de
que “ay, ;si me hace algiin daino?”. No sé, creo que eso se me viene a la mente. Y

como que me da miedo de estar con un hombre a solas. (Entrevista P5, 08/02/2023)
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Agregado a ello, se identifica la impotencia como una de las caracteristicas dentro de

la categoria de desempoderamiento, la cual deviene de diversas actitudes que optaron las

participantes para lidiar con el entorno en cuanto a los convencionalismos sociales como la

moda. Las participantes mencionaron que decidieron adoptar vestimentas que las protegieran

de un eventual abuso revictimizante.

[...} en algunas ocasiones me habia sentido diferente por ser como soy o por no ser

normal o vestirme normal, porque las otras chicas si pueden vestirse como desean,

porque no tienen miedo a que las puedan violentar, y pueden salir con chicos cuando

quieran. Ellas no tenian la necesidad de expresar lo que habian vivido, porque ello no

las definia, no habian tenido marcas en sus vidas. (Entrevista P3, 19/06/2021)

Con relacion al analisis de categorias emergentes, se utilizo la herramienta analisis de

codigos-documentos (Friese, 2022) para determinar la concentracion de citas de las dos

categorias identificadas en los seis casos analizados.

Tabla 3

Categorias emergentes

E1l E2 E3 E4 ES E6
Gr=29 Gr=15 Gr=20 Gr=41 Gr=17 Gr=19 Totales
Absoluto  Absoluto Absolut Absoluto Absoluto Absoluto
0
15
Conductas ¢ 2 6 5 7 2
defensivas 28
Gr=28: 66.67 % 66.67 % 8571% 7143% 77.78% 50.00 %
GS=3
1.6 3 1 1 2 2 2
Ausencia 11
de 33.33% 33.33% 1429% 2857% 22.22% 50.00 %
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educacion
sexual en
la infancia
Gr=11,
GS=2

Totales 9 3 7 7 9 4 39

Denominamos a estas como conductas defensivas y ausencia de educacién sexual en la
infancia. La primera se determina por los comportamientos de autodefensa frente a la relacion
intrapersonal y el entorno social, que se expresan a traves de actitudes de alejamiento de los
grupos sociales (conformados y no conformados), asi como dificultades para entablar
relaciones con los demas, y la permanente alerta de la percepcion personal sobre estimulos

que se encuentren asociados al abuso sexual como los siguientes:

— La presencia de hombres en un entorno reducido.
— Elacoso callejero.

— Las relaciones sexuales coitales.

Ademas, las conductas autodestructivas se encuentran de manera intrapersonal. Estas
se describen en actitudes hacia su cuerpo, mediante autolesiones, ingesta de alcohol de
manera excesiva y rumiaciones acerca del abuso, lo que generan un pobre autoconcepto y

desvalorizacion de si misma.

Por otro lado, se encuentra la ausencia de la educacién sexual en la infancia, cuyo
impacto se refleja en todas las entrevistadas, quienes afirman que en el ndcleo familiar se
evito hablar de sexo y sexualidad, asi como de las medidas que debieron tener para defenderse
del abuso. Las sobrevivientes mencionan que desconocian acerca del abuso sexual y
manifestaron resentimiento y culpa por no saber actuar frente a la situacién y evitarla en el

momento pertinente.
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Porque mis padres nunca me habian hablado sobre que nadie tiene que tocar tu cuerpo,
eh, esto se llama asi o este o esto se llama violacion. No tenia conocimiento. Entonces,
yo no tenia conocimiento; por ello, no podia darle un significado, un nombre a eso que
me sucedi6 y evitarme el dolor o la culpa de cargar con esto hasta la adultez.

(Entrevista P5, 08/02/2023)

Los abusos sexuales narrados por las mujeres sobrevivientes se encuentran
directamente asociados al desconocimiento de la educacion sexual integral (ESI), por lo cual
es importante incentivar su implementacion en colegios y familias. Este espacio es un pilar
fundamental para contrarrestar los abusos ejercidos hacia las infancias y adolescencias, ya que
brindaria la formacion necesaria para prevenirlos. Entre los objetivos y las caracteristicas
planteadas por el Ministerio de Educacién (Minedu) se encuentra contribuir a la prevencién
de problematicas vinculadas a la violencia sexual y otros. De esta manera, se desarrolla en los
y las estudiantes las capacidades para identificar situaciones de riesgo que puedan afectar su
desarrollo integral y vulnerar sus derechos sexuales, promoviendo el ejercicio de conductas de
autocuidado para prevenir la violencia sexual en estos grupos etarios (Vasquez et al., 2021).
Ante esta problematica, es de vital importancia que pueda difundirse la informacion acerca de
la ESI con fines preventivos, asi como mejorar las estrategias de intervencion psicologica en

los casos que requieran de ayuda profesional.

Conclusiones

En nuestro pais, el abuso sexual infantil representa uno de los graves problemas de
salud publicay, a su vez, es un reto para las personas adultas que lo reviven en busqueda de
justicia para sus casos. Ellas pueden demorar afios en encontrar la confianza y valentia de
poder revelarlo en una sociedad que normaliza la violencia de género, como la que ha

diagnosticado por décadas las instituciones del Estado y organizaciones privadas en las areas
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de la educacion y la salud. Por esta razén, muchas mujeres sobrevivientes prefieren mantener
en silencio las experiencias traumaticas para evitar la estigmatizacién en la sociedad y ser

revictimizadas.

Las dindmicas traumatogénicas en las mujeres sobrevivientes al ASI se manifestaron a
lo largo de su historia personal, generando un grave dafio a nivel psicoldgico en sus relaciones
interpersonales y convirtiéndose en un factor de riesgo para diversas psicopatologias

asociadas al evento traumatico en la infancia.

Las expresiones de la sexualidad traumatizada se reflejaron principalmente en la
interaccion con el género masculino, repercutiendo en el desarrollo sexual de la sobreviviente
y generando en ellas rechazo, miedo, culpa y pérdida de su identidad corporal. Esto afecta su
autoimagen y autopercepcion, que se manifiesta en patologias alimenticias, dolores cronicos y

presencia de ansiedad, depresion y estrés postraumatico.

Los comportamientos que se caracterizaron por el efecto de la traicion,
desempoderamiento y estigmatizacion se asociaron directamente con la desconfianza en las
relaciones amicales y/o afectivos que establecian, dificultando un proceso de adaptacion
social regular. También manifiestan comportamientos que podrian considerarse
contradictorios o incongruentes, como la busqueda de seguridad y proteccion en las relaciones
afectivas y, al mismo tiempo, repeler las mismas para evitar ser afectadas o dafiadas. Ademas,
se presentaron comportamientos de despersonalizacién y desrealizacién, necesidad de control,

impotencia y verguenza.

Las categorias emergentes fueron “conductas defensivas”, cuyas manifestaciones se
presentan de manera intrapersonal e interpersonal, convirtiéndose en un eje transversal a las
dindmicas traumatogénicas planteada por Finkelhor y Brownie en 1988. Otra categoria

emergente fue “ausencia de educacion sexual en la infancia”, la cual marcé un hito importante
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para el autocuidado de las sobrevivientes. Ambas categorias alcanzaron el punto de saturacion
tedrica en las entrevistas, porque fue expresado en todos los casos. Consideramos que estas
categorias pueden ser exploradas en mayor profundidad por estudios sucesivos interesados en

estos temas.

Es oportuno indicar algunas limitaciones del estudio, como el acceso a la muestra, por
lo que el tema central es percibido como tabu por la sociedad y por las mismas participantes,
debido al temor a ser revictimizadas. Con relacion a la técnica de entrevista, si bien se realizo
de forma virtual, por las restricciones del contexto de pandemia, esto significo, por un lado,
que las participantes puedan narrar parte de sus experiencias traumaticas desde un lugar
seguro como su hogar. Por otro lado, se tuvo la limitacion de no registrar completamente el
comportamiento no verbal durante la recoleccion misma. Asimismo, debido a la naturaleza
del disefio aplicado, las vivencias particulares y la interpretacion que le ofrecen las
participantes a lo manifestado, no puede ser generalizado a otras personas que pasaron por

ASI.

A modo de recomendaciones, se considera que el estudio aporta a tener informacion
directa de como funciona el ASI desde la perspectiva de las mujeres sobrevivientes. Esto
también conlleva a los psicologos y psicologas de nuestro pais a realizar una lectura integral
del problema social que significa la violencia de género y que, en una de sus aristas provoca,
a traves del abuso sexual en las personas que lo sufren, consecuencias traumaticas similares a
cuadros psicopatoldgicos que se potencian con la estigmatizacion social que recibe de una

sociedad, la cual es tolerante a la violencia en todas sus formas.

Las investigaciones cualitativas se convierten en una herramienta elemental para el
abordaje de tematicas como la presentada, porque nos permite acercarnos mas a la experiencia

del fendmeno del ASI, narrada por sus protagonistas, y a profundizar sobre estas de forma

Tesis publicada con autorizacion del autor
No olvide citar esta tesis




UNIVERSIDAD

¥ TESIS CIENTIFICA

rigurosa, conectando lo que tiene que decir el/la participante con conceptos previamente
estudiados en la literatura, o generando conceptos novedosos que permitan explicar y abordar
mejor lo encontrado. Es importante recomendar, ademas, la supervision de estas
intervenciones de investigacién acompafados de profesionales de la salud en ejercicio, a fin

de que se siga garantizando la proteccidn de las participantes en el proceso investigativo.

Por todo ello, requerimos promover acciones de sensibilizacidn de una educacion
sexual integral que hable desde un enfoque de género, que defina lineas de trabajo a nivel
educativo —con familias, con otros profesionales, con los mismos nifios/as, adolescentes y
jévenes de nuestra sociedad—, a fin de prevenir mas casos de abuso sexual en cualquier etapa
de vida, ya que las relaciones que se deberian proporcionar a nifios, nifias y adolescentes es el
de proteccion por parte de las personas adultas. De parte del Estado, se debe garantizar sus

condiciones sociales para que puedan desarrollarse plenamente.

Finalmente, el aporte de la psicologia en la recuperacion de las mujeres sobrevivientes
debe establecerse desde un enfoque humanista, ya que, de acuerdo con la experiencia recogida
de las participantes, esta les permite una readaptacion a las relaciones interpersonales
cotidianas con un mejor pronostico en el mediano y largo plazo, sin revictimizarlas, y

potenciando su seguridad personal y autoconcepto para continuar su proyecto de vida.
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Reenvio este mensaje el Mar 12/12/2023 21:27.

. i : . . . © : - ~ [53)
@ Lupe Garcia Ampudia <revistasinvestigacion@unmsm.edu.pe> D E ==

ara: Roxana Ucedo Quispe Mar 12/12/2023 15:53
Roxana Ucedo:

Gracias por enviarnos su manuscrito "Abuso sexual infantil: Dinamicas traumatogénicas en
mujeres sobrevivientes: ASl: Dinamicas traumatogenicas en mujeres sobrevivientes” a Revista
de Investigacion en Psicologia. Gracias al sistema de gestion de revistas online que usamos
podré seguir su progreso a través del proceso editorial identificandose en el sitio web de la
revista:

URL del manuscrito:
https:/revistasinvestigacion.unmsm.edu.pe/index.php/psico/authorDashboard/submission/26

994

Mombre de usuariafo: 2023roxanaucedo4859

Si tiene cualquier pregunta no dude en contactar con nosotros/as. Gracias por tener en cuenta
esta revista para difundir su trabajo.

Lupe Garcia Ampudia
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Anexo 2:

CARTA DE APROBACION DEL COMITE INSTITUCIONAL DE ETICA EN INVESTIGACION
.

UNIWERSIDAD

E E [
::Nt::-égnglﬁc'l;g:CIDNAL DE ETICA EN CI E N T I FICﬁ‘

COMSTANCLA N* 382-CIEI-CIENTIFICA-2021

El presidente del Comité Insfitucional de Etica en Investigacion de la Universidad
Cientifica del Sur (CIEI-CIENTIFICA) da constancia que & proyecto de investigacian,
cuyos datos se registran a continuacion, ha sido aprobado por el CIEI-CIENTIFICA.

Cadigo de registra: 263-2021-PRE18

Titula: Abuso sexual infantil: dinamicas traumatogenicas en
mujeres sobrevivientes

Invesbgadora): Rocana Ucedo Quispe

La aprobacion del proyecto de investigacion implica que el documento presentado a
evaluacion cumple con los neamientos de Universidad en materia de investigacion y
etica, los cuales se sustentan en la normativa intemacional vigente. Adicionalments, en
el confexto de la pandemia de enfermedad por COVID-18, ke recomendamos curmplir
con las nomnas publicadas por el estado peruano (accesos, medidas de bicseguridad,
etc.} y tener los permisos de las instituciones en las gue realizara el estudio antes de
gjecutario.

En tal senfido, esta aprobacion carecera de valor si es que el proyecto de investigacion
armica indicado es modificado de cualquier forma. Toda enmienda, anadide, eliminacion
0 eventualidad (eventos adverses, efc.) posterior a la fecha de aprobacion debe ser
reportado al CIEI-CIEMTIFICA.

La vigencia de la aprobacion de este documento es de dieciocho (13) meses (hasta el
28 de abril del 2023), penodo en el que puede desamollarse el proyecto. Cualkguier
frammite para su renovacion debera ser enviado antes del terming de la vigencia de este
documento, debiendo suspenderse fodo desamollo hasta que k3 renowacion sea
aprobada La presente aprobacion sera rafificada en la sesion del CIE] mas proxima R.
Bora

Villa El Salvador, 29 de ochsbre de 2021

Mg. Fulton Paul Rivera Albinagorta
Presigente
Comite Insttucional de Etica en Investigacion
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ANEXO 3:
RESOLUCION DE APROBACION DE PROYECTO DE TESIS — CARRERA DE PSICOLOGIA
h s Y

UHIVERSIDALDR

CIENTIFICA

Eesalucidn Directoral Academica de Carrers N® 130-DACPS-DAFCS-LLCIENTIFICA-2022

FACIILTAD DE CIEMCIAS DE L& SALUD
CARRERA DE PSICOLOGIA

Lima, 31 de octubee= del 2022

VISTO:

Ls =olicitud presentsda por: Roxens Ucedo Ouispe con el fin de exterder |s facks da
apgrobacicn  del proyecto de  tesis  titulado:  “Abuso  sexusl  infantil:  dirdmices
treumatogenicas en mujeres sobredvientes, prevismente fijzda =l dis: 28 de Octubre de
2022,

CONSIDERAMDD:

Que, de scuerda con la dispuesta &n los reglamentos de pre ¥ posgrado de la Universidsd
Cientifica del Sur (articulos 93 y 46, respectivamenta): 7. =l basists ti=ne coma maEkimo un
{1} =fa pars la ajecucicn y sustentacian de bs tesis, pudiendo solicitar une prormogs a |2
Direccion Acsdemica de Carrera hasta por seis |6] mesas, previa justificscign”.

Oue, recibids I jl.ul:iﬁml:iﬁn del tesists en dond= indikm los motiwos gue sustentan su
solidtud a Iz =xtensidn del plazo para |2 sust=rtacicn de te=sis.

SE RESUELVE:

&probar la solicitud para Iz extersion del plazo de |a sprobacidn del proyecto de tesis
titulada: Abuso sexusl infantld: dindmicas traumatogenicas en mujeres sobrevivientes,
indicando comio facha final pars la presentacion del infarme final de tesis o dis: 28 de

marza de 2023

Registress, comurniquese y archivess,

Mg, Liseth Paulett Fernandes
Directora

Carrera de Psicologia

ANEXO 4: CONSENTIMIENTO INFORMADO APROBADO

Tesis publicada con autorizacion del autor
No olvide citar esta tesis




UNIVERSIDAD

¥ TESIS CIENTIFICA

Anexo 4: Consemhmiento informadoe aprobado

TTTULO DEL EATUDEC: "ABUS0 SEXTTAL INFANTIL: DINAMICAS
TRAUMATOGENICAS EN MUIERES SOBREVIVIENTES™

CONSENTIMIENTO INFORMADO PAR A SER. PARTICIPANTE ENLA ENCUESTA
DEL ESTUDIO

Imtraduccion:

Feciba usted un cordial sahudo de parte de Rogama Ucedo, extudiante de 12 carrera de Psicologia
de la facultad de Ciencizs de la Salud Me encuentro realizando una investizacion en “Abuso
sexaal mfantil: Dinzmicas traumatogenica:", debido 2 que stz problematica resulta recarmente
en el pam. A comtinuacion, e le brindarz mformacion acerca del estudio v se le extendena la
invitacion pera participar en el presente estadia.

Propozito del estodso:

El abuso seyuzl infanb] es una problematica fracuepte en muesiTo pais que 2queis 2 pEes Y.
pifz: de todas las realidades; ex en este zemtidp =2 emcuentra diversas estadistica: a mivel
naciomal de demmrias que revelan una realidad, sin embarzo, exists wna i eoalta [a coal no
ha zido prvestizada v abordada por especialistas. De estas dfa: ooultas 22 presamtan muochas
nina: que no hicieron las dermncias por diversas razonss, laz cuales podrian estar vinooladas 2
contextos da la familia, sociedad o cultura qus impidisron tomar sxta 2ccion desarrollandoze en
gllas diferemtes escudo: defersivos ante [ realidad, [2s cuzles ze categorizan en dimdmeicaz
traumatogenicas. Muckas ds extas pifias Crecieron ¥ 50m MUTjEres QU 8 eRCUERTAN S PIOCSs0
de parcoterapia debido a distimias dificultade:, pero wma de ellas 23 2] abuzo sepne] mfantl. EL
motive de realizar sste sstodip 22 conocer las dinamicas traumatosemica: que pueden sstar

expresando en diferemie: mujeres

Tesis publicada con autorizacion del autor
No olvide citar esta tesis




UNIVERSIDAD

¥ TESIS CIENTIFICA

PFrocedimisntos:

%¢ establecera copexion por medio de plateformes de mersajena imstanfares (Whats App,
Facebook, Gmaily para concretar wna cifa. Luego nos: conectaremo: por medio de Spom o
Google Mast por alredador de | hor2 aprogximadamente.

Selaccion de participentes:

Se extiends 1a mvitacion 2 todas aquellas mujeres mayvores de 20 anos hasta los 50 axios guoe ==

SNCUSRITER &0 Proceso psicoterapeutico ¥ gue hayan revelado haber sido victimas de abuse

seraal en la infancia ¥ quieran testimoniar de mamera anonima v voluntaria

Participacion voluntaria-

Sy participacion en esta imvestizacion ex totalments velutariz, s decir que ustad decide en
participer o no. Asimismo, si decidiera en participar == le brindara una comsultz de soporte
emocional en el centro paicoterapentioo = a=m ko reguiere.

Frocedimnisnta dzl estudia:

La comexion se realizara mediants ura psiceierapeuta, quisn mformara brevementes acerca del
estadio v remitira su namero 2 k2 mvestipadora para establecer vma cita mediants ks plataformas
de videollzmada Solo se realizara uea zesion

Duracian:

El proceso dal establecimiento de la cifa durara ewtre dor zemiamas desde 2 primera
comumicacion. La entrevista durara 1 hora v 10 mimuins aprommadaments en el horario en el
que se coincida.

Fagzgos:

Tesis publicada con autorizacion del autor
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Fiazzos:

Al participar en la mvestizackan existe ka posibilidad de que e movilicen alzunos zentimisntos
2sociados 2 lo: recuerdos con &l evenin. 51 en el cao se pressmtara molestias o dificaltades
relacionadas o surgidas de la entrevista, ze derivara a un especialista del centro para brindarle
soporte emocional durasmte laz 48 horas despues de la entrevista

Bensficios:

%1 nzted decide participar de esta imvestiacion, bensficiam a Ia creacion de un programa que
e enfocara en la superacion de diverzas emsjeres que han vivido con dificultades deade [2
infancia producte dal abuzo semmal Cabe resaltar que probablements no hay beneficio: para
usfed, pero 3u participacion pemmitira cbtepsr respuesta ante la prepunta de investizacion ¥
propoesr solociome: para aguellas mmyjers: gue aun ne revelan vo affontzs un procese
pricoterapeutice.

Fzzmbolios o compensaciones:

Para &l estudio no z& brindara reembolzo: o compensaciones por su pamticipacion
Comfidencialidad-

La mfommacion 2 la que se accedera mediants l2 entrevista, como nombre, sdad, estade civil o
hezar de procedencia sspecifica v grabacion e la zesion, == martendra an confidencial v en
reverza, por lo coal nadie podra acceder 2 ellz 2 excepcion de la rvestizadora. Para L=
idertificacion del caso se reemplazara su nombre por 1 codizo el cuzl 2er brindado por [2

investizadora. Esta informacion no sera utilizada es ofra imvestizacion fistura.
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Eesultada::

%1 en caso sintiera la necezidad de comocer el estndio de marera completa 2e b= brindara de

marera personal ¥ reservada

Dieracho a negarse o refirarss

%1 en 2lzon momenty sintiera que Iz enfrevista sohrepasa de sz lomites o siente que pueda
cansarle almma reaccion mesperada, poede decidir retirarze del estudio v = le brindara, de iznal

forma, 12 zesion de soporte psicelogice 31 1o dessase.

Persorz 0 comfacio:

-

53 tovizra 2lpma censalta o doda,  comumicarze com mii perzoma al  coaren:
180000520 ncientifica edupe  al teléfono movil (+31) 960828103, o con mi asesor de tesis
Mz, Jokn Owar Expinaza Quirez, al coreo elactronico: jespinozaqui@acientifica sdu pe
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PARTE I: Certificada ds consentimisnto

Ha leido k2 informacion amterior v ke realizado mis pregustas acerca de b2 mvestizaciar, laz
cuales han sido respondida: ami satisfaccion. Concedo el permiso vohmtanio para participar en
esta nvestizacion

iZalocar nownbrs del participante:

Firma del participambe:

Fecha (D2 Ties/ Ara):

Daclaracion del investizadorperzoma gue toma el consentintierto

He lerdo con precision [z hoja de informacion 21 pesible perticipante v, en la medida de miz
posibilidade:, me he aszgurado de que &l participante entienda que s2 hara ko sizniente:

1. Se realizara una enfrevista mediante la plataforma Zpegy o hdeet

2. Se zrabara [z sesicn con fine: mvestigativos

3. % sucedieze alzima reaccion inesperada que afects a L2 participants e extendera tma ss:zion
de soparte peicologico en el cenfro psicoterzpeutico demtro de lzs 48 horzs luego de realizada
la entrevizta o al decidir refirarss vohmtarizmente.

Comfing gqus e b2 dio 2l participants la operturidad de hacer premontas sobre el eshudio, v
todas l2s prepuntas hechas por &l parbicipents ban :ido contestadas comrectamente v Lo mejor
que poedo. Confirmo que &l individoe mo ha sido coaccionado para dar su consentimienta, v

que &l conzentimisnta bz 2ido dado Hbre v volontarianents
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Azl mizme, se ha proporcioeado una copia de este FORMATO DE CONSENTIMIENTO
INFOPDIADO al participambe

Mombre  dal  ipvestizados’persopma goe  ha  tomado el Comsentimdsmbo;

Fimma del imrestizador persona que ha tomado el consentimienio:

Fecha (DiaMay Afios):

Tesis publicada con autorizacion del autor
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ANEXO 5: GUIA DE PREGUNTAS DE ENTREVISTA

Guia de entrevista semiestructurada

Este estudio estara enfocado en el tema de: “Abuso sexual en la infancia: Dindmicas traumatogénicas”
Empezar con preguntas de sondeo y orientacion:
¢Cual es el recuerdo mas bonito que tienes de tu infancia?
¢Qué recuerdo no grato tienes de tu infancia?
¢Fue alguien cercano o lejano a la familia quién abuso de ti?
¢Cdémo fue el proceso de aceptacion durante el proceso de apoyo psicoldgico?
Nro. | DIMENSIONES / items Comentarios

Sub categoria: Sexualidad traumatizada

¢Qué piensas de ti?

¢COmo te sientes con tu cuerpo?

¢QUuEé opinidn tienes de la sexualidad y el sexo?

¢Has tenido o tienes pareja? ¢Has tenido relaciones coitales con estas?

gl B W N

En estas relaciones coitales que mantuviste con tus parejas ¢Cuéles fueron
las emociones que te surgieron en estos momentos? ¢Estas se encontraban

relacionadas al evento sucedido en la infancia?

6 ¢Qué comportamientos sexuales has identificado en ti que crees que son

diferentes a las deméas mujeres?

Sub categoria: Traicién

8 ¢ Qué te genera inseguridad al establecer un vinculo con una persona?

7 ¢Qué caracteristicas consideras importantes para establecer confianza con

una persona que recién conoces?

9 ¢ Con quienes tienes confianza para hablar acerca del abuso que viviste en la

infancia? ;Cual es la razon?

10 ¢Qué deseas encontrar en una relacion de pareja?

11 ¢Alguna vez te has sentido discriminada o fuera de lugar debido a la

experiencia de abuso que viviste? ;En qué situaciones?

Sub categoria: Desempoderamiento

12 Una joven se encuentra en un autobis y un hombre extiende sus piernas, ella

se siente incomoda y fastidiada ,Como responderias ante esta situacion?

13 ¢Has vivenciado situaciones en las que te has sentido desamparada o

desprotegida? ;Cémo cuales?
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14 ¢ Qué opinas de las nifias y mujeres que denuncian que han sido abusadas en

la infancia?

15 ¢Has vivenciado situaciones en las que te has sentido sola con esta

experiencia?

Sub categoria: Estigmatizacién

16 En caso no comentara antes que alguien sabia ¢Existen personas que saben
lo que te sucedié? ;Sentiste que te juzgan o juzgaron en algln momento?
En caso comentara que alguien del entorno cercano lo sabia:

Me comentaste que habia personas que saben lo que te sucedi6 en la infancia
¢ Te sentiste juzgada por ellos o ellas? ;De qué manera?

17 ¢Consideras que el haber vivenciado esta experiencia te diferencia de las

demas mujeres?

18 ¢Como llamarias a las mujeres que han pasado lo mismo que tu en la

infancia?

19 ¢Consideras que si les dices a mas personas lo que te paso te puedan juzgar?

ANEXO 6: VALIDACION DE GUIA DE ENTREVISTA POR JUECES Y/O EXPERTOS

a.
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CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE
VALORE Y DESCRIBA LA SECUELA EMOCIONAL

Apellidos y nombres del juez validador: Echevarria Vigo, Isel

CRITERIOS

Pertinencia :El item corresponde al concepto tedrico formulado.

Relevancia : El item es importante y apropiado para incluirlo en la dimension del
categoria.

Claridad : Se comprende facilmente y seentiende sin dificultad alguna el
enunciado del item.

Suficiencia : Se refieren a los items que pertenecen a una dimension y que

permiten la exploracion de la misma.

De acuerdo con los siguientes indicadores califique cada uno de los items segun

corresponda:
1. No cumple con el criterio: Los items noson suficientes para medir la
dimension
2. Bajo Nivel : Los items miden algun aspecto de la dimension,
pero no corresponden con la dimension total
3. Moderado nivel : Se deben incrementar algunos items para poder
evaluar la dimension completamente.

4. Alto nivel : Los items son suficientes.
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Esta investigacion tiene el proposito de caracterizar v comprender

Este estudio estara enfocado en el tema de: Abuso sexual en la infancia: Dinamicas traumatogénicas
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Nro DIMENSIONES / items Pertinencia | Relevancia Claridad | Comentarios
Sub categoria: Sexualidad traumatizada 11213 (4 (1 [2 |3 112134
Personalmente,
1 iComo ha sido tu desarrollo sexual? ;Sentiste que tuviste no deberia ir la
X
comportamientos diferentes al de compafieras/ amigas? X primera
pregunta.
= e . - x
2 i Qué opinion tienes de las relaciones sexuales? X
Reformular la
X
3 X X pregunta:  Que
iHas tenido parejas sexuales? ;Qué sientes al tener relaciones sexuales? EMOCIONEs, ...
Adicionar:
4 X X como te sientes
X
:Qué piensas de ti7 ;Qué piensas de tu cuerpo? cot tu cuerpo
Sub categoria: Traicién
5 . . . ) X
£ Qué aspectos consideras importante para tener confianza con alguien? X
5 iCon quienes tienes confianza para hablar acerca de lo que te sucedio?
X
iPor qué? X
7 (51 ha tenido pareja) ;Qué buscas en una relacion amorosa? X
X
5 iAlguna vez te has sentido excluida o fuera de lugar? ;Por que? ;En que
X
situaciones? X
Sub categoria: Desempederamiento
0 iHa existido situaciones en las que te has sentido desamparada? ;En
cuales? X X
Creo que s0lo
_ ) o debe decir
;En qué ocasiones has sentido que no puedes luchar contra una situacion o
10 o situacion ¥ no
dificil? )
etiquetarlo como
X X b4 dificil.
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11 | ;Qué piensas de las mujeres v nifias que revelan los abusos sexuales?
X X X
= ¢Han existido sitwaciones en las que te has sentido sola con esta
experiencia? ;Como qué situaciones? X X X
Sub categoria: Estigmatizacion
3 iHas sentido que la gente te ha juzgado por lo que saben de ti? ;De qué
manera? X X X
1 iCrees que esta experiencia te ha hecho diferente a las demds mujeres?
i Como? X X X
15 | ;Consideras que si dices a mas personas lo que te paso te puedan juzgar?
X X X
16 Hay personas que saben que fuiste abusada sexualmente? ;Sentiste que
te juzgaron? (Si= ;De qué manera?). X X X
Observaciones (precisar si hay suficiencia):
Opinién de aplicabilidad: Aplicable [x] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]

Lima, 10 de agosto de 2020

Nombre completo: Isel Echevarria Vigo
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CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE VALORE Y
DESCRIBA LA SECUELA EMOCIONAL

Apellidos y nombres del juez validador:
CRITERIOS
Pertinencia : El item corresponde al concepto tedrico formulado.

Relevancia : El item esimportante y apropiado para incluirlo en la dimension del

onstructo. | _—| Comentado [JOEQS]: Categoria, subcategoria.
Claridad  :Se comprende faciimente y se entiende sin dificultad alguna el f;;":::::;';"”“":::;‘:“é“‘"““m”“'p’m
enunciado del item. . !

Suficiencia : Se refieren a los items que pertenecen a una dimension y que
permiten la medicién de la misma | Comentado [JOEQE]: cmedicién?

De acuerdo con los siguientes indicadores califique cada uno de los items segun [ E®lorsdon

comesponda:

1. No cumple con el criterio  :Los items noson suficientes para medir 1a
dimension

2. Bajo Nivel : Los items miden algin aspecto de la dimension,
pero no corresponden con la dimension total

3. Moderado nivel : Se deben incrementar algunos items para poder
evaluar la dimensidn completamente.

4. Alto nivel : Los items son suficientes.
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C.
Guia de entrevista
Esta investigacion tiene el propésito de caracterizar y comprender
Este estudio estara enfocado en el tema de: Abuso sexual en la infancia
DIMENSIONES / items Pertinencia Relevancia Claridad Comentarios
Nro.
Sub categoria: Sexualidad traumatizada 12131411 12]3|4]1]12|3]4
¢Con1o ha su:b tu desamollo sexual'? {Senbsio-quotivsio
mperarmient iz (=]
1 identificado en ti v que son diferentes a los de ofras mujeres -s-de X ] X
SorpaRoraE-aRgaET
esto si vamos a
explorar actitudes
e : hacia la sexualidad.
2 ¢ Qué opinién tienes de las relaciones sexuales x X x Podriairala
dimensién _
ESTIGMATIZFACIO
N
Esta prequnta es
condicional:
;Cuentas
actualmente con
una pareja?
3 £ £ X relaciones sexuales
con tu pareja?
2Mos puedes
compartir como te
has sentido durante
las relaciones
;Has tenido parejas sexuales? ;Qué sientes al tener relacionas sexuales? sexuales?
2
prequnta,
4 X X Exploracion de la
£ autopercepcion en
¢ Qué piensas de ti? ; Qué piensas de tu cuerpa? esta dimension.
Sub categoria: Traicion
5 . - : . x X
£Qué aspectos consideras importante para {ener canfianza conen alguien? X
6 ¢ Con quienes tienes confianza para hablar acerca de lo que te sucedio? ¥ x
¢ Por qué? = = X
7 (S| ha tenido pareja) ¢ Qué buscas en una relacion amerseade pareja?
Queé expectativas tienes / esperas .7
g ¢Alguna vez te has sentido excluida o fuera de lugar? ; Por qué? ;En qué ¥ " ie
situaciones? = = X discriminada?
Sub categoria: Desempoderamiento
9 ¢Ha existido situaciones en las que te has sentido desamparada? ;En
cudles? . % ¥
10 ¢En qué ocasiones has sentido que no puedes luchar contra una situacion %plie_l_a -
s secuencia de la
dificir % X X prequnta anterior,
1" ¢ Qué piensas de las mujeres y nifias que revelan los abusos sexuales? ;Revelan o
X X X denuncian?
12 ¢Han existido situaciones en las que te has sentido sola con esta X
experiencia? ; Como qué situaciones? % X
Sub categoria: Estigmatizacion
i1e has sentido
. . . . . juzgada por los
13 ¢Has sentido que la gente te ha juzgado por lo que saben de ti? ;De qué = ;
7 - - .
manera X situaciones? ; Qué
X X 23507
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i _ - . . experiencia, crees
14 igr;ez 'Eue esta experiencia te ha hecho diferente a las demas mujeres? T

ofras personas/ de
X X X ofras mujeres?

15 ¢ Consideras que si dices a mas personas lo que te paso te puedan
Juzgar?

Redundante. las
16 ¢Hay personas que saben que fuiste abusada sexualmente? ; Sentiste preqguntas
que te juzgaron? (Si= ; De qué manera?).

X X X exEIoran este fema.

Observaciones (precisar si hay suficiencia):

Evaluar las observaciones a la redaccién y al orden gue se presentaran las preguntas.
Se han agregado comentarios para plantear otras preguntas.

Con relacion a la suficiencia. recomiendo. antes de llevar a cabo la entrevista definitiva. debe aplicar un piloto y considerar que
repreguntas emergen de este proceso. Este ajuste final permitira concluir gue las preguntas explorar las categorias mencionadas.

Opinién de aplicabilidad: Aplicable [ ] Aplicable después de corregir [ x ] No aplicable [ ]

Lima, 10 de setiembre de 2020

Firma y sello del Experto
Mg. John Omar Espinoza Quircz

CPP.257T12
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d.
Guia de entrevista
Esta investigacion tiene el propdsito de caracterizar y comprender
Este estudio estara enfocado en el tema de: Abuso sexual en la infancia: Dinamicas traumatogénicas
Nro |PIMENSIONES /items Pertinencia | Relevancia | Claridad | Comentarios
Sub categoria: Sexualidad traumatizada 112134 |1]2]|3|4]1]2]3]|4
1 ¢Cdmo ha sido tu desarrollo sexual? ¢ Sentiste que tuviste < « X
comportamientos diferentes al de compafieras/ amigas?
2 | ¢Qué opinion tienes de las relaciones sexuales? X X X
Dudo su seria
mejor usar la
3 ) ) ) ) X X X palabra que
¢Has tenido parejas sexuales? ¢ Qué sientes al tener relaciones piensas y
sexuales? sientes.
4 ¢ Qué piensas de ti? ¢ Qué piensas de tu cuerpo? X X X
Sub categoria: Traicion
Seria bueno
aclarar si es
5 X X aIgyJen que
. . . X recien
¢ Qué aspectos consideras importante para tener confianza con conoces?, 0 una
alguien? pareja?
6 ¢Con quienes tienes confianza para hablar acerca de lo que te « «
sucedi6? ¢ Por qué? X
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¢ Cudles son tus
expectativas en
una relacion

7 | (Si ha tenido pareja) ¢ Qué buscas en una relaciéon amorosa? X X amorosa? Que
buscas suena
mas
direccionada

¢Alguna vez te has sentido excluida o fuera de lugar? ¢ Por qué?
¢En qué situaciones? X

Sub categoria: Desempoderamiento
¢ Ha existido situaciones en las que te has sentido

9 .

desamparada? ¢ En cuales? X X X
10 ¢En qué ocasiones has sentido que no puedes luchar contra una

situacion dificil? X X X

¢, Qué piensas de las mujeres y nifias que revelan los abusos
11 |sexuales?

X X X
12 ¢ Han existido situaciones en las que te has sentido sola con esta
experiencia? ¢ Cémo qué situaciones? X X X
Sub categoria: Estigmatizacion
13 ¢ Has sentido que la gente te ha juzgado por lo que saben de ti? X
¢De qué manera? X X
14 ¢ Crees que esta experiencia te ha hecho diferente a las demas
mujeres? ;Cémo? X X X
15 ¢ Consideras que si dices a mas personas lo que te paso te
puedan juzgar? X X X
16 ¢Hay personas que saben que fuiste abusada sexualmente? Creo que se
¢ Sentiste que te juzgaron? (Si= ¢ De qué manera?). sobreponen con
X X x | las 15
Observaciones (precisar si hay suficiencia):
Opinidn de aplicabilidad: Aplicable[ ] Aplicable después de corregir [ x ] No aplicable [ ]

Lima, 08 de octubre de 2020

Mg. Ornella Raymundo Villalva
CPsP. 16591
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Guia de entrevista

b H Angela Dominguez Vergara
. L . ~ Faitzn los indicadares por cadz sub categoriz.
Esta investigacion tiene el propodsito de caracterizar y comprender

Este estudio estara enfocado en el tema de: Abuso sexual en la infancia: Dinamicas traumatogénicas

. H Angela Dominguez Ver gara

DIMENSIONES / items Pertinencia | Relevancia | Claridad | Comentarios o 3ila entrevistada es mayor de edad, es pertinents
Nro. [ —————————— ] /R R s it Sy P P P P B S ———— i id fi di de reali
|Sub categoria: |Sexualidad traumatizada 234123 4(1]2|34 fﬁ?;z::;af e farma menss dreces o reslir
1 4 Como ha sido tu desarrollo sexual? jSentiste que tuviste X X X E feribl
comportamientos diferentes al de compafieras/ amigas? s preteniv’® - X
— - - separar cada H Angela Dominguez Ver gara
2 £Que opinion tienes de las relaciones sexuales? No seran: X X X pregunta para Ambiguo, tratar de relzcionarla con 2spectos de
relaclongs collales? establecerel | - sl
3 i Has tenido parejas sexuales? ;Qué sientes al tener relaciones indicar de forma
X X * mas clara y -
sexuales?| directa e
SR PROREESRRERRGS O PRSRRRrARISRReR ———————~——~~~ BT e e e e T e o B ecla Angela Dominguez Vergara
4 |.Qué piensas de ti? ; Qué piensas de tu cuerpo?| X X X Dependiendo de tu poblacién objetives, modificar
Sub categoria: Traicién este términe por une més conodido o coloquial
5 |eQué Bspecto X X X
| (alguien? Angela Dominguez Vergara
5 ¢ Con quienes tienes confianza para hablar acerca de lo que te X X X H Cuidar Ia descripcitn de relacién amorosa, es
sucedio? ;Por qué? preferible ser objetivas y operacionalizar
= = =decuadamente los términos
7 | (Si ha tenido pareja) ;Qué buscas en una felacién amorosa? | X X X Sﬁ;gﬁ;s """""""""""
Angela Domi v
Alguna vez te has sentido Excluida o fuera de lugar? LPorqué? | || | | |1 | | 1< | | | 7 H Wm " 'E’;““I';?:"“:S’;:‘ técnicos, pero 3z
g | éAlgunave gar? q X X X% vez conaridos o Rlgausmes Mes cbistives (no
ZEn que situaciones? sncajar, no pertenecer, 2tc.)
Sub categori |
i Ha existido situaciones en las que te has sentido desamparada? Has vivenciado,
g9 (& E 2les? X X X experimentado,
¢En cual etc.
No
necesariamente
se “lucha” contra
10 ¢En qué ocasiones has sentido que no puedes luchar contra una X X X las situaciones
situacion dificil? dificiles, también
podemos
“gliarnos” para
fortalecernos.
£ Qué piensas de las mujeres y nifias que revelan los abusos
11 | sexuales? o
Qué gpipas .. |
47 | £Han existido situaciones en las que te nas sentidosolaconesta | | |yl | L Lol L LD b4 Angela Dominguez Ver gara
Experiencia?) ;jCOMo queé situaciones? No puedes preguntar ello porque no es ético y
& P .
- - —— revictimiza 20n més 2 la victima.
Sub categoria: Estigmatizacién
13 ¢ Has sentido que la gente te ha juzgado por lo que saben de ti? X X X
;De qué manera?
14 ¢ Crees que esta experiencia te ha hecho diferente a las demas X x x
mujeres? ;Como?
] _ . - “Muy” directa
15 CUC;;:rI]dEl:erasarrJ;Je si dices a mas personas 1o que te paso te X x x| |(depende del
p Juzgar: publico objetivo)
16 ¢Hay personas que saben que fuiste abusada sexualmente? X X x
i Sentiste que te juzgaron? (Si= jDe qué manera?).
Observaciones (precisar si hay suficiencia):
Opinién de aplicabilidad: Aplicable [ _] Aplicable después de corregir[ X ] No aplicable [ ]

Lima, 10 de agosto de 2020
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Guia de entrevista

Esta investigacion tiene el propdsito de describir las dinamicas traumatogénicas

Este estudio estara enfocado en el tema de: Abuso sexual en la infancia: Dinamicas traumatogénicas

Nro | PIMENSIONES /items Pertinencia| Relevancia | Claridad | Comentarios
Sub categoria: Sexualidad traumatizada 11213 |4|1|2)3|4]|1]|2|3]|4
Pregunta muy
o . 5 . . general,
¢ Coémo ha sido tu desarrollo sexual? ¢ Sentiste que tuviste .
! comportamientos diferentes al de compafieras/ amigas? X X x ademas hay
p p gas+ dos preguntas
en el enunciado
2 | ¢Qué opinién tienes de las relaciones sexuales? X
) ) o hay dos
3 |¢Has tenido parejas sexuales? ¢ Qué sientes al tener X x|y preguntas en el
relaciones sexuales? enunciado
hay dos
4 X x [y preguntas en el
¢ Qué piensas de ti? ¢ Qué piensas de tu cuerpo? enunciado
Sub categoria: Traicion
Precisar
5 . . . . confianza en la
¢ Qué aspectos consideras importante para tener confianza X X X intimidad
con alguien? sexual
6 ¢ Con quienes tienes confianza para hablar acerca de lo que te X X X
sucedié? ¢ Por qué?
¢y sino ha
7 |(Si ha tenido pareja) ¢,Qué buscas en una relacién amorosa? X X x Eig'gg pareja
buscarias?
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Pregunta muy

3 ¢Alguna vez te has sentido excluida o fuera de lugar? ¢ Por N general, alejada
qué? ¢ En qué situaciones? X X del tema de la
entrevista

Sub categoria: Desempoderamiento
¢ Ha existido situaciones en las que te has sentido

desamparada? ¢ En cuéales? X X X
10 ¢En qué op,asiqn’e_s has sentido que no puedes luchar contra
una situacion dificil? X X X
¢ Qué piensas de las mujeres y nifias que revelan los abusos
11 |sexuales?
X X X

¢Han existido situaciones en las que te has sentido sola con
esta experiencia? ¢ Como qué situaciones? X X X
Sub categoria: Estigmatizacion

¢Has sentido que la gente te ha juzgado por lo que saben de

12

13 | .
ti? ¢ De qué manera? X X X
14 ¢ Crees que esta experiencia te ha hecho diferente a las
demas mujeres? ¢Como? X X X
Sugerencia,
una pregunta
adicional podria
15 ¢ Consideras que si dices a mas personas lo que te paso te ser ¢,como
puedan juzgar? llamarias a las
mujeres que
han pasado por
X X X |lo mismo?
16 ¢Hay personas que saben que fuiste abusada sexualmente?
¢ Sentiste que te juzgaron? (Si= ¢ De qué manera?).
X X X
Observaciones (precisar si hay suficiencia):
Opinién de aplicabilidad: Aplicable [ ] Aplicable después de corregir [ x ] No aplicable [ ]

Lima, 14 de octubre de 2020

Manuel Arboccé de los Heros

Nombre completo

N° de colegiatura: 10718
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ANEXO 7: CALCULO DE VALIDACION DE CONTENIDO MEDIANTE COEFICIENTE V DE
AIKEN

a. Promedio, desviacion estandar, V de Aiken e intervalo de confianza de la Pertinencia de las

preguntas de la guia de entrevista

ftem  Media Desviacio V de Intervalo de

n Aiken confianza

estandar (95%)
1 3.20 0.84 0.73 0.48 0.89
2 3.20 1.30 0.73 0.48 0.89
3 3.40 0.55 0.80 0.55 0.93
4 3.60 0.55 0.87 0.62 0.96
5 3.80 0.45 0.93 0.70 0.99
6 3.80 0.45 0.93 0.70 0.99
7 3.80 0.45 0.93 0.70 0.99
8 2.80 1.30 0.60 0.36 0.80
9 4.00 0.00 1.00 0.80 1.00
10 3.80 0.45 0.93 0.70 0.99
11 3.60 0.55 0.87 0.62 0.96
12 3.80 0.45 0.93 0.70 0.99
13 3.80 0.45 0.93 0.70 0.99
14 3.80 0.45 0.93 0.70 0.99
15 4.00 0.00 1.00 0.80 1.00
16 3.60 0.89 0.87 0.62 0.96

b. Promedio, desviacion estandar, V de Aiken e intervalo de confianza de la Relevancia de las

preguntas de la guia de entrevista

ftem  Media Desviacion V de Intervalo de
estandar Aiken confianza
(95%)
1 3.80 0.45 0.93 0.70 0.99
2 3.40 0.89 0.80 0.55 0.93
3 3.40 0.55 0.80 0.55 0.93
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4 3.40 3.20 0.80 0.55 0.93
5 3.60 0.55 0.87 0.62 0.96
6 3.60 0.89 0.87 0.62 0.96
7 3.80 0.45 0.93 0.70 0.99
8 2.80 1.30 0.60 0.36 0.80
9 4.00 0.00 1.00 0.80 1.00
10 3.60 0.55 0.87 0.62 0.96
11 3.60 0.55 0.87 0.62 0.96
12 3.80 0.45 0.93 0.70 0.99
13 3.60 0.55 0.87 0.62 0.96
14 3.80 0.45 0.93 0.70 0.99
15 4.00 0.00 1.00 0.80 1.00
16 3.20 1.10 0.73 0.48 0.89

¢. Promedio, desviacién estandar, V de Aiken e intervalo de confianza de la Claridad de las

preguntas de la guia de entrevista

item  Media Desviacio V de Intervalo de

n Aiken confianza

Estandar (95%0)
1 2.40 1.14 0.47 0.25 0.70
2 3.20 1.10 0.73 0.48 0.89
3 2.20 0.84 0.40 0.20 0.64
4 2.80 1.30 0.60 0.36 0.80
5 2.60 0.55 0.53 0.30 0.75
6 3.80 0.45 0.93 0.70 0.99
7 3.20 0.84 0.73 0.48 0.89
8 2.60 1.34 0.53 0.30 0.75
9 3.80 0.45 0.93 0.70 0.99
10 3.20 0.84 0.73 0.48 0.89
11 3.60 0.55 0.87 0.62 0.96
12 3.80 0.45 0.93 0.70 0.99
13 3.40 0.89 0.80 0.55 0.93
14 3.60 0.55 0.87 0.62 0.96
15 3.80 0.45 0.93 0.70 0.99
16 3.40 0.89 0.80 0.55 0.93
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Pertinencia

Relevancia

Claridad

item
V*(1C95%) V*(1C95%) V*(1C95%)

1 0,73 (0,48-0,89) 0,93 (0,70-0,99) 0,47 (0,25 - 0,70)
2 0,73 (0,48 -089) 0,80 (0,55-0,93) 0,73 (0,48 - 0,89)
3 0,80 (0,55 -0,93) 0,80 (0,55-0,93) 0,40 (0,20 - 0,64)
4 0,87 (0,62-0,96) 0,80 (0,55-0,93) 0,60 (0,36 - 0,80)
5 0,93 (0,70-0,99) 0,87 (0,62-0,96) 0,53 (0,30 - 0,75)
6 0,93 (0,70-0,99) 0,87 (0,62-0,96) 0,93 (0,70 - 0,99)
7 0,93 (0,70-0,99) 0,93 (0,70-0,99) 0,73 (0,48 - 0,89)
8 0,60 (0,36 - 0,80) 0,60 (0,36-0,80) 0,53 (0,30 - 0,75)
9 1 (0,80 - 1,00) 1(0,80 - 1,00) 0,93 (0,70 - 0,99)

10 0,93 (0,70-0,99) 0,87 (0,62-0,96) 0,73 (0,48 - 0,89)

11 0,87 (0,62-0,96) 0,87 (0,62-0,96) 0,87 (0,62 - 0,96)

12 0,93 (0,70-0,99) 0,93 (0,70-0,99) 0,93 (0,70 - 0,99)

13 0,93 (0,70-0,99) 0,87 (0,62-0,96) 0,80 (0,55 - 0,93)

14 0,93 (0,70-0,99) 0,93 (0,70-0,99) 0,87 (0,62 - 0,96)

15 1 (0,80 - 1,00) 1 (0,80 - 1,00) 0,93 (0,70 - 0,99)

16 0,87 (0,62-0,96) 0,73 (0,48-0,89) 0,80 (0,55 - 0,93)

Vf T o7 0.86 0.74

criterio

V* total 0.82
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