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RESUMEN

Objetivo: Comparar la rugosidad superficial de dos compuestas después de la inmersion
en bebidas gaseosas. Materiales y métodos: 160 discos de resina (6 x 2 mm) fueron
divididos en 8 grupos (n=20 por grupo) segun tipo de resina (Filtek™ Z350 XT® y Palfique
LX5®) y tipo de inmersién en bebidas (agua destilada, Coca Cola®, Inca Kola® y Kola
Escocesa®. Las inmersiones fueron realizadas bajo un ciclo estructurado: 4 inmersiones
al dia por 5 dias, intermedios de guardado en agua destilada e incubado nocturno por 8
h a 37°C. Las mediciones con el rugosimetro se evaluaron en tres tiempos: basal, 7y 14
dias. La prueba Anova de tres vias se utilizd a un P<0,05. Resultado: La rugosidad mostré
diferencias solo para los factores individuales de tiempo (P<0,000) y resina (P=0,000), y
para la interaccion tiempo*bebida (P=0,000) y resina*bebida (P=0,003). La rugosidad
fue superior con Filtek Z350 XT inmersa con Inca Kola (0,85 + 0,37) a los 14 dias frente a
otros tiempos (P=0,035) y con Palfique LX5 inmersa en Coca Cola a los 7 dias (1,61 +
0,42) y en Inca Kola a los 14 dias (1,66 * 0,56) frente al agua destilada (P<0,05).
Conclusidn: La rugosidad superficial fue afectada por el tipo de resina, el tipo de bebida
gaseosa y el tiempo de inmersion. La rugosidad fue mayor con la resina de nanohibrida

Palfique LX5, la bebida Inca Kola y a los 14 dias de inmersién.

Palabras claves: Rugosidad superficial, bebidas gaseosas, resinas compuestas.
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ABSTRACT

Objective: Compare the surface roughness of two composite resins after immersion in
carbonated beverages. Materials and methods: 160 resin discs (6 x 2 mm) were divided
into 8 groups (n=20 per group) according to type of resin (Filtek™ Z350 XT® and Palfique
LX5®) and type of immersion in beverages (distilled water, Coca Cola®, Inca Kola® and
Kola Escocesa®. The immersions were carried out under a structured cycle: 4 immersions
a day for 5 days, intermediate storage in distilled water and overnight incubation for 8
h at 37°C. The measurements with the roughness meter were evaluated in three times:
baseline, 7 and 14 days. The three-way Anova test was used at P<0.05. Results:
Roughness showed differences only for the individual factors of time (P<0.000) and resin
(P=0.000), and for the interaction time*drink (P=0.000) and resin*drink (P=0.003).
Roughness was higher with Filtek Z350 XT® immersed with Inca Kola® (0.85 + 0.37) than
14 days compared to other times (P=0.035) and with Palfique LX5 immersed in Coca
Cola® at 7 days (1.61 £ 0.42) and in Inca Kola® at 14 days (1.66 + 0.56) compared to
distilled water (P<0,05). Conclusion: Surface roughness was affected by the type of
resin, the type of soft drink and the immersion time. The roughness was greater with
the Palfique LX5® nanohybrid resin, the Inca Kola® drink and after 14 days of immersion.

Keywords: Surface roughness, carbonated beverages, composite resins.
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