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RESUMEN

El objetivo del estudio fue evaluar cuatro relaciones de acidos grasos omega 6 (®-6) y 3 (-
3) (1:1, 9:1, 7:1 y 5:1) en dietas de pollos de engorde alimentados con aceite de sacha inchi
(Plukenetia Volubilis) sobre los indices productivos, perfil lipidico, lipoperoxidacion y
deposicién de &cidos grasos en el musculo pectoral de pollos de engorde. La crianza se llevo
a cabo en la Unidad Experimental de Aves de la Universidad Cientifica del Sur — Lima, Peru;
donde se distribuyeron 240 pollos Cobb 500 de 0 a 42 dias de edad en 4 tratamientos, 4
repeticiones y 15 aves por repeticion. A los 42 dias de edad se encontr6 efectos significativos
(p<0.05) de las diferentes relaciones de omega 6 y 3 para los indices productivos, perfil
lipidico, peroxidacion lipidica y deposicion de &cidos grasos. Los resultados mostraron que
los pollos alimentados con la proporcion 7:1 y 5:1 de ®-6 y ®-3 presentaron mayor peso final,
ganancia de peso y mejor conversién alimenticia. Los pollos alimentados con la relacion 7 :1
de -6 y ®-3 tuvieron menores valores (p<0.05) de colesterol total y LDL (132.96 mg/dL y
19.4 mg/dL), asi como mayor valor de HDL (103.80 mg/dL), menor de &cidos grasos
saturados (30.35%); mejor relacion de &cidos grasos insaturados y saturados y menor
peroxidacién lipidica (0.719 mmol MDA/100 g). Establecer una adecuada relacion de acidos
grasos m-6 y ®-3 en pollos de engorde es una estrategia importante para mejorar los
pardmetros productivos y nutricionalmente mejorar la relacion de acidos grasos insaturados y

saturados, asi como la calidad de la engorde.

Palabras claves: acidos grasos, sacha inchi, lipoperoxidacién, perfil lipidico, indices
productivos.
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ABSTRACT

The objective of the study was to evaluate four ratios of omega 6 (»-6) and 3 (»-3) fatty acids
(1:1, 9:1, 7:1 and 5:1) in diets of broiler chickens fed with sacha inchi oil (Plukenetia
Volubilis) on the productive indices, lipid profile, lipid peroxidation and deposition of fatty
acids in the pectoral muscle of broiler chickens. Breeding was carried out in the Experimental
Bird Unit of the Southern Scientific University - Lima, Peru; where 240 Cobb 500 chickens
from O to 42 days of age were distributed in 4 treatments, 4 repetitions and 15 birds per
repetition. At 42 days of age, significant effects (p<0.05) of the different ratios of omega 6
and 3 were found for the productive indices, lipid profile, lipid peroxidation and fatty acid
deposition. The results showed that the chickens fed with the 7:1 and 5:1 ratio of »-6 and ®-
3 presented higher final weight, weight gain and better feed conversion. Chickens fed with the
7:1 ratio of -6 and ®-3 had lower values (p<0.05) of total cholesterol and LDL (132.96
mg/dL and 19.4 mg/dL), as well as higher values of HDL (103.80 mg/dL), lower saturated
fatty acids (30.35%); better ratio of unsaturated and saturated fatty acids and lower lipid
peroxidation (0.719 mmol MDA/100 g). Establishing an adequate ratio of w-6 and w-3 fatty
acids in broilers is an important strategy to improve productive parameters and nutritionally

improve the ratio of unsaturated and saturated fatty acids, as well as the quality of fattening.

Keywords: fatty acids, sacha inchi, lipid peroxidation, lipid profile, productive indices.
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