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RESUMEN

Introduccion: En la actualidad, el uso de cementos resinosos autoadhesivos es frecuente
al parecer por la simplicidad al momento de aplicar el material, pero se evidencia poca
informacidn en relacién su eficacia clinica y pruebas de resistencia mecanica.

Objetivo: Evaluar la resistencia flexural de los cementos resinosos autoadhesivos RelyX
U200, SeT PPy TheraCem.

Meétodos: Estudio experimental in vitro. Se confeccionaron 30 especimenes en forma de
barras de cementos resinosos autoadhesivos, distribuidos en 3 grupos de 10 barras cada
uno. Los materiales seleccionados fueron RelyX U200, SeT PP y TheraCem. El ensayo
de resistencia flexural (MPa) se realiz6 en una maquina de ensayo universal y los valores
obtenidos se analizaron mediante las pruebas de ANOVA y Tukey (p<0,05).
Resultados: Se encontraron diferencias estadisticamente significativas al comparar los
tres grupos (p< 0,001). Los valores de resistencia flexural mas altos se encontraron en el
grupo RelyX U200 3M ESPE (83,53 + 6,50 MPa), para el grupo seT PP (74,78 + 5,76
MPa). Mientras que los valores de flexion mas bajos se observaron en el grupo TheraCem
(69,14 + 8,19 MPa).

Conclusion: El cemento resinoso autoadhesivo RelyX U 200 3M ESPE presenta un
mejor comportamiento mecanico comparado con los otros cementos estudiados,
obteniendo un valor promedio de 83,53 + 6,50 MPa y el menor valor obtenido fue de
69,14 + 8,19 MPa para el cemento resinoso autoadhesivo TheraCem, encontrandose

diferencias estadisticamente significativas al comparar los tres grupos de estudio.

PALABRAS CLAVES: cementos resinosos; resistencia flexural; fendmeno

hiomecanico; materiales dentales
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ABSTRACT

Introduction: Self-adhesive resin cement are currently used, apparently due to the
simplicity at the time of applying the material, but there is scarce information regarding
its clinical efficacy and mechanical resistance tests.

Objective: Evaluate the flexural resistance of self-adhesive resin cement RelyX U200
3M ESPE, SeT PP, and TheraCem.

Methods: Experimental in vitro study. 30 specimens are made in the form of self-
adhesive resin cements bars, distributed in 3 groups (n=10). The selected materials were
RelyX U200, SeT PP and TheraCem. The flexural resistance test (MPa) was conduced in
a universal mechanical testing machine and the data obtained are analyzed using the one
way ANOVA and Tukey’s test(p<0,05).

Results: Statistically significant differences founded when comparing the three groups
(p< 0,001). The highest flexural values were found in the RelyX U 200 3M ESPE group
(83,53 £ 6,50 MPa), SeT PP group (74,78 £ 5,76 MPa). While the lowest flexural values
were observed in the TheraCem group (69,14 + 8,19 MPa).

Conclusion: RelyX U 200 3M ESPE self-adhesive resin cement has a better mechanical
behavior compared to the other cements studied, obtaining a mean of 83,53 + 6,50 MPa,
and the lowest value obtained was 69,14 + 8,19 MPa for the self-adhesive resin cement

TheraCem. There was a significant difference between them.

Key words: Resin cements; Flexural Strength; Biomechanical Phenomena; Dental

Materials
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