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Verde, Lima, Perú durante el invierno 2021 
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Resumen: Los residuos sólidos en ecosistemas marinos costeros son un problema 

creciente a nivel global y este suele ser una consecuencia de la actividad antropogénica 

realizada en las playas. En el presente trabajo se evaluó la cantidad de residuos sólidos 

encontrados en cuatro playas de la costa verde en el invierno 2021, a través de un 

muestreo realizado mediante la recolección de dichos residuos con el método de barrido, 

tomando en cuenta el área total de cada playa evaluada. Se registró un total de 2044 

unidades de residuos sólidos con un peso de 34,361 gramos en todas las playas evaluadas, 

donde las densidades fueron; 0.51 g/m², 1.65g/m², 2.74 g/m², 3.88 g/m² para las playas 

Yuyos, Punta Roquitas, Makaja y Pescadores respectivamente. Además, se encontró que 

la categoría con mayor representatividad de unidades de residuos sólidos encontrados la 

tuvo el plástico con un 67% seguido del papel con 11% y madera con un 8%. Punta 

Roquitas fue la playa que mostró mayor diferencia respecto a las demás en la composición 

de residuos. Evaluar la abundancia y composición de los desechos antropogénicos en 

playas es importante para conocer de una mejor manera sus fuentes de proveniencia y 

tomar decisiones administrativas de prevención, reducción y control de los problemas 

causados por los desechos marinos. 

Palabras clave: Cuantificación, Caracterización, Residuos sólidos, Playas, 

Contaminación 

Abstract: Solid waste in coastal marine ecosystems is a growing problem globally and 

this is usually a consequence of anthropogenic activity carried out on the beaches. In this 

study we evaluate the amount of solid waste found on four beaches of Costa Verde during 

winter 2021, through a sampling carried out by collecting solid waste with the sweeping 

method, taking into account the total area of each rated beach. A total of 2,044 units of 

solid waste weighing 34,361 g were recorded on all the beaches evaluated, where the 

densities were; 0.51 g/m², 1.65g/m², 2.74 g/m², 3.88 g/m² for Yuyos, Punta Roquitas, 

Makaja and Pescadores, respectively. In addition, it was found that the category with the 

highest representativeness of solid waste units was plastic with 67% followed by paper 

with 11% and wood with 8%. Punta Roquitas was the beach with the greatest difference 

compared to the others in waste composition. Evaluating the abundance and composition 

of anthropogenic waste on beaches are important to better understand their sources of 

origin and make administrative decisions to prevent, reduce and control the problems 

caused by marine waste. 
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