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Resumen 

El presente estudio indaga en los desafíos que han presentado los padres de hijos con altas 

capacidades en cuatro dimensiones: emocional, personalidad, social y académico. Por ello, se 

optó por realizar un estudio de corte cualitativo con diseño fenomenológico. En tanto, para la 

recopilación de información se empleó la guía de entrevista en profundidad de elaboración 

propia con una muestra de 11 padres de familia. El análisis se realizó por medio del programa 

ATLAS.ti, que categorizó los desafíos principales de acuerdo con un marco teórico referencial. 

Con ello se obtuvo que, en el área emocional, lo más complicado de manejar ha sido la 

tolerancia a la frustración; en el área social, algunas formas de interactuar con sus pares; en el 

área de personalidad, ciertas características de personalidad, como la autoexigencia, el 

perfeccionismo y las demandas por aprender más, y en el área académica, la desinformación y 

su repercusión en el alumno. 

Palabras claves: padres – altas capacidades – desafíos  

Dirección de correspondencia: (100029373@cientifica.edu.pe) 
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Abstract 

This study investigates the challenges presented by parents of children with high abilities in 

four dimensions: emotional, personality, social and academic. Therefore, it was decided to carry 

out a qualitative study with a phenomenological design. Meanwhile, for the collection of 

information, the in-depth self-making interview guide was used with a sample of 11 parents. 

The analysis was carried out through the ATLAS.ti program, which categorized the main 

challenges according to a referential theoretical framework. With this it was obtained that, in 

the emotional area, the most complicated thing to handle has been tolerance for frustration; in 

the social area, some ways of interacting with their peers; in the area of personality, certain 

personality characteristics, such as self-demand, perfectionism and the demands to learn more, 

and in the academic area, disinformation and its impact on the student. 

Key words: parents – high abilities - challenges 

 

 

 

 

 

 

 

 


