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RESUMEN 

La presente investigación tiene como finalidad determinar la influencia de los principios 

de la bioconstrucción para contribuir con el desarrollo del hábitat rural sostenible en el 

distrito de Pachacamac, Casa Blanca. 

El tipo de investigación es descriptiva correlacional la cual establece relaciones entre las 

dos variables precisando el sentido de causalidad de las mismas. Para ello se utilizaron 

los siguientes instrumentos metodológicos: Para la variable independiente (Los 

principios de la bioconstrucción) se utilizó la revisión bibliográfica, ya que mucha de la 

información requerida se encontró en libros, revistas y artículos. Además, se realizó un 

cuestionario de 5 preguntas en las cuales se midió la percepción de las personas con 

respecto a los materiales naturales y de construcción. Para la variable independiente (El 

hábitat rural sostenible) se desarrolló un cuestionario de 5 preguntas en las cuales se 

midieron la interacción y el sentido de pertenencia de la población con respecto al 

medio rural agrícola. También se realizó una entrevista a uno de los promotores de la 

bioconstrucción en Lima (Fundador de Tierra Langla) y una ficha de observación donde 

se analizaron las condiciones del hábitat rural y de las extensiones agrícolas del distrito. 

Se concluyó que la aplicación de la bioconstrucción contribuye a generar un desarrollo 

del hábitat rural sostenible, basándose en que las condiciones de confort espacial en 

una vivienda es un requisito fundamental para una calidad de vida adecuada y el uso de 

los ecomateriales permite dicha condición, además de generar una buena integración 

de la edificación con el paisaje. 

Palabras clave: Rural, bioconstrucción, confort, calidad de vida, hábitat.  
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ABSTRACT 

The present research aims to determine the influence of bioconstruction principles to 

contribute to the development of sustainable rural habitat in the district of Pachacamac, 

Casa Blanca. 

The type of research is descriptive and correlational, which establishes relationships 

between the two variables, specifying their sense of causality. For this purpose, the 

following methodological instruments were used: For the independent variable (The 

principles of bioconstruction), the bibliographical revision was used, since much of the 

required information was found in books, magazines and articles. In addition, a 

questionnaire of 5 questions was made in which the perception of people with respect 

to natural and construction materials will be measured. For the independent variable 

(sustainable rural habitat) a 5-question questionnaire was developed in which the 

interaction and sense of belonging of the population with respect to the rural 

agricultural environment will be measured. An interview with one of the promoters of 

bioconstruction in Lima (Founder of Tierra Langla) was also carried out and an 

observation card was developed where the conditions of the rural habitat and the 

agricultural extensions of the district were analyzed. 

It was concluded that the application of bioconstruction contributes or contributes to 

generate a sustainable development of the rural habitat, based on the fact that the 

conditions of spatial comfort in a house is a fundamental requirement for an adequate 

quality of life and the use of ecomaterials allows this condition, besides generating a 

good integration of the building with the landscape. 

Keywords: Rural, bioconstruction, comfort, quality of life, habitat.  

 

 

 

 

 


