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RESUMEN

Objetivo: Evaluar la percepcién estética de la sonrisa segun variacion de la posicion
vertical y de la angulacion del incisivo central superior (ICS) en estudiantes de
odontologia (EO) y personas comunes (PC) de las tres regiones del Peru.
Metodologia: Disefio descriptivo, transversal. La muestra fueron 462 adultos,
divididos en 77 para cada subgrupo de EO y PC de las regiones Lima (Costa), Junin
(Sierra) y Loreto (Selva). Mediante el programa Photoshop se modific6 una
fotografia de sonrisa de mujer variando la posicion vertical y angulacion del ICS,
obteniéndose imagenes que fueron evaluadas mediante la escala visual analoga.
Resultados: Las PC calificaron mejor que los EO en la mayoria de las categorias
(p<0,001). La sonrisa mejor valorada por EO en posicién vertical fue a Immy 2mm;
y para angulacion 0°, mientras que para PC la de 1mm y de 0° respectivamente
(p<0,05). Comparando por regiones los EO de Lima dieron la menor calificacion
para 0° con 52,63 y los de Junin la mayor para 4° con 45,90. Las PC de Loreto
registraron el menor puntaje para las categorias de posicion vertical (p<0,001),
mientras que para angulacién en Junin se calificé con un menor puntaje que en
Loreto para -6° y 0° y para 4° Lima brindd la menor calificacion (p<0,001).
Conclusiones: La percepcion estética de la sonrisa es afectada por la variacién de
posicion vertical y angulacion del ICS en personas comunes y estudiantes de
odontologia en las tres regiones del Peru.

Palabras claves: Percepcién, Estética, Sonrisa, Adulto, Pera

Key words: Perception, Esthetics, Smiling, Adult, Peru
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SUMMARY

Objective: Evaluate the esthetic perception of the smile according to variation of the
vertical position and the angulation of the upper central incisor (UPI) in dental
students (DS) and common people (CP) of the three regions of Peru. Methodology:
Descriptive cross sectional design. The sample was 462 adults, divided into 77 for
each subgroup of DE and CP of the Lima (Coast), Junin (Highlands) and Loreto
(Rainforest) regions. Through the Photoshop program, a photograph of a woman's
smile was modified by varying the vertical position and angulation of the ICS,
obtaining images that were evaluated using the analog visual scale. Results: The
CP rated better than DS in most categories (p <0.001). The smile best valued by DS
in a vertical position was 1mm and 2mm; and for angulation 0°, while for CP 1mm
and 0° respectively (p <0.05). Comparing by regions, the DS of Lima gave the lowest
rating for O ° with 52.63 and those of Junin the highest for 4° with 45.90. The PC of
Loreto registered the lowest score for the vertical position categories (p <0.001),
while for angulation in Junin it was rated with a lower score than in Loreto for -6 °
and 0 °; and for 4° Lima provided the lowest rating (p <0.001). Conclusions: The
esthetic perception of the smile is affected by the variation of vertical position and
angulation of the ICS in common people and dental students in the three regions of

Peru.
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INTRODUCCION

En los ultimos afios la busqueda de una adecuada estética facial y dental, ha
tomado mayor importancia para los pacientes, siendo la sonrisa un elemento
primordial en ello. Actualmente es frecuente someterse a diferentes tratamientos
estéticos y cosméticos en las diversas especialidades médicas y odontoldgicas, sin
embargo, no existe un consenso entre ortodoncistas, dentistas, estudiantes de
odontologia, pacientes y personas comunes en lo que se considera una sonrisa
estética,1> esto se debe posiblemente a la naturaleza subjetiva de la sonrisa y a
gue durante muchos afios solo se tomo en cuenta la opinién de algunos autores y
no de una literatura basada en evidencias.®’ Es importante mencionar que en la
planificacion del tratamiento ortodontico y en la finalizacion, el objetivo principal ha
sido lograr una oclusion estable con una adecuada funcibn y esto no
necesariamente coincide con una sonrisa estética en el sector anterior.8-1

La percepcion estética de un individuo se encuentra influenciada por factores como
edad, nivel educativo, estado social, diferencias culturales y origen étnico, asi como
difiere segun poblaciones, pais, region o continente.'-14 Medios de comunicacion
incluyendo television radio, publicidad, peliculas, revistas e internet también juegan
un papel importante en la cultura moderna.1®

Existe mdltiples factores relacionados a la estética de la sonrisal® que pueden
dividirse en microestética, estética gingival, macroestética y estética facial,1’ de los
cuales se puede mencionar que las lineas de sonrisas rectas o invertidas se
consideran menos atractivas,”1® mientras que las lineas convexas son
consideradas mas bellas y jévenes;1° tomando suma importancia la posicion vertical
del incisivo central superior(ICS)7-820.21y su relacion con el borde incisal del incisivos
lateral superior(ILS)®22 para que una sonrisa sea considerada atractiva o estética.
En relacion al efecto de la angulacion mesiodistal del ICS en el atractivo de la
sonrisa aun no esta del todo claro,23 pero se sabe que tiene influencia en el punto
de contacto entre incisivos considerado un factor estético.l”2* El grado de
angulacion determina la cantidad de espacio mesiodistal que utilizan estos dientes,

lo cual afecta la cantidad de espacio disponible para los dientes posteriores.2°
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El propdsito de este estudio fue evaluar la percepcion estética de la sonrisa segun
variacion de la posicion vertical y angulacion del incisivo central superior de
estudiantes de odontologia y personas comunes en tres regiones del Pert en donde
no existen antecedentes previos de este comportamiento que es muy importante
para establecer objetivos estéticos comunes a fin de que todas las personas
relacionadas queden conformes y el tratamiento ortodontico sea considerado

exitoso.

METODOLOGIA

Disefio del estudio

El presente estudio fue aprobado por el Comité Institucional de Etica en
Investigacion de la Universidad Cientifica del Sur con nimero de registro 252-2018-
POS99, asimismo los participantes firmaron voluntariamente el consentimiento para
ser considerados parte de la investigacion. El disefio fue descriptivo transversal, a
partir de los resultados de un estudio piloto se utilizé la formula de comparacion de
medias con un nivel de confianza de 95%, poder estadistico de 80%, varianza de
167,30 y precision de 6, determinandose un tamafio de muestra de 77 para cada
subgrupo de estudiantes de odontologia y personas comunes en cada region:
Lima(Costa), Junin(Sierra) y Loreto(Selva), haciendo un total de 462 adultos
evaluados. Se tuvo como criterio para la eleccién de la muestra que la edad de los
participantes estuviera entre 18 y 60 afios y que tuvieran como residencia la region
donde se realizaba la encuesta, que los estudiantes de odontologia se encontraran
cursando entre el 5to al 10 ciclo y que las personas comunes no se encontraran
recibiendo algun tratamiento dental considerado estético.

Eleccion y toma de fotografia

Una fotografia frontal de sonrisa de una mujer de 28 afios fue seleccionada para el
estudio, la cual era considerada atractiva de acuerdo algunos principios descritos
en la literatura:6-822 una adecuada proporcién ancho/longitud en la zona estética,
1mm de exposicion gingival a nivel del ICS, contorno gingival del canino

coincidentes con el ICS y 0.5mm por encima del Incisivo Lateral Superior (ILS), linea
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media superior e inferior coincidentes, borde incisal del ICS 1mm mas extruido que
el borde del ILS y longitud de la corona del ICS levemente mas larga que el canino
superior. La fotografia fue tomada con una camara digital Nikon D5200 en modo
automatico con ring flash en la posicién estética recomendada por Bass?%: posicién
natural de cabeza asistida por un operador.

Edicion de fotos

La foto seleccionada y todas las ediciones fueron realizadas por el mismo operador
usando el Programa Adobe Photoshop CC 2018. La foto inicial fue manipulada y
reflejada para lograr una imagen con una simetria de derecha a izquierda; se edito
para ajustar el color, el brillo, el contraste y para eliminar cualquier decoloracion en
los labios y la piel. También se recorto, eliminandose la nariz y el mentén y asi
reducir el nimero de variables que pudieran distraer al evaluador. Luego fue
expandida y comprimida con las herramientas del programa, utilizando al ICS
derecho como referencia, con el fin de obtener la medida real de la sonrisa de la
paciente, de esta manera cada milimetro medido en la imagen digital e impresa fue
equivalente al medido clinicamente. La validez de la imagen final fue determinada
por tres especialistas en ortodoncia y un especialista en estética restauradora.
Secuencia 1. Imagenes con variaciéon de la posicion vertical

Se utiliz6 como referencia la linea imaginaria formada por los bordes incisales de
los ILS para extruir e intruir Imm respectivamente los ICS, obteniéndose asi
imagenes que permitieron evaluar la posicion vertical en Omm, Imm y 2mm.
Secuencia 2. Imagenes con variaciéon de la angulacion mesiodistal

La referencia utilizada fue el eje facial de la corona clinica del incisivo central
superior, la cual fue girada en sentido horario y antihorario teniendo como centro de
rotacion el margen gingival, obteniéndose asi imagenes con una diferencia en
grados con relaciéon al eje inicial. La angulacion mesiodistal del incisivo central

superior fue evaluada a -6°, 0° y 4°.
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Album fotogréfico

Los archivos digitales de las imagenes finales presentaron una resolucion de 300
dpi y un tamafio de (90,8mm x 55,9mm), las cuales fueron impresas en papel
fotografico para la confeccion de un album en donde se presentaron 3 imagenes,
una por pagina y orden aleatorio para cada una de las variables.

Cuestionario y Escalas VAS

Se utilizé la escala visual analdgica (VAS) de 100mm para la evaluacion de cada
imagen. El lado izquierdo de la escala represento el menos atractivo (Omm) mientras
que el derecho el mas atractivo (100mm), se colocé una linea central como
referencia. Se instruy6 a los participantes para que observen por treinta segundos
y califiquen cada imagen, marcando con una linea perpendicular en la escala VAS
segun su percepcion de la estética de la sonrisa. Las marcas realizadas en las
escalas fueron medidas con un Vernier digital electrénico.

Se utilizé el Coeficiente de correlacion intraclase para determinar la consistencia

interna del instrumento, obteniéndose un coeficiente Alfa de Cronbach de 0.574.

Anélisis estadistico

Los datos fueron sometidos a analisis estadisticos con el software SPSS 24. Se
reportd la estadistica descriptiva a través de media y desviacion estandar. La
comparacién entre personas comunes y estudiantes de odontologia se realiz6 con
la prueba U de mann Whitney o T student, para comparar entre regiones se utilizd
Anova o Kruskall wallis todas ellos dependiendo del cumplimiento de los supuestos
estadisticos. Se aplicé la ecuaciéon de estimacion generalizada para evaluar el
efecto del tipo de observador, regién a la que perteneciay la variacion de la posicién
vertical y la angulacién en la percepcion estética. El nivel de significacion fue

establecido al 5%.
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RESULTADOS

La muestra estuvo conformada por 462 sujetos siendo 243 de sexo femenino y 219
de sexo masculino, la mediana de la edad fue de 23 afios (Q1=20, Q3=28).

Al comparar la percepcidn estética segun el tipo de evaluador, se encontré que para
la variacion de la posicion vertical del ICS solo hubo diferencia significativa en la
imagen de 1mm, con un mayor puntaje otorgado por las personas comunes que los
estudiantes de Odontologia, las comparaciones dentro de cada grupo muestran
como imagen con mayor puntaje a la de 1Imm y 2mm para estudiantes de
odontologia y de 1mm para personas comunes. En relacion a la angulacion del ICS
se encontro diferencias estadisticas para todas las imagenes (-6°,0° y 4°) con un
mayor puntaje otorgado por las personas comunes, las comparaciones en ambos
grupos muestran que la imagen con mayor puntaje fue la de 0° (tabla 1).

Cuando se compara la percepcion estética segun a la posicion vertical del ICS en
estudiantes de Odontologia por region, no se encuentra diferencia estadistica entre
ellas y dentro de cada grupo se encuentra que para Lima la imagen con mayor
puntuacion fue la de 2mm y que para Loreto la de menor puntuacién fue la de Omm.
Mientras al comparar personas comunes por regidn se encontré diferencias
estadisticas para todas las imagenes obteniendo una menor puntuacion las que
proceden de Loreto, dentro de cada grupo se observa que la imagen con mayor
valoracion para las 3 regiones fue la de 1mm, pero en el caso de Lima esta no
presenta diferencia estadistica con la de 2mm (tabla 2).

Al comparar la percepcion estética de la sonrisa segun la angulacion del ICS de
estudiantes de odontologia por region se encontré diferencia en la imagen de 0° con
un mayor puntaje otorgado por la region de Junin sobre la de Lima y en el caso de
la imagen de 4° la region Junin también brindo un mayor puntaje que Lima y Loreto,
en la comparacion dentro de cada grupo se encontré que la imagen con mayor
valoracion fue la de 0° para todas las regiones. Comparando la percepcion estética
de la angulacion de personas comunes por regiones se encontro diferencias
significativas, para las imagenes -6° y 0° Junin valoro con mayor puntaje y para 4°

Lima otorgo el menor puntaje, al comparar dentro de cada grupo se encontré que la
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imagen de 0° fue la mejor valorada para las tres regiones, pero en la regién de Junin
no presento diferencia estadistica con la de -6°. (tabla 3)

Al variar la posicion del ICS aumenta la calificacion de la percepcion estética de la
sonrisa, siendo esta mayor a 1mm en comparacion a 0 mm. Las personas comunes
califican la sonrisa con una puntuacién mayor en comparacion a los estudiantes de
odontologia, mientras que las personas de la Selva tienen una percepcion menor
de la estética en comparacion a la de la Sierra y de la Costa. (tabla 4)

La angulacion del ICS al ser aumentada a 4° o disminuida a -6°, disminuye la
percepcion estética en comparacion a cero grados de angulacidon. La persona
comun en comparacion al estudiante de odontologia, asi como las de la selvay la
de sierra perciben de manera mas estética la sonrisa ante los cambios de la

angulacion que las de la costa. (tabla 5)

DISCUSION

En la percepcion estética de la sonrisa el ICS es considerado una llave determinante
y un aspecto de suma importancia®2° ya que influye en diferentes procedimientos
odontoldgicos como restauraciones estéticas, protesis dental fija y posicionamiento
de brackets. En el presente estudio se ha evaluado su posicion vertical y angulacion
mesiodistal desde una vista frontal con el objetivo de obtener mayor informacion del
comportamiento de estas variables, mientras que la inclinacién vestibulolingual no
ha sido considerada debido a que es un factor estudiado y tiene mayor relevancia
desde una vista de perfil,?"?2 sin embargo Almutairi et al.?® reporto previamente
diferencias entre una sonrisa con biprotrusion dentaria e incisivos vestibularizados
y otra post tratamiento desde una vista frontal y de 45°, por lo cual se considera que
es un factor que podria ser evaluado en futuros estudios.

En la metodologia para identificar la posicion vertical ideal existen diferentes
implicancias en los bordes incisales y margenes gingivales, para efectos de este
estudio se siguid el mismo método sugerido por Machado et al.2 manteniendo la
anatomia de los dientes, de esta manera cuando los ICS fueron intruidos la cantidad

de exposicion gingival disminuyd y por el contrario cuando fueron extruidos ésta
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aumento, asimismo se utiliz6 como referencia la posicion vertical considerada ideal
con una diferencia de 1mm entre el borde incisal del ICS e ILS, mencionada por el
mismo autor en sus estudios previos.”#22 También fue evaluada la influencia de la
angulacion mesiodistal del ICS con la finalidad de comprender mejor la estética de
la sonrisa, ya que existen pocos antecedentes previos de esta variable.?3

Con el objetivo de evitar distracciones con otras caracteristicas faciales se decidio
utilizar fotografias del tercio inferior, estudios previos han demostrado que no existe
diferencia significativa al evaluar la sonrisa con fotografias de toda la cara.?1:22

El instrumento de evaluacion utilizado fue la escala VAS la cual brinda un puntaje
confiable® y es un método de uso comun para nociones subjetivas como el dolor,
atractivo y ansiedad en investigaciones de ciencias de la salud; aunque existe la
tendencia de algunos evaluadores de no utilizar toda la escala debido a que tienen
temor de dar una calificacion alta a una imagen, en caso de que la siguiente les
parezca mas estetica,3! para compensar esto y limitar el posible cansancio visual
se decidio evaluar solo tres posiciones en cada una de las variables estudiadas, a
diferencia de otros estudios en dénde evaluaron mayor cantidad. 1-5.8-10

Nuestro andlisis de datos para la posicion vertical del ICS nos muestra que las
personas comunes solo dieron una mayor calificacion que los estudiantes de
odontologia con diferencias estadisticamente significativas solamente en la
categoria de 1mm, resultados que se oponen parcialmente a lo reportado en
estudios previos®3? en donde se encontré que los dentistas son mas criticos que las
personas comunes y dan puntajes menores en la mayoria de los casos. En nuestro
estudio no se estaria encontrando esta diferencia, posiblemente porque los
estudiantes de odontologia son un grupo que aun se encuentra en formacién
académica y no tiene definido por completo los conceptos de sonrisa estética. La
posicion vertical del ICS de 1 y 2mm obtuvieron la mejor puntuacién para
estudiantes de odontologia, y la de 1mm para personas comunes, siendo esta
preferencia coincidente con lo reportado por Simdes et al.2! y similar al valor mas
estético de 1.5mm encontrado por Machado et al.8 En contraste, King et al.33

reportaron la mejor puntuacién para una distancia de 0.6mm entre el borde incisal
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del ICS e ILS, debido a esta variabilidad se sugiere una adecuada comunicacion
entre especialistas, odontélogos generales y pacientes durante la planificacion del
tratamiento.

Al evaluar la angulacion mesiodistal del ICS las personas comunes dieron una
mayor calificacion que los estudiantes de odontologia en las tres posiciones (-6°,0°
y 4°), en contraste a lo reportado por Yang et al.2® quienes encontraron que la
profesion no altera la percepcién cuando evaluaron fotografias de hombre y de
mujer, del tercio inferior y de toda la cara; a diferencia de nuestro estudio en donde
solo se evalué una fotografia del tercio inferior de mujer. Por otro lado, fue
coincidente en que la categoria de 0° considerada la ideal obtuviera la calificacion
mas alta.

Al comparar la percepcion por region se encuentra que en la mayoria de los casos
los resultados obtenidos coinciden con lo mencionado en la literatura.''13 en donde
la percepcién varia segun el pais, region o continente. Las diferencias encontradas
entre los habitantes de la region costa, sierra y selva podria atribuirse a las
diferencias sociales, econdmicas, culturales y de origen étnico; lo cual estaria
influenciando en sus expectativas de la estética de la sonrisa.

Los encuestados de la region costa (Lima) fueron mas exigentes con menores
calificaciones en la mayoria de los casos, esto podria deberse a que es la ciudad
capital y tiene en general un mayor desarrollo econémico y social, ademas en el
caso de los estudiantes de odontologia, la universidad a la que pertenecian era
particular y se ubicaba en el distrito de Miraflores de mayor auge econémico y nivel
educativo considerado de clase media alta; lo cual coincide con el estudio de
Dindaroglu'4 quien refiere que el nivel de educacion es un factor sociodemografico
que influye en la percepcion de la sonrisa, disminuyendo las calificaciones mientras
mas alto sea el nivel.

El presente trabajo fue realizado en una poblacion de un contexto especifico por lo
cual la generalizacion se podra realizar a poblaciones con caracteristicas similares.
Concluimos que la percepcion estética de la sonrisa es afectada por la variacion de

posicion vertical y angulacion del ICS en personas comunes y estudiantes de
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odontologia en las tres regiones del Perd, siendo los estudiantes de odontologia

mMas exigentes que las personas comunes.
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TABLAS Y FIGURAS

Tabla 1. Percepcion de la sonrisa de acuerdo a la posicion vertical y angulacion del
ICS segun tipo de observador

Tipo de observador

Variables Estudiante de odontologia Persona comun

Media DE Media DE p
Posicion
0 mm 46,582 20,06 48,802 18,54 0,247*
1Imm 51,37° 16,42 57,97° 16,34 <0,001*
2mm 52,63° 17,38 54,65°¢ 17,74 0,217+
Angulacién
-6° 50,432 18,37 57,442 17,89 <0,001*
0° 57,52 18,34 63,52° 19,61 <0,001*
4° 39,46°¢ 18,92 48,66¢ 19,34 <0,001*

* U de Mann Whitney, + T de Student
Letras distintas: grupos distintos dentro de cada tipo de observador en cada una de

las variables
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Tabla 2. Percepcion de la sonrisa de acuerdo a la posicion del ICS segun tipo de

observador y region

Region

Lima Junin Loreto
Obsevador/
Posicion Media DE Media DE Media DE p
Estudiante
Omm 46,962 18,97 48,492 23,65 44,292 17,02 0,421*
1mm 51,312 16,16 52,132 17,63 50,66° 15,59 0,858+
2mm 54,82 16,04 51,692 19,60 51,37° 16,29 0,396+
P <0,001% 0,131t <0,001%
Persona comun
Omm 50,0221 17,02 53,5121 20,07 42,8622 16,98 0,001*
1mm 61,5201 14,64 59,70b1 17,16 52,67b2 15,97 <0,001*
2mm 60,9401 16,95 55,8821 16,90 47,12¢2 16,76 <0,001+
P <0,0018 <0,001% <0,0018

* Kruskall Wallis, +Anova de un factor: numeros distintos indican grupos distintos
entre regiones dentro de cada posicion evaluada

T Anova medidas repetidas,§ Friedman: letras distintas: indican grupos distintos
entre cada una de las posiciones evaluadas
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Tabla 3. Percepcion de la sonrisa de acuerdo a la angulacion del ICS segun tipo de

observador y region

Region

Lima Junin Loreto
Observador/
Posicion Media DE Media DE Media DE p
Estudiante
-6° 47,312 20,82 53,072 18,22 50,902 15,45 0,203*
0° 52,6331 18,67 60,17°12 18,21 59,77b2 17,35 0,016*
4° 34,9001 19,16 45,90¢°? 20,30 37,59¢1 15,42 0,001+
p <0,0018 <0,0018 <0,001%
Persona comun
6° 57,4332 15,02 61,8721 21,56 53,0322 15,43  0,001*
0° 64,76°22 18,69 67,0621 19,54 58,75b2 19,89  0,014*
4° 36,57¢1 13,41 58,53b2 19,89 50,8922 17,46 <0,001*
p <0,0018 <0,001% <0,0018

*Kruskall Wallis +Anova de un factor, nameros distintos indican grupos distintos
entre regiones dentro de cada posicion evaluada
T Anova de medidas repetidas, 8§ Friedman: letras distintas indican grupos distintos

entre cada una de las posiciones evaluadas dentro de cada region
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Tabla 4. Efecto de la variacion de la posicion, tipo de observador y region en la
percepcion estética de la sonrisa

Variables Coef B IC 95% p*
Posicidn

A 2mm 5,95 4,49 7,41 <0,001
A 1mm 6,98 5,52 8,44 <0,001
Omm Referencia

Observador

Persona comun 3,61 0,81 6,42 0,012
Estudiante Referencia

Regidn

Selva (Loreto) -6,10 -9,22 -2,98 0,000
Sierra (Junin) -0,70 -4,22 2,83 0,699
Costa (Lima) Referencia

*Ecuacion de estimacion generalizada
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Tabla 5. Efecto de la variaciéon de angulacion, tipo de observador y regién en la
percepcion estética de la sonrisa.

Coef B IC 95% p*
Angulacién
A4° -16,46 -18,25 -14,67 <0,001
A -6° -6,59 -8,16 -5,02 <0,001
A0° Referencia
Observador
Persona comun 7,40 4,66 10,15 <0,001
Estudiante Referencia
Region
Selva (Loreto) 2,89 -0,23 6,00 0,069
Sierra (Junin) 8,83 5,39 12,28 <0,001
Costa (Lima) Referencia

*Ecuacion de estimacion generalizada
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Figura 1. Imagenes con variacion de la posicion vertical y la angulacion del incisivo
central superior. A=0mm, B=1mm y 0°, C=2mm, D=-6°, E=4°.
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ANEXOS
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HOJA DE DATOS PERSONALES

LUGAR

FECHA

NOMBRES

APELLIDOS :

EDAD

N° DE DNI

GENERO

GRADO DE INSTRUCCION:

OCUPACION:

N° DE TELEFONO (OPCIONAL):

FIRMA DEL PARTICIPANTE
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CONSENTIMIENTO INFORMADO

Yo, con DNI acepto

voluntariamente participar de la investigacion titulada “Influencia de la posicion vertical
y angulacién del Incisivo central superior en la percepcidon estética de la sonrisa de
estudiantes de odontologia y personas comunes en tres regiones del Peru” del C.D.
Esp. Luis Angel Garcia Gonzales, para lo cual me comprometo a cumplir con brindar la

informacién que se me solicite y evaluar las fotografias con responsabilidad y sinceridad.

FECHA:

Luis Angel Garcia Gonzales Participante

DNI: 42136201 DNI:
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CUESTIONARIO DE ESCALAS VAS PARA EVALUACION

Instrucciones. El siguiente cuestionario presenta seis (06) Escalas visual analégicas (VAS)

de 100mm para evaluar el atractivo de la sonrisa de cada una de las imagenes que seran

mostradas a continuacion individualmente. El lado izquierdo (Omm) de la escala sera

considerado el poco atractivo (desagradable) y el derecho (100mm) muy atractivo

(estético), la linea perpendicular representa el medio de la escala.

Tendra hasta 30 segundos para observar cada una de las imégenes y luego segin su

evaluacion debera trazar una linea perpendicular que cruce la escala VAS lo que dard un

puntaje a cada sonrisa.

1RA Imagen

|
0

Poco
atractivo

2DA Imagen

|
100

Muy
atractivo

|
0

Poco
atractivo

3RA Imagen

100
Muy
atractivo

|
0

Poco
atractivo

100
Muy
atractivo
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4TA Imagen
I | |
I I I
0 100
Poco Muy
atractivo atractivo
STA Imagen
I | |
I I I
0 100
Poco Muy
atractivo atractivo
6TA Imagen
I | |
I I I
0 100
Poco Muy

atractivo atractivo
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VALIDACION DE FOTOGRAFIA DE SONRISA POR EXPERTOS

TESTN® 01
Nombre del Expe}to Hije/ /’!ge/ Jardm/'//o fan72m2
Especialidad Mﬂfwlmcr& ] Conz;peo[ta ﬂax)/af

Grado Académico /Za,g,;sZg/

)

T

Instrucciones:

En el contexto del desarrollo del estudio “Percepcién estética de la sonrisa segin
variacién de la posicion vertical y de la angulacién del incisivo central superior en

”

tres regiones del Perd” el cual serd medido en estudiantes de odontologia y personas
comunes mediante la escala VAS.

Se solicita evalle las afirmaciones en relacion a la estética de la sonrisa en la siguiente
foto, utilizando las siguientes categorias:

2= De acuerdo

1=Cumple parcialmente

0= En desacuerdo
En caso de que su evaluacion sea 0 o 1, especificar en la columna comentario la razén
de dicha calificacién para proceder a realizar el ajuste correspondiente. Muchas gracias

por su colaboracién.
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VALIDACION DE FOTOGRAFIA DE SONRISA POR EXPERTOS

1. Adecuada proporcién ancho/longitud en la zona estética.

2. Contorno gingival de los Incisivos Centrales superiores coincidentes con los
caninos superiores y 0.5mm por debajo de los Incisivos laterales.

3. Linea media superior e inferior coincidentes.

4. Borde Incisal del Incisivo del central superior, imm mas extruido que el borde
del Incisivo Lateral superior

5. Longitud de la corona del Incisivo Central Superior levemente mas larga que el

canino superior.

ITEM | EVALUACION | COMENTARIO
NO

. 2

2
. 2
2
2

Fecha: 40.0%.47

Firma del experto:

¢l A, Jaramillo Lantardn

ODONTOLOGO
rtodoncia y Ortopedia Maxilar
COP 8409 - RNE 647

2= De acuerdo
1=Cumple parcialmente

0= En desacuerdo
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VALIDACION DE FOTOGRAFIA DE SONRISA POR EXPERTOS

TEST N° O%

Nombre del Experto_ JULIO FELIPE GAMARRA AVILA

Especialidad___ ORTODOMCIA Y ORTOPERIA  MAXLLAR
Grado AcA

Instrucciones:

En el contexto del desarrollo del estudio “Percepcién estética de la sonrisa segtin
variaciéon de la posicién vertical y de la angulacién del incisivo central superior en
tres regiones del Perd” el cual serd medido en estudiantes de odontologia y personas
comunes mediante la escala VAS.

Se solicita evalle las afirmaciones en relacion a la estética de la sonrisa en la siguiente
foto, utilizando las siguientes categorias:

2= De acuerdo

1=Cumple parcialmente

0= En desacuerdo
En caso de que su evaluacién sea 0 o 1, especificar en la columna comentario la razén
de dicha calificacién para proceder a realizar el ajuste correspondiente. Muchas gracias

por su colaboracion.
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VALIDACION DE FOTOGRAFIA DE SONRISA POR EXPERTOS

1. Adecuada proporcion ancho/longitud en la zona estética.

2. Contorno gingival de los Incisivos Centrales superiores coincidentes con los
caninos superiores y 0.5mm por debajo de los Incisivos laterales.

3. Linea media superior e inferior coincidentes.

4. Borde Incisal del Incisivo del central superior, Imm mas extruido que el borde
del Incisivo Lateral superior

5. Longitud de la corona del Incisivo Central Superior levemente mas larga que el

canino superior.

ITEM EVALUACION | COMENTARIO
. g
2 2
. g
4 2
5 2

Fecha: JOO‘-I.ILq

Firma del experto:

- 293214
JULIO F. GAMARRA AVILA
CMDTE. ODO. PNP
COR 5971 - RNE. 2062

2= De acuerdo
1=Cumple parcialmente

0= En desacuerdo
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VALIDACION DE FOTOGRAFIA DE SONRISA POR EXPERTOS

TESTN° 03 -
Nombre del Experto J"Otd‘fw gmwe& Z—“"jr@ (fan/ I”L,S
Especialidad Tctébie tl/f{éﬂa,cmdseﬂ

Grado Académico %Imobo e MeayTT0

Fima_Jmbg. o]

Instrucciones:

En el contexto del desarrollo del estudio “Percepcién estética de la sonrisa segin
variacion de la posicién vertical y de la angulacién del incisivo central superior en
tres regiones del Perd” el cual serd medido en estudiantes de odontologia y personas
comunes mediante la escala VAS.

Se solicita evalle las afirmaciones en relacion a la estética de la sonrisa en la siguiente
foto, utilizando las siguientes categorias:

2= De acuerdo

1=Cumple parcialmente

0= En desacuerdo
En caso de que su evaluacion sea 0 o 1, especificar en la columna comentario la razén
de dicha calificacion para proceder a realizar el ajuste correspondiente. Muchas gracias

por su colaboracién.




UNIVERSIDAD

¥ TESIS CIENTIFICA

VALIDACION DE FOTOGRAFIA DE SONRISA POR EXPERTOS

1. Adecuada proporciénv ancho/longitud en la zona estética.

2. Contorno gingival de los Incisivos Centrales superiores coincidentes con los
caninos superiores y 0.5mm por debajo de los Incisivos laterales.

3. Linea media superior e inferior coincidentes.

4. Borde Incisal del Incisivo del central superior, Imm mas extruido que el borde
del Incisivo Lateral superior

5. Longitud de la corona del Incisivo Central Superior levemente mas larga que el

canino superior.

ITEM | EVALUACION | COMENTARIO
N°

% 2

2

2
3 2
4 2

> 1 2
Fecha: JB/O L‘/‘Ij?

Firma del experto: Q
Jocelyn Lugo Varillas ’
p COP: 21160 RNE: 2676
/0{'/) /177 3% Estética y Restauradora
Rue 9bHe

2= De acuerdo
1=Cumple parcialmente

0= En desacuerdo
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VALIDACION DE FOTOGRAFIA DE SONRISA POR EXPERTOS

TESTN® |
Nombre del Experto /e My tonia (ve Foce v

Especialidad_ /) /o /o ri o , A tper o //jy‘ulln z{f//aa/-‘u
Grado Académico G e ] - : i <& Lawiel

Firma

Instrucciones:

En el contexto del desarrollo del estudio “Percepcion estética de la sonrisa segin
variacion de la posicion vertical y de la angulacién del incisivo central superior en
tres regiones del Peru” el cual serd medido en estudiantes de odontologia y personas
comunes mediante la escala VAS.

Se solicita evalle las afirmaciones en relacion a la estética de la sonrisa en la siguiente
foto, utilizando las siguientes categorias:

2= De acuerdo

1=Cumple parcialmente

0= En desacuerdo
En caso de que su evaluacion sea 0 o 1, especificar en la columna comentario la razén
de dicha calificacién para proceder a realizar el ajuste correspondiente. Muchas gracias

por su colaboracién.
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VALIDACION DE FOTOGRAFIA DE SONRISA POR EXPERTOS

1. Adecuada proporcién ancho/longitud en la zona estética.

2. Contorno gi.ngival de los Incisivos Centrales superiores coincidentes con los
caninos superiores y 0.5mm por debajo de los Incisivos laterales.

3. Linea media superior e inferior coincidentes.

4. Borde Incisal del Incisivo del central superior, Imm mas extruido que el borde
del Incisivo Lateral superior

5. Longitud de la corona del Incisivo Central Superior levemente mas larga que el

canino superior.

ITEM EVALUACION | COMENTARIO
N°
1 -

7
* Z
3 -

o
4 .

&
> 2

Fecha: _’JQ'O/’J-(I?

Firma del experto:

'C.0. CRUZ ESCALANTE MARCO ANTONIS
ORTODONCIA Y ORTOPED)A MAA;JLOANtio
C.O/F. 18403 - R.N.E_1859

2= De acuerdo

1=Cumple parcialmente

0= En desacuerdo
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comite INsTiTucionNaL DEETICAEN  (C|ENTIFICA

INVESTIGACION UNIVERSIDAD CIENTIFICA DEL SUR
CONSTANCIA N° 20 -CIEI-CIENTIFICA-2019

El presidente del Comité Institucional de Etica en Investigacién de la Universidad
Cientifica del Sur (CIEI-CIENTIFICA) da constancia que el proyecto de investigacion,
cuyos datos se registran a continuacion, ha sido aprobado por el CIEI-CIENTIFICA.

Cadigo de registro: 252-2018-POS99

Titulo: Influencia de la posicion vertical y angulacion del
incisivo central superior en la percepcion estética de
la sonrisa de estudiantes de odontologia y personas
comunes en tres regiones del Peru

Investigador principal: Luis Angel Garcia Gonzales

La aprobacién del proyecto de investigacién implica que el documento presentado a
evaluacién cumple con los lineamientos de Universidad en materia de investigacion y
ética, los cuales se sustentan en la normativa internacional vigente.

En tal sentido, esta aprobacién carecera de valor si es que el proyecto de investigacion
arriba indicado es modificado de cualquier forma. Toda enmienda, afadido, eliminacién
o eventualidad (eventos adversos, etc.) posterior a la fecha de aprobacién debe ser
reportado al CIEI-CIENTIFICA.

La vigencia de la aprobacion de este documento es de dieciocho (18) meses (hasta el
22 de julio del 2020), periodo en el que puede desarrollarse el proyecto. Cualquier
tramite para su renovacién debera ser enviado antes del término de la vigencia de este
documento, debiendo suspenderse todo desarrollo hasta que la renovacion sea
aprobada.

Villa El Salvador, 23 de enero de 2019

Institucional
de Edl

Presidente
Comité Institucional de Etica en Investigacion

opcion 3 Panamericana Sur

T/ (511) 610 6400 Campus
www.cientifica.edu.pe km 19 - Lima 42
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“Afo de la lucha contra la corrupcién y la impunidad”

SOLICITO: Permiso para poder realizar encuestas a
los alumnos de pregrado de odontologia del 5to al
10mo ciclo y horario de cursos clinicos y tedricos

SENOR

Jorge Ostolaza Ascenzo
GERENTE DEL CENTRO ODONTOLOGICO DE LA UNIVERSIDAD CIENTIFICA DEL SUR

\ §/
CC. DR. Julio Gonzales Mendoza \
DIRECTOR ODONTOLOGICO DE LA UNIVERSIDAD CIENTIFICA DEL SUR Q
N
Yo, Luis Angel Garcia Gonzales, identificado con dni N2 42136201 y domiciliado e %

Calle Alfonso Ugarte 239 el Tambo Huancayo, egresado de la Maestria en Estomatologia de la
UCSUR con el debido respeto me presento ante Ud. Y expongo:

Que actualmente me encuentro ejecutando mi proyecto de tesis “Influencia de la
posicion vertical y angulacién del Incisivo central superior en la percepcion estética de la
sonrisa de estudiantes de odontologia y personas comunes en tres regiones del Pert”, por lo
cual solicito muy respetuosamente se me conceda acceso a los salones y/o permiso para
realizar encuestas a los alumnos del 5to al 10mo ciclo en sus horarios teéricos (5 minutos por
aula) o clinicos (5 minutos por alumno). Asimismo copia del horario de los alumnos para
poder realizar la programacion respectiva.

Sin otro particular saludo a Ud. muy atentamente.

Lima, 27 de Mayo del 2019

C.D. Esp. Luis Angel Garcia Gonzales

CENTRO ODONTOLOGICO CIENTIFICA SowcERLaT ANE. 108

DNI: 42136201

i 27 MAY 2018
l Rﬁ\:iB'DO F‘, ha 2("/_30){ IJW\A‘G

3 i - MayJ

35-0 #/MA' % LUI(J'_‘(\(‘/':’\‘)TQ"\’)*HA, L‘LOV\

Connl 0+
cawlan ¢ 4sggYued
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SOLICITO: Permiso para poder realizar
Encuestas a los alumnos del 5to al

10mo ciclo para tesis de Maestria

SENOR DOCTOR
JUVENAL GONZALES LEON DE PERALTA 05’

DIRECTOR DE LA ESCUELA DE ESTOMATOLOG]& BE LA UNIVE‘R\,‘S_IEDAD
ROOSVELT T ‘

Yo, Luis Angel Garcia Gonzales, identificado con DNI N2 42136201 y
domiciliado en Calle Alfonso Ugarte 239 el Tambo Huancayo, egresado de la
Maestria en Odontologia de la UCSUR sede Lima con el debido respeto me
presento ante Ud. y expongo:

Que actualmente me encuentro ejecutando mi proyecto de tesis
“Influencia de de la posicion vertical y angulacién del Incisivo central superior en
la percepcion estética de la sonrisa de estudiantes de odontologia v personas
comunes en tres regiones del Per(”, por lo cual solicito muy respetuosamente
se me conceda acceso a los salones y permiso para realizar encuestas a
los alumnos del 5to al 10mo ciclo (10 minutos por aula).

Sin otro particular saludo a Ud. muy atentamente.

Huancayo, 16 de Abril del 2019

A

—
Luis Angel Garcia Gonzales

DNI: 42136201




