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INTRODUCCION

El acceso limitado a la cavidad oral produce muchos inconvenientes que
convierten a los tratamientos dentales y la rehabilitacion oral de los pacientes con
estos problemas en un reto que los profesionales encargados y los mismos pacientes

consiguen dificilmente superar'.

La microstomia genera una situacion que dificulta el acceso adecuado a la
cavidad oral, haciendo que los actos de alimentacion, expresion facial y cuidados de
higiene sean deficientes. Para el Odontdlogo, Inicialmente el examen intra-oral,
parte importante y decisiva de la etapa diagnostica® resulta un tanto dificultoso
debiéndose trabajar especialmente con recursos y métodos poco convencionales,
como iluminacion interna o cédmaras intra-orales adecuadas, incluso instrumental
pequefio y envaselinado en casos especiales para evitar causar la menor molestia
posible o dafio al paciente. En el caso de pacientes desdentados uno de los mayores
obstaculos es ‘lograr una buena impresion primaria o de diagndstico por medio de
técnicas de impresion convencionales, etapa necesaria para una buena planificaciéon

RPN |
protesica 3,

En el caso de proétesis totales convencionales, el hecho de pensar que el
tamafio de la protesis disefiada supere al del didmetro en méxima apertura del
orificio bucal causa mas de una preocupacion, pues si se reduce el tamafio del
dispositivo para permitir su insercion y retiro quedarian seriamente afectados los
principios de retencion, soporte y estabilidad que demanda todo dispositivo

protésico removible’.

El presente estudio hace una revision bibliografica de articulos y reportes de
caso donde abordan los temas relacionados con la microstomia con el objetivo de
reconocer y describir las causas que la generan para comprender su naturaleza y

evolucidon que orienten a impartir las terapias preventivas y resolutivas respectivas;
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ademas de revisar reportes de casos y literatura que describan las posibles
soluciones sobretodo protésicas, que sirvan de informacién y guia al profesional a
cargo de la rehabilitacion oral de pacientes que padecen este tipo de limitaciones, ya
que, debido a la poca frecuencia de casos existe poca o nula informacién en los
libros especializados en Rehabilitacién Oral y, en general odontologicos.® Tema que
tampoco es abordado en los planes de estudios del pre y postgrado de las facultades
de odontologia e Inclusive Medicina ya que procedimientos invasivos como la
intubacion para anestesia general, endoscopias, braquiterapia, etc., también se ven
casi impedidos de ejecutarse de modo convencional en estos pacientes por lo que

requeriran muchas veces de abordajes multidisciplinario para su tratamiento.”®
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INDICE DE ABREVIATURAS

Der Derecha

Izq. Izquierda

Fig. Figura

EB Epidermélisis Bulosa
% : Porcentaje

et : Yy

al : otros

mm milimetros

EA Epidermdlisis Ampollar
MPAs : Microstomia Preventive Appliances
Etc. Etcétera

PMMAS: Polimetilmetacrilatos
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