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RESUMEN 
 
Antecedentes y Objetivo  
El pie diabético es una de las complicaciones descritas más graves y asociadas 
a mortalidad de la Diabetes Mellitus. Nuestro objetivo fue determinar cuáles son 
los factores de riesgo asociados a mortalidad en adultos mayores con pie 
diabético del servicio de Geriatría del Centro Médico Naval entre los años 2010 
y 2015.  
 
Métodos 
El estudio que realizamos fue de tipo cohorte retrospectiva, análisis secundario 
de base de datos. Para el presente estudio se trabajó con todos los casos del 
“Cohorte de pie diabético” del estudio original y se tomó en cuenta las variables 
de dicha muestra como posibles factores asociados.  
 
Resultados 
Se evaluaron un total de 89 datos de pacientes que cumplían los criterios de 
inclusión. Los riesgos relativos (IC 95%) fueron de 1.83 (1.15 – 2.30) para 
Clasificación de Wagner, 5.69 (2.86 – 8.14) para SPPB y 2.49 (1.22 – 505) para 
Hemoglobina glicosilada.  
 
Conclusiones 
Se concluyó que los factores de riesgo más fuertemente relacionados con 
mortalidad fueron fragilidad física, hemoglobina glicosilada y clasificación de 
Wagner en pacientes geriátricos con pie diabético. 
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ABSTRACT 
 
Background and objectives 
Diabetic foot is one of the most severe diabetic complications described 
associated with mortality.  Our objective was to determine which are the risk 
factors associated with mortality in elderly patients with diabetic foot in the 
department of geriatrics of the Naval Medical Center in the years 2010 to 2015. 
 
Methods 
The study we performed was a secondary analysis of a retrospective cohort 
database. For this study, all of the cases of "Diabetic foot cohort" of the original 
study were utilized including the variables of said sample as possible associated 
factors. 
 
Results 
A total of 89 participants data that met the inclusion criteria were evaluated. The 
relative risks (95% CI) were 1.83 (1.15 - 2.30) for Wagner Classification, 5.69 
(2.86 - 8.14) for SPPB and 2.49 (1.22 - 505) for glycosylated hemoglobin. 
 
Conclusions  
Physical frailty, glycosylated hemoglobin and Wagner classification are risk 
factors strongly associated with mortality in geriatric patients with diabetic foot. 
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