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RESUMEN 

Objetivo: Determinar la eficacia de la escala de respuesta inflamatoria a apendicitis 

(AIR) comparándola con la escala de Alvarado modificado para el diagnóstico precoz de 

la Apendicitis Aguda no complicada. 

Métodos: Se realizó un estudio observacional, analítico transversal de pruebas 

diagnósticas, se buscaron en las historias clínicas pacientes con diagnóstico de apendicitis 

aguda, cuya población: 290 y tamaño de muestra: 165, que cumplieron con los criterios 

de selección. Se recolecto en una ficha los datos y la información fue procesada el 

programa estadístico STATA 14.2 para su análisis. 

Resultados: De los 165 pacientes, se obtuvo que 53.36% son de sexo femenino y el que 

predomina en edad fue el intervalo de 15 a 24 años con un 37.58%. La mayor 

característica de casos de escala de Alvarado modificado es hipersensibilidad en fosa 

iliaca derecha con 98.79 teniendo similitud con la escala de AIR siendo el dolor en fosa 

iliaca derecha con un 97.58%. Sin embargo, se pudo determinar que hay una mayor 

sensibilidad en la escala de Alvarado con un 50.65% para el diagnóstico de apendicitis 

aguda no complicada, pero una mayor especificidad para la escala de AIR con un 48.86%. 

Conclusiones: La eficacia de Alvarado modificado fue mayor a la obtenida por la escala 

AIR en el diagnóstico de apendicitis aguda no complicada. La escala de Alvarado 

modificado obtuvo mayor sensibilidad, pero la escala AIR obtuvo una mayor 

especificidad en pacientes con apendicitis aguda no complicada.  

Palabras clave: escala de Alvarado modificado, escala de AIR, apendicitis aguda.  
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ABSTRACT 

 

Objective: To determine the efficacy of the inflammatory response scale to appendicitis 

(AIR) by comparing it with the modified Alvarado scale for the early diagnosis of 

uncomplicated acute appendicitis. 

Methods: We conducted an observational study, cross-sectional analysis of diagnostic 

tests, we searched the medical records of patients with a diagnosis of acute appendicitis, 

whose population: 290 and sample size: 165, which met the selection criteria. The data 

were collected on a card and the information was processed by the statistical program 

STATA 14.2 for analysis. 

Results: Of the 165 patients, 53.36% were female and the age-dominant one was the 15-

24-year interval with 37.58%. The main characteristic of cases of modified Alvarado 

scale is hypersensitivity in right iliac fossa with 98.79 having similarity with the AIR 

scale being the pain in right iliac fossa with 97.58%. However, it was determined that 

there is a greater sensitivity in the Alvarado scale with 50.65% for the diagnosis of 

uncomplicated acute appendicitis, but a greater specificity for the AIR scale with 48.86%. 

Conclusions: The efficacy of modified Alvarado was greater than that obtained by the 

AIR scale in the diagnosis of uncomplicated acute appendicitis. The modified Alvarado 

scale obtained greater sensitivity, but the AIR scale obtained greater specificity in patients 

with uncomplicated acute appendicitis.  

Keywords: modified Alvarado scale, AIR scale, appendicitis (MeSH) 


