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“CORRELACIÓN DE LOS NIVELES DE pH DE TRES GELES BLANQUEADORES CON LA 

RUGOSIDAD SUPERFICIAL DE ESMALTE BOVINO DESPUÉS DEL BLANQUEAMIENTO 

DENTAL” 

RESUMEN 

Objetivo: El propósito de este estudio fue evaluar la influencia de los niveles de pH de 

tres geles de blanqueamiento de consultorio en la rugosidad superficial del esmalte bovino, 

después del protocolo del blanqueamiento. Materiales y métodos: Se obtuvo 36 

muestras de esmalte bovino, las cuales fueron cortadas y divididas en tres grupos (n=12):  

peróxido de hidrógeno 40% (Opalescence Boost 40%), peróxido de hidrógeno 35% 

(Whiteness HP AutoMixx) y peróxido de hidrógeno 35% (Whiteness HP Blue), recibiendo 

una aplicación de 40 minutos de blanqueamiento. Los valores del promedio del pH fueron 

determinados utilizando un pHmetro durante la aplicación inicial y final del gel. Un 

rugosímetro fue utilizado para evaluar la rugosidad superficial (Ra) antes y después del 

blanqueamiento. Los datos fueron analizados con la prueba de Friedmann y wilcoxon 

(diferencia entre grupos); la prueba Kruskall Wallis y U de mann (diferencia en cada 

grupo), así como prueba de Pearson o Spearman para la correlación. Resultados: Hay 

un aumento en los valores del pH del inicio al final del blanqueamiento en todos los grupos, 

excepto para el grupo peróxido de hidrógeno 35% (Whiteness HP Automixx). Para los 

resultados de rugosidad superficial existe un aumento en todos los grupos. No se encontró 

correlación entre niveles de pH de los geles blanqueadores y la rugosidad superficial del 

esmalte después del blanqueamiento. Conclusiones: Los geles blanqueadores de 

peróxido de hidrógeno con altas concentraciones que presenten un pH alto o bajo podrían 

causar alteraciones de la superficie del esmalte dental, aumento en la rugosidad 

superficial, en un tiempo clínico. 
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