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TESIS EN FORMATO DE REVISTA CIENTÍFICA ODONTOLÓGICA 

RESUMEN 

Está investigación realizó una revisión sobre la colocación de implantes dentales en 

pacientes con osteoesclerosis idiopática, para lo cual algunos investigadores proponen 

que se debe tener en cuenta un protocolo específico, el cual habla de un fresado con 

irrigación externa con suero fisiológico a 5° grados centígrados. La estabilidad del 

implante dental es importante para una buena osteointegración, la cual depende de la 

calidad ósea, técnica quirúrgica y superficie de contacto entre hueso e implante. La fuerza 

de torque para una buena estabilidad primaria según una revisión sistemática es de 20 

Ncm a 45 Ncm. Para el éxito de la colocación de implantes dentales se debe tener un buen 

diagnóstico de la zona edéntula y una correcta osteointegración. La identificación correcta 

de los hallazgos clínicos como la osteoesclerosis idiopática, es importante para 

diferenciarla de otras patologías óseas benignas y malignas. La osteoesclerosis idiopática 

se caracteriza por ser asintomática no tener etiología conocida, y no tener tratamiento 

indicado. EL lugar más común donde se presenta esta patología ósea es en el maxilar 

inferior y la zona más prevalente es la zona premolar y algunos autores han reportado la 

zona molar como la más prevalente para esta condensación ósea. En la actualidad no 

existe suficiente investigación sobre la colocación de implantes dentales en pacientes con 

osteoesclerosis idiopática para determinar la fuerza de torque de inserción con la que se 

debería colocar los implantes para una buena estabilidad primaria en una zona con 

condensación ósea. 

PALABRAS CLAVES: osteoesclerosis idiopática, implante, osteointegración, 

estabilidad primaria, torque. 
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ABSTRACT 

This research conducted a review on the placement of dental implants in patients with 

idiopathic osteoesclerosis, for which some researchers propose that a specific protocol 

should be taken into account, which speaks of a milling with external irrigation with 

physiological serum at 5 degrees Celsius. The stability of the dental implant is important 

for good osseointegration, which depends on bone quality, surgical technique and contact 

surface between bone and implant. The torque force for good primary stability according 

to a systematic review is 20 Ncm to 45 Ncm. For the success of the placement of dental 

implants, a good diagnosis of the edentulous area and a correct osseointegration must be 

made. The correct identification of clinical findings such as idiopathic osteoesclerosis is 

important to differentiate it from other benign and malignant bone pathologies. Idiopathic 

osteosclerosis is characterized by being asymptomatic, having no known etiology, and 

having no indicated treatment. The most common place where this bone pathology occurs 

is in the jaw and the most prevalent area is the premolar area and some authors have 

reported the molar area as the most prevalent for this bone condensation. At present there 

is not enough research on the placement of dental implants in patients with idiopathic 

osteoesclerosis to determine the force of insertion torque with which implants should be 

placed for good primary stability in an area with bone condensation. 

KEY WORDS: idiopathic osteoesclerosis, implant, osseointegration, primary stability, 

torque. 

 

 


