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RESUMEN

Objetivo: Determinar si existe alguna relacion entre los factores de riesgo y las
infecciones en el sitio operatorio (ISO) en pacientes post apendicetomia convencional en
el Hospital de Vitarte entre enero y julio del 2018. Materiales y Métodos: Se realizd un
estudio cuantitativo, no experimental, observacional, retrospectivo que incluyd a
pacientes mayores de 18 afios post apendicetomia convencional, atendidos en el Hospital
de Vitarte entre enero y julio del 2018, a partir de la recoleccion de datos de historias
clinicas. Resultados: Se revisaron 254 historias clinicas, se excluyeron 25 historias
clinicas por no cumplir con los criterios de inclusion. De las historias revisadas 136 eran
varones (59.39%). La edad de mayor frecuencia fue 18-25 afios (39.74%), seguida de 26-
35 afios (28.82%). El tiempo de evolucion de la enfermedad con mayor frecuencia fue
menor a 24 horas (44.74%). La clasificacion macroscépica que se encontr6 con mayor
frecuencia fue la Grado 11l (36.24). El tiempo quirtrgico que predominé fue de 30-60
minutos (60.26). Por otro lado, la frecuencia de I1SO es significativamente mayor en los
pacientes del grupo etario 18-25 afios (34.29%) y en mayores de 45 afios (34.29). Asi
mismo, en relacion a la clasificacion macroscépica de la apendicitis aguda los pacientes
con grado I11'y grado IV tenian porcentaje de 1ISO de 37.14% y 45.71% respectivamente.
En el modelo de regresion lineal se encontrd que habia asociacién entre la clasificacion
macroscopica e 1SO. Por ultimo, la incidencia de 1SO fue de 15.28%. Conclusiones:
Podemos concluir que la clasificacion macroscopica es un factor de riesgo para presentar
ISO independientemente de sexo, edad, tiempo quirdrgico y tiempo de evolucion.
Palabras clave: Apendicitis Aguda, Infeccion de Sitio Operatorio, Factores de Riesgo,

cirugia general (fuente: DeCS-BIREME)
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ABSTRACT

Objective: Determine the possible relation between risk factors and the infections
resulting from surgical site in post appendectomy patients at Vitarte Hospital between
january and july 2018. Materials and Methods: A quantitative, non-experimental,
observational, retrospective research was performed on post appendectomy patients older
than 18 years old, treated at Vitarte Hospital between January and July 2018, based on
data collection from clinical records. Results: 254 clinic records were reviewed for this
research. Twenty-five clinical records were excluded due to not complying with the
research criteria. Based on the clinical records reviewed, 136 were men (59.39%). The
most common age group was 18-25 years old (39.74%), followed by 26-35 years old
(28.82%). The disease time evolution was less than 24 hours (44.74%). The macroscopic
classification most often found was scale 111 (36.24). The prevailing surgical time was
from 30 to 60 minutes (60.26) On the other hand, the frequency of SSI was significantly
higher in patients of the 18-25 age group (34.29%) and in patients older than 45 years old
(34.29). Additionally, regarding the acute appendicitis macroscopic classification, scale
Il and scale IV patients had an SSI percentage of 37.14% and 45.71%, respectively.
Within the linear regression pattern, a relation was found between macroscopic
classification and SSI. Finally, SSI incidence was of 15.28%. Conclusions: We can
conclude that the macroscopic classification is a risk factor that sets SSI out, regardless
of sex, age, surgical time and disease time evolution.
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