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RESUMEN

Objetivo: Determinar el nivel de actitud frente a la investigacion de los internos de medicina humana
de la Universidad Cientifica del Sur y los factores asociados.

Materiales y métodos: Estudio transversal, analitico y de tipo observacional en internos de medicina
de la Universidad Cientifica del Sur. Se tuvo en cuenta un tamafio muestral de 227 internos de
medicina. Para el muestreo se utilizaron todos los datos recolectados por el instrumento. Como factores
asociados se estudiaron sexo, edad, pertenencia a alguna sociedad cientifica. El plan de andlisis
estadistico fue realizado mediante el programa STATA version. En el andlisis bivariado en este estudio
para la determinacion de los factores asociados se utilizo la prueba de Chi2 o T de Student.
Resultados:

Se obtuvo como resultado que el 61% de los participantes fue del sexo femenino. Los cursos
extracurriculares relacionados a la investigacién con mayor frecuencia fueron busqueda bibliografica,
estadistica en salud y metodologia de la investigaciéon, sumando aproximadamente un 81.17%. Esos
estudiantes presentaban mayores actitudes positivas frente a la investigacion. La motivacion para
investigar fue obtenida principalmente por el asesor de investigacién o docente, por parte del autor
principal o era motivacion propia con un 75% y se relacionaban con mayores actitudes frente a la
investigacién con un valor de p=0.001. Finalmente, se encontr6 que a mayores competencias autos
reportadas se encontraron actitudes mas positivas ante la investigacién y que a mayor conocimiento
sobre las normas de autoria la actitud ante la investigacion también era mas positiva, ambos datos
tanto en hombres como en mujeres.

Conclusiones:

En promedio, el puntaje de actitudes antes la investigacion de los participantes fue de 67.15. Los
factores asociados a mejores actitudes a investigacion fueron competencias en investigacion,
conocimiento frente a las normas de autoria y haber llevado cursos extracurriculares en investigacion.

Palabras clave: actitud, investigacion, internado
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SUMMARY

Objective: Determine the level of attitude towards research of human medicine interns at the
Universidad Cientifica del Sur and the associated factors.

Materials and methods: Cross-sectional, analytical and observational study in medical interns at the
Scientific University of the South. A sample size of 227 medical interns was taken into account. All data
collected by the instrument were used for sampling. Sex, age, and membership in a scientific society
were studied as associated factors. The statistical analysis plan was carried out using the STATA
version of the program. In the bivariate analysis in this study, the Chi2 or Student's T test was used to
determine the associated factors.

Results:

61% of the participants were female. The extracurricular courses related to research most frequently
were bibliographic search, health statistics and research methodology, totaling approximately 81.17%.
These students had greater positive attitudes towards research. The motivation to research was
obtained mainly by the advisor or teacher, by the main author or was self-motivated with 75% and was
related to greater attitudes towards research with a value of p=0.001. Finally, the greater the self-
reported competencies, the more positive attitudes towards research were found, and the greater the
knowledge about authority norms, the attitude towards research was also more positive, in both men
and women.

Conclusions:

On average, participants' pre-research attitude score was 67.15. The factors associated with better
attitudes toward research were research skills, knowledge of authorship standards, and having taken
extracurricular courses in research.

Keywords: attitude, research, boarding school.
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