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RESUMEN 

Objetivo: Evaluar las preferencias estéticas de individuos al observar fotografías de 

distintos perfiles faciales con diferente patrón de crecimiento sagital y vertical. 

Materiales y métodos: Estudio transversal que evaluó 300 estudiantes de una 

universidad privada. Se utilizaron fotografías editadas de un hombre y una mujer. La 

maxila fue movida en dirección vertical, mientras que la mandíbula fue movida en 

dirección sagital. Se crearon varias combinaciones del perfil fotográfico de los dos 

individuos. Estos movimientos crearon 9 perfiles fotográficos para la mujer y el hombre. 

Para la confiabilidad intraobservador, se duplicaron dos perfiles de fotos de ambos 

sexos. Se utilizaron las pruebas de chi cuadrado y regresión logística binaria. p < 0,05. 

Resultados: En general, los individuos evaluados (hombres y mujeres) prefirieron el 

perfil de tipo 6 (65,7%), seguido por el perfil de tipo 5 (21,7%) (ligeramente convexos). 

Se encontró que, por cada año que aumenta un individuo, hay un 31% más posibilidad 

de elegir alguno de estos perfiles. Conclusiones: Ambos sexos prefieren un perfil recto 

o ligeramente convexo, y conforme aumenta la edad los individuos prefieren un perfil 

recto.  

Palabras clave: ortodoncia, perfiles faciales, tejidos blandos. 
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ABSTRACT 

Objective: To evaluate the aesthetic preferences of individuals by observing 

photographs of different facial profiles with different sagittal and vertical growth 

patterns. Materials and Methods: Cross-sectional study that evaluated 300 students 

from a private university. Edited photographs of a man and a woman were used. The 

maxilla being moved in a vertical direction while the mandible was moved in a sagittal 

direction, various combinations of the photographic profile of the two individuals were 

created. These movements created 9 photographic profiles for the woman and the man; 

for intra-observer reliability, two photo profiles of both sexes were duplicated. Chi 

square tests and binary logistic regression were used. P<0.05. Results: In general, the 

evaluated individuals mostly preferred the type 6 profile (65.7%), followed by the type 

5 profile (21.7%) (slightly convex). It was found that for every year of age that an 

individual increases, there is a 31% greater chance of choosing one of these profiles. 

Conclusions: Both sexes prefer a straight or slightly convex profile, and as age increases, 

individuals prefer a straight profile. 

Keywords: orthodontics, facial profiles, soft tissues 


