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RESÚMEN 

El sangrado vaginal en el embarazo es un signo de alarma importante que puede indicar 

un aborto o una condición patológica. Se estima que entre el 15% y el 25% de las mujeres 

embarazadas experimentarán sangrado durante el primer trimestre, por lo que es necesario 

mantener actualizado el conocimiento al respecto y así mejorar la atención clínica. 

Métodos: Se realizó un análisis bibliométrico de la producción científica latinoamericana 

sobre hemorragia en la primera mitad del embarazo en la base de datos PubMed, para 

analizar indicadores como número de artículos, autores, revistas y diversos factores de 

impacto.  Resultados:  De un total de 289 publicaciones recuperadas, 288 ofrecieron 

acceso al resumen. El 53,29% (n = 154) de estas publicaciones se encontraron disponibles 

gratuitamente en texto completo, siendo las revisiones bibliográficas el tipo de artículo 

más frecuente. En cuanto a la distribución por países, se destaca la procedencia de los 

artículos: Brasil (10), México (10) y Estados Unidos (10). Además, el análisis de los 

autores con mayor número de publicaciones reveló que estos también son principalmente 

de nacionalidad brasileña, lo que se asocia a la mayor inversión en I+D en ese país. 

Palabras clave: “Primera mitad del Embarazo”, “Hemorragia uterina”, “Bibliometría” 

 

 

ABSTRACT 

Vaginal bleeding during pregnancy is an important warning sign implicating a risk of 

miscarriage or a pathological condition.  It has been estimated that between 15 – 20 

percent of pregnant women could experience bleeding during the first trimester, so it is 

necessary to update knowledge in this regard to improve the clinical assistance.  

Methods: A bibliometric análisis of bleeding during the first half of pregnancy in Latin 
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America has been performed in PubMed database, analyzing indicators such as papers 

and authors number, journals involved and several impact factors.  Results: From 289 

publications, 288 have access to abstracts.  From all of the papers, 53.29 percent are 

available free of any charge in full text format, and reviews were the most frequent type 

of publication. Brasil, Mexico and the United States, all with 10 papers, are the countries 

with the great number of publications in Scopus.  Also, the great number of authors are 

brazilians, which could be associated with the major investment in research and 

development of this country comparing to all the region. 

Keywords: First half of pregnancy, uterus bleeding, bibliometrics. 

INTRODUCCIÓN 

 

El manchado o sangrado vaginal en una gestante es el signo de alarma más importante y 

la razón por la cual una mujer embarazada acude a su centro de salud el 84% de veces 

(1,2), ya que puede anunciar un aborto o condición patológica gestacional (3).  

 

Específicamente durante el primer trimestre (hasta 13 semanas y 6 días de gestación), la 

hemorragia ocurre en aproximadamente el 15% al 25% de todos los embarazos (4). Se 

considera que la mitad de las mujeres gestantes que sangran llegarán a abortar (5,6), pero 

el 50% de las mujeres que acuden a una sala de urgencias con sangrado vaginal pueden 

tener un embarazo normal (7). A nivel mundial, la OMS refiere un 27,1% de mortalidad 

por hemorragia obstétrica, siendo esta la primera causa de muerte materna; con una 

frecuencia de 23,1% en la población de América Latina y el Caribe, y el 6.5% son casos 

de hemorragias anteparto en regiones subdesarrolladas (8, 9). En el Perú, las causas de 

hemorragia en el embarazo se encuentran asociadas a aborto, mola y embarazo ectópico, 


