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ESTABILIDAD DE COLOR DE DISTINTOS TONOS DE UN CEMENTO 

RESINOSO FOTOPOLIMERIZABLE SOMETIDO A UNA BEBIDA EN EL 

TIEMPO. ESTUDIO IN VITRO 

Resumen  

Objetivo: El objetivo de este estudio es evaluar la estabilidad de color de los diferentes 

tonos de un cemento resinoso fotopolimerizable sometido a una bebida en el tiempo. 

Método: Se fabricaron 36 discos de cemento resinoso fotopolimerizable  (Variolink 

Esthetic LC) con un diámetro de 10x1mm,divididos en tres grupos (n=12) de acuerdo al 

tono de cemento (light, neutral y warm).La mitad de las muestras  fueron sumergidas en 

agua destilada  y otra mitad en un medio de tinción  durante 15 min para después  

almacenarse  en agua destilada durante un periodo de 28 días, las evaluaciones se 

realizaron en un intervalo de tiempo de 7,14,21 y 28 días mediante un espectrofotómetro. 

La diferencia de color se calculó utilizando la formula CIELAB después de cada intervalo 

de tiempo. Los datos se analizaron estadísticamente utilizando la prueba de ANOVA 

junto con la prueba post-hoc de Tukey para comparaciones múltiples  (p<0.05). 

Resultado : Todos los resultados obtuvieron una diferencia significativa, sin embargo, la 

mayor variación en la estabilidad del color de los cementos resinosos se encontró en los 

discos sumergidos en café; de los cuales, los tonos más claros (Light y Neutral ) fueron 

los que presentaron mayores cambios (p<0.001). 

Conclusión : La estabilidad de color se vio influenciada por el tono de cemento y por el 

tipo de bebida en el tiempo ,el tono light y neutral presento mayor variación en 

estabilidad de color al ser sumergido en café y en agua el tono neutral presento una 

mayor variación de color  

Palabras Clave : Resin Cement. Spectrophotometry.  Colors. Dental Veneer. 
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COLOR STABILITY OF DIFFERENT SHADES OF LIGHT CURING DENTAL 

CEMENTS AFTER IMMERSION IN COFFEE 

Abstract: 

Objective: The aim of this study was to evaluate the color stability of the different shades 

of  light curing dental cements immersed in coffee. 

 Methods: 36 light curing dental cements discs were manufactured (Variolilnk Esthetic 

LC Ivoclar Vivadent -Schaan Liechtenstein) with 10x1mm, divided into three groups 

(n=12) according to the shade resin cements (light, neutral and warm). Half of the samples 

were submerged in distilled water and the other half in coffee for 15 minutes and then 

stored in distilled water for a period of 28 days.Evaluations were carried out in time 

intervals of 7,14,21, and 28 days using a spectrophotometer (VITA easy shade V/VITA 

Zahnfabrik -Germany). The color difference was calculated using the CIELAB formula 

after each time interval. Data were statistically analyzed using the ANOVA test together 

with Tukey's post-hoc test for multiple comparisons (p<0.05). 

Results: All the results obtained a significant difference, however, the greatest variation 

in  color stability of the resin cements were founded in the discs submerged in coffee; of 

wich, the clearest shades (Light and Neutral ) were those that presented greater changes 

(p<0.001). 

Conclusions: The color stability was influenced by the shade of the resin cements and 

the solution where they were submerged. The| light and neutral shades presented less 

color stability.  

Keywords: Resin Cement. Spectrophotometry. Colors. Dental Veneer 
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