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Resumen

Objetivo: Identificar factores asociados a dehiscencia de anastomosis tras restitucion
del tradnsito intestinal por ostomias. Material y Métodos: Se incluyeron 54 pacientes que
fueron sometidos a restitucion del transito intestinal tras una colostomia o ileostomia,
mayores de 18 afios, durante el periodo enero 2019-mayo 2023. Se evaluaron factores
asociados a dehiscencia de anastomosis. Los datos recopilados se analizaron utilizando
STATA v16. Resultados: Se presentd dehiscencia de anastomosis en el 24,1% de los
pacientes. Dentro del analisis bivariado se evidencié una asociacién significativa en
hipoalbuminemia (p=0,027), score ASA (p=0,011), Tiempo de cierre de ostomia
(p=0,006) y transfusiones sanguineas perioperatorias (p=0.008). Mientras que, en la
regresion de Poisson con varianza robusta en el modelo ajustado el tiempo quirdrgico
transoperatorio mayor a 180 min es la variable que se mantuvo estadisticamente
significativo (RP: 1,33; P=0,05). Conclusiones: La hipoalbuminemia, score ASA,
transfusiones sanguineas perioperatorias y el tiempo de cierre de ostomia son factores

asociados a dehiscencia de anastomosis.

Palabras claves: Fuga anastomoética, lleostomia, Colostomia, Factores de riesgo,

Anastomosis quirurgica
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Abstract

Objective: To identify factors associated with anastomotic dehiscence after restitution
of intestinal transit after stoma. Methods: 54 restitutions of intestinal transit after
stoma included in patients over 18 years of age, between january 2019-may 2023.
Factors associated with anastomotic dehiscence were evaluated. The data were
analyzed with STATA v16. Results: Anastomotic dehiscence occurred in 24,1% of
patients. In the bivariate analysis, a significant association was evidente in
hipoalbuminemia (p=0,027), ASA score (p=0,011), stoma closure time (p=0,006) and
perioperative blood transfusion (p=0.008). However, in the Poisson regression with
robust variance in the adjusted model the operative time greater than 180 minutes is
the variable remains statistically significant (RP: 1.33; P=0.05). Conclusion:
Hypoalbuminemia, ASA score, perioperative blood transfusions and stoma closure time

are factors associated with anastomotic dehiscence.
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