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Resumen

La Violencia Basada en Género (VBG) es un problema grave de salud publica que conlleva
a una peor salud mental y fisica de las victimas. Los establecimientos de salud muchas
veces son los primeros lugares donde la victima acude, estos juegan un papel importante
en la deteccién y respuesta ante un caso de violencia contra la mujer. Sin embargo,
existen barreras como la falta de conocimiento de los profesionales de la salud, falta de
socializacion de protocolos, estigmas sociales y/o desinterés por el tema. Objetivos:
Determinar la asociacidn entre los conocimientos y actitudes sobre violencia basada en
género en profesionales de la salud de hospitales de Lima. Ademas, describir las variables
sociodemograficas y demas variables. Metodologia: Estudio observacional, cuantitativo,
analitico de corte transversal. La poblacidén estd compuesta por profesionales de la salud
gue se dedican a la docencia en la Universidad Cientifica del Sur, cuyo tipo de atencién
fue consulta/teleconsulta, hospitalizacién, especialidad quirtrgica y 4areas de
emergencia. Se realizé un muestreo aleatorio y se invité a los sujetos a participar en el
estudio. El instrumento fue adaptado y validado considerando material de un estudio
previo. Conclusiones: Los hallazgos de este estudio demuestran la asociacidén que existe
entre los conocimientos y las actitudes de los profesionales de la salud frente a la
violencia basada en género, concluyendo que tener un conocimiento bajo o intermedio
sobre VBG se asocia con 3.24 veces la probabilidad de tener actitudes negativas ante un
caso de VBG.

Palabras clave: Violencia Basada en Género, Violencia Doméstica y Salud Publica.
(Fuente: DeCS-BIREME)
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Abstract

Gender-based violence (GBV) is a serious public health problem that leads to worse
mental and physical health for victims, it is estimated that one-third of women
worldwide have experienced it. Health facilities are often the first places victims turn to,
playing a significant role in detecting and responding to cases of violence against
women. However, there are barriers such as lack of knowledge among health
professionals, lack of dissemination of protocols, social stigmas or lack of interest in the
issue. Objectives: To determine the association between knowledge and attitudes
towards gender-based violence among healthcare professionals in hospitals in Lima.
Likewise, sociodemographic and other variables will be described. Methodology:
Observational, quantitative, analytical cross-sectional study. The population consists of
healthcare professionals who teach at the Universidad Cientifica del Sur, whose types of
care include in-person consultation, teleconsultation, hospitalization, surgical
specialities and emergency areas. A random sampling was conducted, and subjects were
invited to participate in the study. The instrument was adapted and validated
considering material from a previous study. Conclusions: The findings of this study
demonstrate the association between knowledge and attitudes of healthcare
professionals towards gender-based violence, concluding that having low or
intermediate knowledge about GBV is associated with 3.24 times the likelihood of
having negative attitudes towards a case of GBV.
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