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RESUMEN 

OBJETIVO: Determinar los factores sociodemográficos asociados al nivel de 

conocimiento sobre enfermedades de transmisión sexual (ETS) en mujeres 

adolescentes entre 12 a 17 años en las regiones geográficas del Perú según 

Encuesta Demográfica y de Salud Familiar (ENDES) 2022. 

 

MATERIALES Y MÉTODOS: Un análisis secundario de datos obtenidos de la 

ENDES 2022 llevada a cabo por el Instituto Nacional de Estadística e Informática 

(INEI). Se emplearon proporciones e intervalos de confianza a 95% y se aplicó 

la prueba de Chi2 para analizar las variables “Factores sociodemográficos” y el 

“Nivel de conocimiento”. Se utilizó el análisis de encuestas complejas para el 

diseño muestral y factores de ponderación de las ENDES 2022. 

 

RESULTADOS: Se obtuvieron datos de una muestra representativa de 5 893 

adolescentes con una edad promedio de 14.45  1.70 años. La relación entre los 

factores sociodemográficos y el nivel de conocimiento sobre ETS muestra que la 

mayoría de la población tiene un bajo nivel de conocimiento (90.04%), con 

estudios secundarios incompletos (61.02%; p<0.05), residencia en áreas 

urbanas (78.89%; p<0.05), se identifica como mestizo (42.01%; p<0.05), hablan 

castellano (94.31%; p<0.05), no trabajan (79.89%; p<0.05) y se clasifican en el 

segundo quintil de riqueza (23.86%; p<0.05). 

 

CONCLUSIONES: Se encontró asociación entre el nivel de conocimiento y 

factores sociodemográficos como el nivel de educación, lugar de residencia, 



 

 

etnia, lengua materna, ocupación y nivel socioeconómico. Se reveló un bajo nivel 

de conocimiento sobre ETS en las adolescentes. Además, la región Selva 

destaca por tener un mayor número de casos reportados de ETS y síndrome de 

flujo genital. Las adolescentes inician su vida sexual de manera temprana, tienen 

múltiples parejas y poco uso de preservativos.  

 

PALABRAS CLAVE: Enfermedades de Transmisión Sexual, Educación Sexual, 

Factores Sociodemográficos, Salud Sexual, Comportamiento Sexual. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

ABSTRACT 

OBJECTIVE: Determine the sociodemographic factors associated with the level 

of knowledge about sexually transmitted diseases (STDs) in adolescent women 

between 12 and 17 years old in the geographic regions of Peru according to the 

Demographic and Family Health Survey (ENDES) 2022. 

 

MATERIALS AND METHODS: A secondary analysis of data obtained from 

ENDES 2022 carried out by the National Institute of Statistics and Informatics 

(INEI). Proportions and 95% confidence intervals were used and the Chi2 test 

was applied to analyze the variables “Sociodemographic factors” and “Level of 

knowledge”. The analysis of complex surveys was used for the sampling design 

and weighting factors of the ENDES 2022. 

 

RESULTS: Data were obtained from a representative sample of 5,893 

adolescents with an average age of 14.45  1.70 years. The relationship between 

sociodemographic factors and the level of knowledge about STDs shows that the 

majority of the population has a low level of knowledge (90.04%), with incomplete 

secondary education (61.02%; p<0.05), residence in urban areas (78.89%; 

p<0.05), identify as mestizo (42.01%; p<0.05), speak Spanish (94.31%; p<0.05), 

do not work (79.89%; p<0.05) and are classified in the second quintile of wealth 

(23.86%; p<0.05). 

 

CONCLUSIONS: An association was found between the level of knowledge and 

sociodemographic factors such as level of education, place of residence, 



 

 

ethnicity, mother tongue, occupation and socioeconomic level. A low level of 

knowledge about STDs was revealed in adolescents. In addition, the Selva region 

stands out for having a greater number of reported cases of STDs and genital 

discharge syndrome. Adolescent girls start their sexual lives early, have multiple 

partners and rarely use condoms. 

 

KEYWORDS: Sexually Transmitted Diseases, Sex Education, 

Sociodemographic Factors, Sexual Health, Sexual Behavior. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  


