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RESUMEN

Introduccidn: Los odontopediatras son los profesionales idéneos en brindar atencién
odontoldgica al niflo y adolescente con hipomineralizaciéon del incisivo molar (HIM),
exigiendo del especialista tener conocimientos correctos del abordaje clinico que eviten
afectar su calidad de vida. Objetivo: Determinar el nivel de conocimientos sobre HIM en
odontopediatras de Lima Metropolitana. Material y métodos: Estudio observacional
transversal en muestra de 166 odontopediatras (91,6 % mujeres, edad media 34 afios)
que respondieron un cuestionario virtual valido (V de Aiken=97,5 %) y confiable
(KR=0,72) de 16 preguntas de conocimientos sobre HIM con cuatro dimensiones
(etiologia, diagnostico, clinica y tratamiento). El puntaje se convirtié a escala vigesimal
y se categorizd en bajo, medio y alto. Otras variables demograficas incluidas fueron
edad, sexo, afios de egreso, grado de estudios, cantidad de atenciones diarias y sector
laboral. Las pruebas inferenciales incluyeron correlacién de Spearman, U de Mann-
Whitney, Kruskall-Wallis, Exacta de Fisher y Chi-cuadrado a un p valor de 0,05.
Resultados: El puntaje de conocimientos fue de 14,91 + 2,8 puntos, estando la mayoria
distribuidos en un nivel medio (44,6 %) y alto (44 %). Los % de respuestas correctas
fueron mayores en la dimensién clinica (79,5 % a 95,2 %) y tratamiento (72,3 % a 83,1
%). Ni el puntaje ni el nivel de conocimientos sobre HIM se asociaron a las variables
demograficas (p=0,05). Conclusién: La mayoria de los odontopediatras presentaron un
nivel de conocimientos de HIM aceptables, sobre todo, relacionados a la clinica y

tratamiento, pero no a la demografia de los participantes.

Palabras claves: esmalte dental, conocimientos, odontopediatria, hipomineralizacién

del incisivo molar.
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ABSTRACT

Introduction: Pediatric dentists are the ideal professionals to provide dental care to
children and adolescents with hypomineralization of the molar incisor (MIH), requiring
the specialist to have correct knowledge of the clinical approach that avoids affecting
their quality of life. Objective: Determine the level of knowledge about HIM in pediatric
dentists in Metropolitan Lima. Material and methods: Cross-sectional observational
study in a sample of 166 pediatric dentists (91.6% women, average age 34 years) who
responded to a valid (Aiken's V=97.5%) and reliable (KR=0.72) virtual questionnaire. 16
knowledge questions about HIM with four dimensions (etiology, diagnosis, clinic, and
treatment). The score was converted to a vigesimal scale and categorized into low,
medium, and high. Other demographic variables included were age, sex, years of
graduation, level of education, number of daily care visits and employment sector.
Inferential tests included Spearman correlation, Mann-Whitney U, Kruskall-Wallis,
Fisher's Exact, and Chi-square at a p value of 0.05. Results: The knowledge score was
14.91 + 2.8 points, with the majority distributed at a medium (44.6%) and high (44%)
level. The % of correct answers were higher in the clinical dimension (79.5% to 95.2%)
and treatment (72.3% to 83.1%). Neither the score nor the level of knowledge about
HIM were associated with the demographic variables (p=0.05). Conclusion: Many
pediatric dentists presented an acceptable level of knowledge of HIM, especially related

to the clinic and treatment, but not to the demographics of the participants.

Keywords: tooth enamel, knowledge, pediatric dentistry, hypomineralization of the

molar incisor.
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