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RESUMEN 

Introducción: Los odontopediatras son los profesionales idóneos en brindar atención 

odontológica al niño y adolescente con hipomineralización del incisivo molar (HIM), 

exigiendo del especialista tener conocimientos correctos del abordaje clínico que eviten 

afectar su calidad de vida. Objetivo: Determinar el nivel de conocimientos sobre HIM en 

odontopediatras de Lima Metropolitana. Material y métodos: Estudio observacional 

transversal en muestra de 166 odontopediatras (91,6 % mujeres, edad media 34 años) 

que respondieron un cuestionario virtual valido (V de Aiken=97,5 %) y confiable 

(KR=0,72) de 16 preguntas de conocimientos sobre HIM con cuatro dimensiones 

(etiología, diagnostico, clínica y tratamiento). El puntaje se convirtió a escala vigesimal 

y se categorizó en bajo, medio y alto. Otras variables demográficas incluidas fueron 

edad, sexo, años de egreso, grado de estudios, cantidad de atenciones diarias y sector 

laboral. Las pruebas inferenciales incluyeron correlación de Spearman, U de Mann-

Whitney, Kruskall-Wallis, Exacta de Fisher y Chi-cuadrado a un p valor de 0,05. 

Resultados: El puntaje de conocimientos fue de 14,91 ± 2,8 puntos, estando la mayoría 

distribuidos en un nivel medio (44,6 %) y alto (44 %). Los % de respuestas correctas 

fueron mayores en la dimensión clínica (79,5 % a 95,2 %) y tratamiento (72,3 % a 83,1 

%). Ni el puntaje ni el nivel de conocimientos sobre HIM se asociaron a las variables 

demográficas (p≥0,05). Conclusión: La mayoría de los odontopediatras presentaron un 

nivel de conocimientos de HIM aceptables, sobre todo, relacionados a la clínica y 

tratamiento, pero no a la demografía de los participantes.  

Palabras claves: esmalte dental, conocimientos, odontopediatría, hipomineralización 

del incisivo molar. 
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ABSTRACT  

Introduction: Pediatric dentists are the ideal professionals to provide dental care to 

children and adolescents with hypomineralization of the molar incisor (MIH), requiring 

the specialist to have correct knowledge of the clinical approach that avoids affecting 

their quality of life. Objective: Determine the level of knowledge about HIM in pediatric 

dentists in Metropolitan Lima. Material and methods: Cross-sectional observational 

study in a sample of 166 pediatric dentists (91.6% women, average age 34 years) who 

responded to a valid (Aiken's V=97.5%) and reliable (KR=0.72) virtual questionnaire. 16 

knowledge questions about HIM with four dimensions (etiology, diagnosis, clinic, and 

treatment). The score was converted to a vigesimal scale and categorized into low, 

medium, and high. Other demographic variables included were age, sex, years of 

graduation, level of education, number of daily care visits and employment sector. 

Inferential tests included Spearman correlation, Mann-Whitney U, Kruskall-Wallis, 

Fisher's Exact, and Chi-square at a p value of 0.05. Results: The knowledge score was 

14.91 ± 2.8 points, with the majority distributed at a medium (44.6%) and high (44%) 

level. The % of correct answers were higher in the clinical dimension (79.5% to 95.2%) 

and treatment (72.3% to 83.1%). Neither the score nor the level of knowledge about 

HIM were associated with the demographic variables (p≥0.05). Conclusion: Many 

pediatric dentists presented an acceptable level of knowledge of HIM, especially related 

to the clinic and treatment, but not to the demographics of the participants. 

Keywords: tooth enamel, knowledge, pediatric dentistry, hypomineralization of the 

molar incisor. 


	a. Degenerativa
	b. Infeccioso
	c. Desarrollo
	d. Traumático
	e. Autoinmune
	a. Enfermedades infantiles
	b. Contaminantes ambientales
	c. Medicación antibiótica
	d. Asma
	a. Hipoxia al nacer
	b. Diabetes gestacional
	c. Asfixia neonatal
	d. Infección perinatal
	a. Presencia de dientes opalescentes (color gris azulado, pardos).
	b. Presencia de restauraciones atípicas en premolares.
	c. Reabsorción dentinaria interna en primer molar permanente.
	d. Opacidades difusas en incisivos permanentes.
	a. Podría registrarse presencia de fractura post eruptiva, opacidades delimitadas y restauraciones atípicas.
	b. Se registra presencia de estrías o pozos en la superficie vestibular de primeros molares permanentes.
	c. Se registra el número de piezas dentarias con ausencia de placa bacteriana
	d. Se registra el número de piezas dentarias con ausencia de esmalte dental.
	e. Ninguna de las anteriores.
	a. Leve
	b. Moderado
	c. Severo
	d. Agudo
	e. Crónico
	a. Leve
	b. Moderado
	c. Severo
	d. Agudo
	e. Crónico
	a. Sensibilidad dentinaria inducida a estímulos externos
	b. Dificultad en la apertura bucal
	c. Hipersalivación
	d. Disfunción lingual
	e.  Xerostomía
	a. Presenta opacidades demarcadas sin pérdida del esmalte.
	b. Presenta líneas blancas demarcadas en el esmalte.
	c. Superficie lisa del esmalte con manchas oscuras.
	d. Pérdida del esmalte sin afectación de la dentina.
	e. Presenta opacidades demarcadas con pérdida parcial del esmalte.
	11. Los primeros molares permanentes afectados con la HMI, son más susceptibles a: (CLÍNICA)
	a. Abfracciones
	b. Reabsorción dentinaria interna
	c. Abrasión dental
	d. Caries dental
	e. Aftas bucales
	a. La porosidad es variable según la magnitud del defecto.
	b. El nivel de porosidad es directamente proporcional con la edad del niño.
	c. Las opacidades blancas son más porosas.
	d. Las opacidades amarillo-marrón son menos porosas.
	e.  Las opacidades blancas se localizan en la dentina.
	a. Amalgama
	b. Fluoruro diamino de plata
	c. Ionómero de vidrio de alta viscosidad
	d. Corona preformada
	e. Flúor barniz
	a. Corona metálica preformada
	b. Microabrasión dental
	c. Ionómero de vidrio modificado con resina
	d. Restauración con resina compuesta
	e. Fluoruro diamino de plata
	a. Pasta dental con un mínimo de 500 ppm
	b. Fluoruro diamino de plata
	c. Restauración con cemento de ionómero de vidrio
	d. Barniz de flúor al 5% con intervalos de revisión frecuente.
	e.  Antisépticos orales
	a. 2 años
	b. 4 años
	c. 5 años
	d. 6 años
	e. 8 años
	Anexo 4. Matrices de validación.

