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RESUMEN

La prevencion y manejo de la disminucion de la densidad dsea, que se presenta en
condiciones como la osteoporosis 0 la metéstasis Osea relacionada con otras
enfermedades, involucra el uso de medicamentos que inhiben la resorcion ésea, modulan
el recambio 6seo, por tanto, intervienen en el ciclo del remodelado 6seo. Entre estos
medicamentos encontramos a los bisfosfonatos (BFs) y es de importancia conocer la
accion y efecto de estos sobre estructuras y mecanismos relacionados. El objetivo del
presente articulo fue revisar la literatura existente sobre la influencia de los BFs en el
movimiento dentario ortoddncico, riesgo de osteonecrosis y riesgo de resorcion radicular,
asi como el uso de BFs como coadyudante en la estabilidad del tratamiento ortodontico.
Paraello, se realiz6 una busqueda electrdnica de estudios en idioma espafiol e inglés entre
2000 — 2022 sobre la influencia de los bisfosfonatos en el movimiento de ortodoncia a
través de Pubmed, Science Direct, Scopus, Scielo. Los términos principales utilizados en
inglés y en espafiol fueron: Biphosphonates and Tooth Movement, Biphosphonates and
orthodontics, Biphosphonates and orthodontic tooth movement and pharmacological
anchorage. Se incluyeron estudios retrospectivos, ensayos clinicos aleatorizados,
revisiones de literatura y revisiones sistematicas. La revision de la literatura reveld que
los BFs son medicamentos indicados para tratar desordenes del metabolismo dseo, ya que
su mecanismo de accion consiste en inhibir la resorcion ésea por los osteoclastos. Sin
embargo, es importante tener en cuenta que estos medicamentos pueden generar efectos
secundarios durante el tratamiento ortoddncico. El uso de BFs repercute en los resultados
del tratamiento ortodoncico ya sea por aplicacion local o sistémica disminuyendo el
movimiento dental y la recidiva en ortodoncia.

PALABRAS CLAVE: Difosfonatos; bisfosfonatos; Técnicas de movimiento dental;

Reabsorcion de la raiz; Osteonecrosis maxilar.
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ABSTRACT:

The prevention and management of the decrease in bone density, which occurs in
conditions such as osteoporosis or bone metastasis related to other diseases, involves the
use of medications that inhibit bone resorption, modulate bone replacement, therefore,
they intervene in the cycle of bone remodeling. Among these drugs we find
bisphosphonates (BPs) and it is important to know the action and effect of these on related
structures and mechanisms. The objective of this article was to review the existing
literature on the influence of BPs on orthodontic tooth movement, risk of osteonecrosis
and risk of root resorption, as well as the use of BFs as an adjuvant in the stability of
orthodontic treatment. For this, an electronic search of studies in Spanish and English
between 2000-2022 on the influence of bisphosphonates on orthodontic movement was
carried out through Pubmed, Science Direct, Scopus, Scielo. The main terms used in
English and Spanish were: Biphosphonates and Tooth Movement, Biphosphonates and
orthodontic, Biphosphonates and orthodontics tooth movement and pharmacological
anchorage. Retrospective studies, randomized clinical trials, literature reviews and
systematic reviews were included. The review of the literature revealed that BFs are drugs
indicated to treat bone metabolism disorders, since their mechanism of action consists in
inhibiting bone resorption by osteoclasts. However, it is important to note that these
medications can cause side effects during orthodontic treatment. The use of BPs affects
the results of orthodontic treatment, either by local or systemic application, reducing

dental movement and relapse in orthodontics.

KEYWORDS: Diphosphonates; Bisphosphonates; Orthodontic Tooth Movement; Root

Resorption; Osteonecrosis of the Jaw.
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