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“Las buenas prácticas del GREEN IT en el ahorro energético y su influencia en el costo de 
servicio eléctrico de un centro educativo superior, del distrito de Surco - Lima 2022” 

1. Resumen 
La presente investigación está basada en el estudio de como las buenas prácticas 

del GREEN IT en el ahorro energético influye en el costo de servicio eléctrico en un 

centro educativo superior, resaltándose la importancia y el impacto positivo que 

implica emplear el GREEN IT en las organizaciones, el cual promueve la eficiencia y 

sostenibilidad energética de diversos dispositivos tecnológicos, y a ello se le suma 

el beneficio de preservar tanto los recursos naturales como energéticos.  

Estas buenas prácticas de economía verde, el uso correcto de tecnologías y 

procesos es comprobada en esta investigación que impacta directamente en los 

costos que puede incurrir la organización para la ejecución de sus actividades, así 

como la contribución al cuidado del medio ambiente con la disminución de Co2 

producido por cada acción y recursos usados habitualmente (Rodriguez & Carreño, 

2016). Recalcar que según un informe de Global e-Sustainability Initiative, las 

soluciones de TI pueden ayudar a reducir casi 10 veces más CO2 del que emiten 

(Murugesan & Imura, 2021). 

 

El objetivo de esta investigación es determinar cómo las buenas prácticas del GREEN 

IT en el ahorro energético influyen en el costo de un centro educativo superior, del 

distrito de Surco - Lima 2022. Para lo mencionado anteriormente y medir las buenas 

prácticas empleadas en la institución se empleó un cuestionario y la evaluación de 

los costos fijos y variables para analizar que tanto ha impactado económicamente, 

así como el cuidado de los bienes tecnológicos para su mayor duración. Finalmente, 

los resultados obtenidos confirman la hipótesis planteada,  que aplicar las buenas 

prácticas del GREEN IT impacta directamente en la reducción energética, así como 

en los costos de la institución; comprobado en el instrumento de encuesta a 132 

muestras en donde el resultado de evaluación arroja un Alfa de Cronbach para los 

22 ítems de 0.968, lo que permite afirmar que el instrumento aplicado tiene un nivel 

de confiabilidad excelente y una prueba de fiabilidad por cada pregunta se obtuvo 

un alfa mayor a 0.965.  

 

Palabras clave: Medio ambiente, Huella de carbono, Tecnologías verdes, 

Responsabilidad social, Sostenibilidad, Co2, Gases de efecto invernadero (GEI), 

Economía Verde, Hibernar, SPSS. 
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2. Abstract 
The present investigation is based on the study of how the good practices of GREEN 

IT in energy saving influence the cost of electrical service in a higher education 

center, highlighting the importance and positive impact of using GREEN IT in 

organizations, which promotes the energy efficiency and sustainability of various 

technological devices, and to this is added the benefit of preserving both natural 

and energy resources. 

These good practices of green economy, the correct use of technologies and 

processes is verified in this research that directly impacts the costs that the 

organization may incur for the execution of its activities, as well as the contribution 

to the care of the environment with the reduction of Co2 produced by each action 

and habitually used resources (Rodriguez & Carreño, 2016). Emphasize that 

according to a report by the Global e-Sustainability Initiative, IT solutions can help 

reduce almost 10 times more CO2 than they emit (Murugesan & Imura, 2021). 

 

The objective of this research is to determine how the good practices of GREEN IT in 
energy saving influence the cost of a higher education center, in the district of Surco 
- Lima 2022. For the aforementioned and to measure the good practices used in the 
institution, used a questionnaire and the evaluation of fixed and variable costs to 
analyze how much it has had an economic impact, as well as the care of 
technological goods for their longest duration. Finally, the results obtained confirm 
the hypothesis that applying the good practices of GREEN IT directly impacts the 
energy reduction, as well as the costs of the institution; verified in the survey 
instrument of 132 samples where the evaluation result yields a Cronbach's Alpha of 
0.968 for the 22 items, which allows us to affirm that the applied instrument has an 
excellent level of reliability and a reliability test for each question is obtained an 
alpha greater than 0.965. 

 

Keywords: Environment, Carbon footprint, Green technologies, Social 

responsibility, Sustainability, Co2, Greenhouse gases (GHG), Green Economy, 

Hibernate, SPSS. 
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