UNIVERSIDAD

¥ TESIS CIENTIFICA

UNIVERSIDAD

CIENTIFICA

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
CARRERA PROFESIONAL DE PSICOLOGIA

“ABUSO SEXUAL INFANTIL: DINAMICAS
TRAUMATOGENICAS EN MUJERES SOBREVIVIENTES”

Tesis para optar el titulo profesional de:

LICENCIADA EN PSICOLOGIA

Presentado por:

Roxana Ucedo Quispe (0000-0002-2947-2867)

Asesor:

John Omar Espinoza Quiroz (0000-0001-6641-0000)

Lima — Peru

2023

Tesis publicada con autorizacion del autor
No olvide citar esta tesis




UNIVERSIDAD
ACTA DE SUSTENTACION DE TESIS
Lima, 04 de agosto de 2023.

Los integrantes del Jurado de tesis:

Presidente:  Dr. Alan Luis Balbin Aramburu O
Miembro: Mg. Desiree Avelina Salazar Ramirez
Miembro: Mg. Verdnica Milagros Ponce Castafieda

Se relnen para evaluar la tesis titulada:

“Abuso sexual infantil: Dinamicas traumatogénicas en mujeres sobrevivientes”

Presentada por la bachillera:
e Roxana Ucedo Quispe
Para optar el Titulo Profesional de Licenciada en Psicologia.
Asesorada por: Mg. John Omar Espinoza Quiroz
Luego de haber evaluado el informe final de tesis y evaluado el desempefio de la estudiante de

la carrera de Psicologia en la sustentacion, concluyen de manera unanime () por mayoria simple
() calificar a:

Tesista: Roxana Ucedo Quispe ‘ Nota (en letras): 18 (Dieciocho)

Aprobado ( ) |Aprobado—Muy buena (x) |Aprobado—Sobresa|iente( ) | Desaprobado ( )

Los miembros del jurado firman en sefial de conformidad.

)},_‘4__

Dr. Alan Luis Balbin Aramburu
Presidente (a) del Jurado

Mg. JShn Omar Espinoza Quiroz

Asesor(a)
“7
Mg. Desiree Avelina Salazar Ramirez Mg. Verdnica Milagros Ponce Castafieda
Miembro 1 iembro 2

T// (516106738
informes@cientificaedupe
cientificaedupe



ANEXO: FORMATO DE DECLARACION DE ORIGINALIDAD DE CONTENIDO DE INFORME FINAL DE
TESIS O TRABAJO DE INVESTIGACION

UNIVERSIDAD CIENTIFICA DEL SUR

DECLARACION DE ORIGINALIDAD DE CONTENIDO DE INFORME FINAL DE TESIS /
TRABAJO DE INVESTIGACION!

Lima, 14 de diciembre de 2023
Sefior,
Carlos Zavalaga Reyes

Director General de Investigacion, Desarrollo e Innovacion
Universidad Cientifica del Sur
Presente. —

De nuestra consideracion,

Yo: Roxana Ucedo Quispe, egresado (a) de la carrera de Psicologia de la Universidad Cientifica del Sur,
en conjunto con el asesor Mag. John Omar Espinoza Quiroz, declaramos que este informe final de tesis
de investigacion titulado: ABUSO SEXUAL INFANTIL: DINAMICAS TRAUMATOGENICAS EN MUJERES
SOBREVIVIENTES, sustentado para obtener el titulo de Licenciada en Psicologia es original.

Es decir, no contiene plagio parcial ni total, cuando se utilizd informacion de fuentes externas se
reconocid la autoria mediante la adecuada citacion y los resultados obtenidos son producto entero de
nuestra investigacion y no han sido falseados ni fabricados. Todo esto en cumplimiento del Codigo de
ética en la investigacion, Reglamento del Comité de Integridad Cientifica, Reglamento de Propiedad
Intelectual, Normas y procedimientos de los trabajos de investigacion para la obtencion de titulos
profesionales y grados académicos 2, que afirmamos conocer en su totalidad.

Por ello, en caso de identificarse alguna situacion de plagio, falsificacion o fabricacion de resultados,
nos allanamos al proceso de investigacién que establezca la Universidad y las posibles sanciones que
pudieran surgir.

Firmamos en conformidad con lo declarado,

: & CX

[~ Firma tesista Firma tesista
DNI: 48594130 DNI:

Firma del asesor de tesis
DNI: 43156127

1 En conformidad con la Resolucion del Consejo Directivo N° 084-2022-SUNEDU/CD
2 | os documentos estan en: https://investigacion.cientifica.edu.pe/reglamentos/

La version vigente de este documento es la que se encuentra el repositorio de Office 365. Cualquier copia impresa se considera
copia NO CONTROLADA y se debe verificar su vigencia.


https://investigacion.cientifica.edu.pe/reglamentos/

INFORME DE REVISION DE ORIGINALIDAD

Titulo del documento evaluado. Abuso sexual infantil: Dinamicas traumatogénicas en
mujeres sobrevivientes

Autores. Roxana Ucedo Quispe.

Mecanismo de revisidn de originalidad. Evaluacion con Turnitin (ID 2262764030).
Resultado de la evaluacién. 3%

Revisado por. Magaly Kelly Guerrero Huaracallo.

Comentarios sobre la revision. Filtros usados: excluir fuentes de menos de 12
palabras.

Abuso sexual infantil

INFORME DE ORIGIMALIDALD

3 3 T T

INDICE DE SIMILITUD FUENTES DE INTERNET PUBLICACIONES TRABEA]OS DEL
ESTUDIANTE
FLENTES FRIMARLAS
n greciadelta.lamula.pe 1
Fuente de Internet %

hdl.handle.net
Fuente de Internet {:1 U

Submitted to CONACYT <1«

Trabajo del estudiante

repositorio.cientifica.edu.pe ‘11 %

Fuente de Internet

europa.eu 1
n Fuente de Internet < %

repositorio.ucv.edu.pe {:1 %

Fuente de Internet




UNIVERSIDAD

¥ TESIS CIENTIFICA

Tesis publicada con autorizacion del autor
No olvide citar esta tesis




UNIVERSIDAD

¥ TESIS CIENTIFICA

Dedicatoria

A las mujeres que sobrevivieron y siguen en la basqueda de justicia.

Tesis publicada con autorizacion del autor
No olvide citar esta tesis




UNIVERSIDAD

¥ TESIS CIENTIFICA

Agradecimientos

A Ornella Raymundo por ayudarme a transitar en el caos.

Tesis publicada con autorizacion del autor
No olvide citar esta tesis




UNIVERSIDAD

¥ TESIS CIENTIFICA

Indice general

RESUIMEIN ...ttt a e e s bt e ek bt e e bt e e e bb e e sbe e e enbeeeanneeesnreeens 4
N 0L 1 - Tod OSSR R PRSP 5
L (0T LU Tood o] o IS PSSPSRRRSIN 6
1/ o Lo [ RSP RTRORUSRTRSPRS 10
Tipo Y diSEN0 de INVESLIJACION ......ccveeiiiiieitieie ettt be e esae s 10
PODIACION Y PArtICIPANTES.......c.eeiiicieiicie et s ra e sre e ees 11
(o Tor T[]0 T [=] o] (o BRSPS USRS 13
ANALISIS & INTOMMACION .......viiiiiiiiiciee bbbt 14
S 0T (o L= T o SO 14
RESUITAOS Y QISCUSION ..ottt st e ene e 14
(O00] 000 (U] [0 1= TOP PSR 27
CoNtribUCION d 10S AULOTES .......eiveieieiieieieie ettt ettt sre e neens 30
Fuente de fINAnCIAMIENTO. ........cciiiiiieiiee e 30
ASPECTOS BLICOS ....eviiiiciie ettt ettt et e e e s be et e e s e s be e teestesbeesteeneeateesteenreeneenre s 31
CONTIICTO A8 INTEIESES ...vveieeie sttt e et bbbt b e ns 31
RETEIEICIAS ...ttt bt b et ettt et r e ne e 31
AANIEXOS ..ttt R e oo R bt oAbt e e R bt e e b bt e e bb e e e be e e nbr e e nnae e e nnaee e 36
Anexo 1: Envio del articulo a revista indeXada............ccccvverveieiienieeie e 36
Anexo 2: Carta de aprobacion del Comité Institucional de Etica en Investigacion ............. 38
Anexo 3: Resolucién de aprobacién de proyecto de tesis — Carrera de Psicologia............. 39
Anexo 4: Consentimiento informado aprobado............cccevviiiiiiiii i 39
Anexo 5: Guia de preguntas de ENtrEVISIA ..........c.ccvveiiiiieiieie e 46
Anexo 6: Validacion de guia de entrevista por jueces Y/0 eXPertoS.......cccccveveveereerieseeinnns 47

Tesis publicada con autorizacion del autor
No olvide citar esta tesis




UNIVERSIDAD

¥ TESIS CIENTIFICA

indice de tablas
Tabla 1: Principales modelos explicativos VIgentes................cc.ceeveevereeverve eeree e nn oo 14
Tabla 2: Caracteristicas generales de las participantes .............ccccoce e eeiii e cee v ... 18

Tabla 3: Categorias emergentes... .............cc.cooeveicees ceeeeeeeeie e eee e e aee ee e aee e e ns 31

indice de figuras
Figura 1: Manifestaciones de las dinamicas traumatogénicas... ... ...... coccee e ve e ve e ve e 0 22
Figura 2: Expresiones de la sexualidad traumatizada ... ..................ccccceeeeieve e en ... 26

Figura 3: Caracterizacion de las dinamicas traumatogénicas de traicion, estigmatizacion y

deSemMPOTEramIBNTO. .. ... et e et e ettt e e et e e et e et e e et e e et e e e e e 2ee 0. 28

Tesis publicada con autorizacion del autor

No olvide citar esta tesis




UNIVERSIDAD

¥ TESIS CIENTIFICA

Titulo: Abuso Sexual Infantil: Dinamicas Traumatogénicas en mujeres sobrevivientes

Traduccion de titulo: Child sexual abuse: Traumagenic Dynamic in women survivors

Nombre del autor: Roxana Ucedo Quispe

Universidad Cientifica del Sur

Tesis publicada con autorizacion del autor
No olvide citar esta tesis




UNIVERSIDAD

¥ TESIS CIENTIFICA

Resumen

El abuso sexual infantil (ASI) es un problema grave de nuestras sociedades, y que, segun las
estadisticas en el Per(, afecta a 1 de 5 mujeres, considerando que el conteo se refiere a aquellas
personas que pudieron denunciarlo o reportarlo en alguna situacion de busqueda de reparacion
fisica o psicoldgica. Desde un enfoque cualitativo, se propuso explorar las manifestaciones
conductuales del presente a causa de episodios de abuso sexual vivido en la nifiez y/o
adolescencia, en una muestra de 6 mujeres adultas que participaron voluntariamente. A través
de una guia de entrevista semiestructurada, se pudo recoger sus relatos, los cuales giran
alrededor de como han sobrellevado la condicion de “sobrevivientes” frente a esos hechos
traumaticos. Desde la teoria de las dindmicas traumatogénicas de Finkelhor y Browne, se
confirmaron unas categorias (predefinidas) sobre los casos y se construyeron otras (emergentes)
mediante la asistencia del software ATLAS.ti 23, que permitio disefiar redes conceptuales y
vinculos entre las categorias, sustentadas con los testimonios. Las principales relaciones se
establecieron entre las categorias de traicion, conductas defensivas, desempoderamiento,
sexualidad traumatizada y estigmatizacion. Se concluye que las dinamicas traumatogénicas en
mujeres sobrevivientes es una constante a lo largo de su vida, lo que perjudica su salud mental,
fisica y relacional. Proponemos trabajar sobre lineas de prevencién en la escuela y la familia
para identificar las conductas relacionados con la ASlI, a fin de lograr un abordaje temprano,

que no sea relegado a la etapa adulta, donde vivira, ademas, estigmatizacion y revictimizacion.

Palabras claves: Abuso Sexual Infantil, Sobrevivientes, Mujeres, Investigacién Cualitativa.
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Abstract

Child sexual abuse (CSA) is a serious problem in our societies, and according to statistics in
Peru, it affects 1 in 5 women, considering that the count refers to those who were able to report
it or reported it in some situation seeking physical or psychological reparation. From a
qualitative approach, we set out to explore the behavioral manifestations of the present due to
episodes of sexual abuse experienced in childhood and/or adolescence, in a sample of 6 adult
women who participated voluntarily. Through a semi-structured interview guide, it was
possible to collect their narratives, which revolve around how they have faced the condition of
"survivors" in the face of these traumatic events. Based on Finkelhor and Browne's theory of
traumatogenic dynamics, some (predefined) categories about the cases were confirmed and
others (emergent) were constructed with the help of ATLAS.ti 23 software, which made it
possible to design conceptual networks and links between the categories. supported by
testimonies. The main relationships were established between the categories of betrayal,
defensive behaviors, disempowerment, traumatized sexuality and stigmatization. It is
concluded that the traumatogenic dynamic in women survivors is a constant throughout their
lives, affecting their mental, physical and relational health. It is proposed to work on prevention

lines at school and in the family to identify related behaviors.

Keywords: Child Sexual Abuse, Survivors, Women , Qualitative Research .
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