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COMPLICACIONES MATERNAS EN GESTANTES CON INFECCIÓN POR 

SARS-COV-2 EN UN HOSPITAL PÚBLICO EN EL 2022 

Camila Alessandra Vera Casallo, María Alexandra Quintana Lava, Walter Jerry 

De La Peña Meniz. 

 

Resumen 

Objetivos: Determinar la frecuencia de complicaciones maternas en pacientes 

admitidas en el Hospital Daniel Alcides Carrión con infección del virus de SARS-

CoV-2 en el mes de marzo del 2022. Materiales y métodos: Se realizó un 

análisis exploratorio descriptivo a partir de los datos recolectados sobre 262 

gestantes atendidas en el Hospital Daniel Alcides Carrión. Se realizó un análisis 

univariado y bivariado, además se ejecutó un análisis multivariado mediante un 

modelo lineal generalizado. Resultados: Se halló que el 100% de pacientes con 

prueba positiva no presentaron síntomas respiratorios. En cuanto a las 

complicaciones, 180 gestantes (69%) las presentaron. La hemorragia fue la que 

presentó mayor porcentaje con un total de 63 pacientes, en su mayoría con 

resultado positivo, seguido de la enfermedad hipertensiva del embarazo (EHE) 

presente en mayor cantidad en pacientes contagiadas y, por el contrario, la 

infección fue más frecuente con resultado negativo; estas complicaciones 

contaron con 27 pacientes cada una y, por último, se observaron 105 gestantes 

con otras complicaciones, en su mayoría con positividad. En cuanto al análisis 

multivariado, al hacer el análisis ajustado no se observó significancia en relación 

a las variables. Conclusiones: Más de la mitad de las embarazadas estudiadas 

dieron positivo a la prueba que se le realizó. Las complicaciones maternas en 

pacientes con infección de SARS CoV-2 se presentaron con mayor frecuencia 

como hemorragias. Además, no se puede descartar la asociación entre la 

infección por SARS-CoV-2 y el parto prematuro. 
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MATERNAL COMPLICATIONS IN PREGNANT WOMEN WITH SARS-COV-2 

INFECTION IN A PUBLIC HOSPITAL IN 2022 

Objective: To determine the frequency of maternal complications in patients admitted to the 

Daniel Alcides Carrión Hospital with SARS-CoV-2 virus infection in March 2022. Materials and 

methods: A cross-sectional comparative descriptive observational study was carried out based 

on the data collected on 262 pregnant women treated at the Daniel Alcides Carrión Hospital. A 

univariate and bivariate analysis was performed, in addition a multivariate analysis was 

performed using a generalized linear model. Results: It was found that 100% of patients with 

a positive test did not present respiratory symptoms. Regarding complications, 180 pregnant 

women (69%) presented them. Hemorrhage was the one with the highest percentage with a 

total of 63 patients, most of them with a positive result, followed by hypertensive disease of 

pregnancy present in greater quantity in infected patients and, on the contrary, infection was 

more frequent with negative result; These complications accounted for 27 patients each and, 

finally, 105 pregnant women were observed with other complications, most of them positive. 

Regarding the multivariate analysis, when performing the adjusted analysis, no significance 

was observed in relation to the variables. Conclusions: More than half of the pregnant women 

studied tested positive for the test that was performed. Maternal complications in patients with 

SARS-CoV-2 infection most frequently present as hemorrhages. In addition, the association 

between SARS-CoV-2 infection and preterm childbirth cannot be ruled out. 

Keywords: Coronavirus, infection, complications, gestation 

 

INTRODUCCIÓN 

Desde su detección inicial en 2019 en Wuhan (China), el COVID-19 ha mostrado un rápido 

aumento tanto en el número de personas infectadas como en víctimas mortales1. Durante el 

embarazo, los cambios en el cuerpo aumentan la vulnerabilidad de las mujeres a desarrollar 

formas graves de la enfermedad². Existen investigaciones que indican que la evolución de la 

enfermedad es comparable a lo observado en mujeres que no cursan una gestación3 y en el 

tercer trimestre del embarazo es cuando se puede apreciar una mayor cantidad de síntomas4.  

En el país, se identificaron como las principales complicaciones obstétricas la preeclampsia y 

la rotura prematura de membranas5. En un estudio llevado a cabo en un hospital del país en 


