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RESUMEN

La principal fuente de motivacion de este estudio fue encontrar la correlacion
entre la variable resentimiento y resolucion de problemas sociales en
adolescentes del nivel secundario de una institucion educativa publica del distrito
de Surcubamba VRAEM.

El método de estudio es bésico con alcance correlacional, disefio no
experimental de corte transversal, el muestreo es no probabilistico en el cual la
muestra estuvo constituida por 90 alumnos de tercero cuarto y quinto grado de
secundaria de sexo femenino y masculino. Para medicion de variables se utilizd

los siguientes cuestionarios:

Inventario de Actitudes Hacia la Vida (Escala de resentimiento), Permitio evaluar
la variable independiente y la Escala de Habilidades de Resolucion de Problemas
Sociales (EHRPS) evaluo la variable dependiente.

En cuanto a los hallazgos finales se demostré que existe una relacion relevante
entre la variable resentimiento y resolucion de problemas sociales con valor de
significancia menor P= 0.032 en la muestra investigada. Por otro lado; el nivel
gue predomina en la primera variable es la tendencia muy acentuada con un
93.3% y en la segunda variable el nivel que predomina es alto con un 97.8 %.
En la dimensién de afrontamiento del problema el nivel que prima es alto con un
93.3% y en la dimensién orientacion del problema el nivel que prevalece es alto

con un 96.7%.

Las conclusiones indican que los estudiantes presentan resentimiento, pero

también poseen la capacidad para resolver problemas de indole social.

Palabras claves: Resentimiento, resolucion de problemas, adolescencia,

estudiantes.
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ABSTRACT

The main source of motivation for this study was to find the correlation between
the variable resentment and social problem solving in adolescents of the
secondary level of a public educational institution in the district of Surcubamba
VRAEM.

The method of the study is basic with correlational scope, non-experimental
cross-sectional design, non-probabilistic sampling in which the sample consisted
of 90 male and female students in the third, fourth and fifth grades of secondary

school. The following questionnaires were used to measure the variables:

Inventory of Attitudes Towards Life (Resentment Scale), It allowed evaluating the
independent variable and the Social Problem Solving Skills Scale (EHRPS)
evaluated the dependent variable.

As for the final findings, it was demonstrated that there is a relevant relationship
between the variable resentment and social problem solving with a minor
significance value P= 0.032 in the investigated sample. On the other hand; the
level that predominates in the first variable is the very accentuated tendency with
93.3% and in the second variable the level that predominates is high with 97.8
%. In the problem coping dimension the prevailing level is high with 93.3% and in

the problem orientation dimension the prevailing level is high with 96.7%.

The conclusions indicate that the students present resentment, but also possess

the capacity to solve problems of a social nature.

Keywords: Resentment, resolve, conflict, adolescent, resolution, resolution abilit
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