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RESUMEN 

Introducción: El objetivo fue comparar la percepción estética de la sonrisa según la 

posición de los bordes incisales en estudiantes con y sin conocimiento odontológicos. 

Materiales y métodos: Una muestra de 222 estudiantes de tres universidad privadas de 

Lima se distribuyeron en dos grupos, estudiantes de odontología que cursaban 

preclínica-clínica (n=111) y de otras carreras (n=111). Un cuestionario se utilizó para 

recabar datos de sexo, edad, experiencia clínica, y percepción de la estética de la sonrisa 

según la Escala Visual Analógica (VAS) del 1 al 10 de cinco imágenes modificadas en las 

alturas de los bordes incisales de 0 a 2 mm. Resultados: La sonrisa más atractiva resultó 

a 1; 2; y 0,5 mm (66,7 % a 69,4 %), y la menos atractiva a 0 y 1,5 mm (60,8 % a 61,3 %). 

La percepción de la estética de la sonrisa no se relacionó con el sexo ni la edad (P>0,05) 

pero si con la experiencia clínica en bordes incisales 0 y 1,5 mm y los conocimientos 

odontológicos en todas las distancias incisales (P<0,05). Una mayor proporción de 

estudiantes de otras carreras consideraron atractivos los bordes de 0 a 2 mm (52,3 % a 

76,6 %) que en comparación a los estudiantes de odontología (25,2 % a 62,2 %). 

Conclusiones: Los estudiantes con conocimientos odontológicos fueron más críticos en 

percibir como atractiva la sonrisa que aquellos de otras carreras, sobre todo, cuando 

tenían experiencia clínica previa. 

Palabras claves: Estética Dental, Sonrisa, Estudiantes de odontología
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ABSTRACT  

Introduction: The aim was to compare the esthetic perception of the smile according to 

the position of the incisal edges on students with and without dental knowledge. 

Materials and methods: A sample of 222 students from three private universities in Lima 

were divided into two groups: dental students studying preclinical-clinical (n=111), and 

other careers (n=111). A questionnaire was used to collect data on sex, age, clinical 

experience, and perception of smile esthetics according to the Visual Analog Scale (VAS). 

The students rated from 1 to 10 five images that included modified heights of the incisal 

edges, from 0 to 2 mm. Results: The most attractive smile was at 1; 2; and 0.5 mm (66.7 

% to 69.4 %), and the least attractive smile was at 0 and 1.5 mm (60.8 % to 61.3 %). The 

perception of smile esthetics was not related to sex or age (P>0.05) but was related to 

clinical experience at incisal edges 0 and 1.5 mm and dental knowledge at all incisal 

distances (P<0.05). A higher proportion of students from other majors considered 0 to 

2 mm edges attractive (52.3 % to 76.6 %), compared to dental students (25.2 % to 62.2 

%). Conclusions: Students with dental knowledge were more critical than those from 

other majors in perceiving the smile as attractive, especially when they had previous 

clinical experience. 

Keywords: Dental sthetics, Smile, Odontology students.


