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RESUMEN 

 

Este estudio in vitro comparó el grado de conversión (GC) de las resinas 

compuestas Palfique LX5 (PLX5) y Filtek Z350 XT (Z350) antes y después de un 

tratamiento térmico post fotoactivación (TTPF). Diez especímenes (4x2mm) 

fueron preparados por cada material y divididos en 4 grupos (n=5). Después de 

la fotoactivación, los grupos 2 y 4 fueron sometidas a un TTPF en una autoclave 

(Woson, Brazil) por 4 minutos, a 134°C y 210kPa de presión. El GC se determinó 

usando el Espectrofotómetro Raman (ER) después de 24 horas después del 

TTPF. Los datos fueron analizados mediante la prueba t de Student para 

muestras independientes y relacionadas (p<0.05). El TTPF generó valores del 

GC más altos para ambas resinas compuestas (p<0.05); sin embargo, la PLX5 

fue la que presentó mejores valores. De acuerdo con los resultados, el TTPF es 

una alternativa económica y práctica que genera un aumento de los valores del 

GC de las resinas compuestas y por ende una mejora en sus propiedades físicas 

y químicas. 

Palabras clave: Resinas compuestas, grado de conversión, tratamiento térmico, 

post fotoactivación  

 

 

 

 



 

 

 

 

 

ABSTRACT 

 

This in vitro study compared the degree of conversion (DC) of two composites 

resin: Palfique LX5 (PLX5) y Filtek Z350 XT (Z350) before and after a post-

polymerization thermal treatment (PPTT). Ten specimens (4x2mm) were 

prepared for each material and divided into four groups (n=5). After 

polymerization, groups 2 and 4 were subjected to PPTT using an autoclave for 4 

minutes at 134°C and 210kPa of pressure. The DC was determined using 

Spectroscopy Raman after 24 hours of the PPTT. Data were analyzed by 

Student´s t-test for independent and dependent samples (p<0.05). PPTT led to 

higher DC values for both composites resin (p<0.05), however, PLX5 showed 

better values. According to the results, the PPTT is a practical economical 

alternative that increased the composites resin's DC values and improved their 

physical and chemical properties. 

Key Words: composites resin, degree of conversion, dental material, 

polymerization 

 

 

 

 

 

 


