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Resumen: 

El presente estudio tiene como propósito identificar la relación entre violencia familiar y 

la resiliencia en adolescentes de una institución pública del departamento de Ayacucho 

pertenecientes a una zona del VRAEM. Asimismo, se busca identificar la asociación entre 

las dimensiones de las variables. La metodología es cuantitativa, básica y correlacional, 

no experimental, y se tuvo una muestra de 238 adolescentes desde 11 a 17 años. Respecto 

a los instrumentos, se empleó el Cuestionario de Violencia Familiar (CVIFA) y la Escala 

de Resiliencia. Según los resultados la violencia familiar no se relaciona con la resiliencia, 

pero en cuanto al sexo si existe una diferencia significativa en la variable violencia (,041) 

y su dimensión psicológica (,005), donde las mujeres perciben en mayor grado la 

violencia familiar. Asimismo, respecto al trabajo de los padres, los hijos de aquellas 

madres que trabajan presentan mayor violencia psicológica de las que no trabajan. 
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Abstract: 

The purpose of this study is to establish the relationship between family violence and 

resilience in adolescents from a public institution in the department of Ayacucho 

belonging to a VRAEM area. Likewise, it seeks to identify the association between the 

dimensions of the variables. The methodology is quantitative, basic and correlational, not 

experimental, and there was a sample of 238 adolescents from 11 to 17 years of age. 

Regarding the instruments, the Family Violence Questionnaire (CVIFA) and the 

Resilience Scale were used. According to the results, there is no relationship between 

family violence and resilience, but in terms of sex there is a significant difference in the 

variable violence (.041) and its psychological dimension (.005), where women perceive 

violence to a greater degree familiar. Likewise, regarding the work of the fathers, the 

children of those mothers who work present greater psychological violence than those 

who do not work. 
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