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RESUMEN

Objetivo: Determinar las variantes anatdmicas mas frecuentes del seno maxilar a través
de la valoracién de tomografias computarizadas de haz conico (TCHC) en individuos de
una poblacién de Guatemala que acudieron al Centro Radioldgico DISA en el periodo de
2013-2018. Materiales y Métodos: Estudio descriptivo transversal. Se evaluaron 217
TCHC para un total de 434 senos maxilares, determinando la frecuencia de las variantes
anatémicas: la presencia de neumatizacion del seno maxilar y su clasificacion y tabiques
sinusales, asociandolas con sexo y la condicién dental del paciente. Las mediciones se
realizaron por un investigador entrenado y calibrado, utilizando el software Carestream
CS 3D. El andlisis estadistico del estudio se realiz6 utilizando el programa SPSS version
1.0.0.1401 (SPSS Inc., EE. UU.) y la prueba Chi cuadrado (p<0.05). Resultados: La
frecuencia de neumatizacion del piso del seno maxilar fue de 79.26% estableciéndose la
clase 11 como la méas prevalente con un 53.5%. La distribucion y frecuencia de los tabiques
intrasinusales se observd en 136 senos maxilares (31.34%), los tabiques incompletos se
presentaron con mayor frecuencia (18.43%), en direccion coronal en un 27.19%, ubicados
en la region media del piso del seno maxilar en un 14.5%; la formacion de tabiques
primarios se presentd en un 13.1% y con presentacion Unica en 28.4%. Se observo
asociacion entre la clase de neumatizacion y el sexo del paciente y entre formacion de
tabiques primarios y condicion dental del paciente (p<0.05). Conclusiones: Las variantes
anatomicas mas prevalentes en el seno maxilar son la neumatizacion del piso del seno y
presencia de tabiques sinusales, observandose con mayor frecuencia en pacientes de sexo
femenino y con condicién parcialmente dentados.

Palabras clave: seno maxilar, tomografia computarizada de haz conico, neumatizacion,
tabique sinusal.
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SUMMARY

Objective: To determine the most frequent anatomical variants of the maxillary sinus
through the assessment of cone beam computed tomography (CBCT) in individuals from
a Guatemalan population who attended the DISA Radiological Center in the period 2013-
2018. Materials and Methods: Cross-sectional descriptive study. 217 TCHC were
evaluated for a total of 434 maxillary sinuses, determining the frequency of anatomical
variants: the presence of maxillary sinus pneumatization and its classification and sinus
septa, associating them with sex and the dental condition of the patient. Measurements
were made by a trained and calibrated researcher, using Carestream CS 3D software. The
statistical analysis of the study was performed using the SPSS program version 1.0.0.1401
(SPSS Inc., USA) and the Chi-square test (p<0.05). Results: The frequency of
pneumatization of the floor of the maxillary sinus was 79.26%, establishing class Il as the
most prevalent with 53.5%. The distribution and frequency of intrasinusal septa was
observed in 136 maxillary sinuses (31.34%), incomplete septa appeared more frequently
(18.43%), in a coronal direction in 27.19%, located in the middle region of the maxillary
sinus floor. by 14.5%; primary septal formation occurred in 13.1% and with single
presentation in 28.4%. An association was observed between the class of pneumatization
and the sex of the patient and between formation of primary septa and dental condition of
the patient (p<0.05). Conclusions: The most prevalent anatomical variants in the
maxillary sinus are the pneumatization of the sinus floor and the presence of sinus
partitions, being observed more frequently in female patients and with partially dentate
conditions.

Keywords: Maxillary sinus, cone beam computed tomography, pneumatization, sinus
septum.
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RESUMEN

Objetivo: Determinar las variantes anatdmicas mas frecuentes del seno maxilar a través
de la valoracién de tomografias computarizadas de haz cénico (TCHC) en individuos de
una poblacién de Guatemala que acudieron al Centro Radioldgico DISA en el periodo de
2013-2018. Materiales y Métodos: Estudio descriptivo transversal. Se evaluaron 217
TCHC para un total de 434 senos maxilares, determinando la frecuencia de las variantes
anatémicas: la presencia de neumatizacion del seno maxilar y su clasificacion y tabiques
sinusales, asociandolas con sexo y la condicién dental del paciente. Las mediciones se
realizaron por un investigador entrenado y calibrado, utilizando el software Carestream
CS 3D. El analisis estadistico del estudio se realizo utilizando el programa SPSS version
1.0.0.1401 (SPSS Inc., EE. UU.) y la prueba Chi cuadrado (p<0.05). Resultados: La
frecuencia de neumatizacion del piso del seno maxilar fue de 79.26% estableciéndose la
clase 1l como la mas prevalente con un 53.5%. La distribucion y frecuencia de los tabiques
intrasinusales se observd en 136 senos maxilares (31.34%), los tabiques incompletos se
presentaron con mayor frecuencia (18.43%), en direccion coronal en un 27.19%, ubicados
en la region media del piso del seno maxilar en un 14.5%; la formacion de tabiques
primarios se presentd en un 13.1% y con presentacion Unica en 28.4%. Se observo
asociacion entre la clase de neumatizacion y el sexo del paciente y entre formacion de
tabiques primarios y condicion dental del paciente (p<0.05). Conclusiones: Las variantes
anatomicas mas prevalentes en el seno maxilar son la neumatizacion del piso del seno y
presencia de tabiques sinusales, observandose con mayor frecuencia en pacientes de sexo
femenino y con condicién parcialmente dentados.

Palabras clave: seno maxilar, tomografia computarizada de haz conico, neumatizacion,
tabique sinusal.
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SUMMARY

Objective: To determine the most frequent anatomical variants of the maxillary sinus
through the assessment of cone beam computed tomography (CBCT) in individuals from
a Guatemalan population who attended the DISA Radiological Center in the period 2013-
2018. Materials and Methods: Cross-sectional descriptive study. 217 TCHC were
evaluated for a total of 434 maxillary sinuses, determining the frequency of anatomical
variants: the presence of maxillary sinus pneumatization and its classification and sinus
septa, associating them with sex and the dental condition of the patient. Measurements
were made by a trained and calibrated researcher, using Carestream CS 3D software. The
statistical analysis of the study was performed using the SPSS program version 1.0.0.1401
(SPSS Inc., USA) and the Chi-square test (p<0.05). Results: The frequency of
pneumatization of the floor of the maxillary sinus was 79.26%, establishing class Il as the
most prevalent with 53.5%. The distribution and frequency of intrasinusal septa was
observed in 136 maxillary sinuses (31.34%), incomplete septa appeared more frequently
(18.43%), in a coronal direction in 27.19%, located in the middle region of the maxillary
sinus floor. by 14.5%; primary septal formation occurred in 13.1% and with single
presentation in 28.4%. An association was observed between the class of pneumatization
and the sex of the patient and between formation of primary septa and dental condition of
the patient (p<0.05). Conclusions: The most prevalent anatomical variants in the
maxillary sinus are the pneumatization of the sinus floor and the presence of sinus
partitions, being observed more frequently in female patients and with partially dentate
conditions.

Keywords: Maxillary sinus, cone beam computed tomography, pneumatization, sinus
septum.
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INTRODUCCION

Estudios realizados han demostrado que la Tomografia Computarizada de Haz Cdénico
(TCHC) es una herramienta diagndstica que permite examinar estructuras anatomicas del
macizo maxilofacial, espacios aéreos y senos paranasales (***). Su uso en las diferentes
especialidades odontol6gicas se ha incrementado, siendo prescrito para conocer, evaluar
y verificar el estado de los procesos alveolares residuales ademas de delimitar la
localizacion del piso del seno maxilar antes de colocar aditamentos como implantes
dentales, permitiendo también detectar patologias como quistes o neoplasias que se
encuentran ocultas en el seno maxilar (> °). La informacion detallada y precisa que brinda
la TCHC mediante la visualizacion de los huesos y tejido blando en diferentes planos del
seno maxilar permite al odontdlogo realizar protocolos que garanticen el éxito en el
diagnastico y planificacion de los tratamientos a sus pacientes, basado en la interpretacion
adecuada de las imagenes radiograficas (81011,

Las variantes anatomicas del seno maxilar reportadas con mayor frecuencia en estudios
realizados son la presencia de tabiques sinusales encontrandose una prevalencia entre
33.2% y 58% (*2) y neumatizaciones en un 83.2% (°).

El establecimiento de la frecuencia de las variantes anatomicas del seno maxilar y su
presentacion radiologica obtenida a través de la TCHC es importante a nivel clinico, por
ser entidades que cumplen un papel fundamental en la planificacion de procedimientos
dentales y quirdrgicos que se encuentren en cercania del seno maxilar, como la elevacion
del piso del seno maxilar en procedimientos quirdrgicos antes de la colocacion de
implantes dentales, entre otros (**). El conocimiento de estas entidades permite al
odontdlogo establecer que variantes anatdmicas del seno maxilar son mas frecuentes y al
reconocer, identificar y localizar su presencia, poder realizar protocolos que garanticen el
éxito de los tratamientos planificados a sus pacientes; valiendose del uso adecuado de la
herramienta TCHC como auxiliar diagnostico.

El estudio pretendié desencadenar el interés de realizar investigacion en el ambito de la
Radiologia Bucal y Maxilofacial en la region de Centro América especificamente en
Guatemala con la que actualmente no se cuenta, con el fin de establecer y comparar
resultados de estudios realizados en otros lugares del mundo acerca de la frecuencia de
variantes anatomicas del seno maxilar.

El objetivo del estudio fue establecer la frecuencia de las variantes anatomicas que se
observan mayormente en los senos maxilares, mediante la evaluacién de imagenes de
TCHC de pacientes del Centro Radiolégico DISA de la ciudad de Guatemala, analizando
factores como el sexo, condicion dental del paciente y variante anatomica mas frecuente.
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MATERIALES Y METODOS

El tipo de estudio fue descriptivo y transversal. La muestra se conformé por 217 TCHC,
de pacientes atendidos en el Centro Radioldgico DISA en la ciudad de Guatemala, durante
el periodo 2013-2018, que cumplieron con los criterios de inclusion de la investigacion:
TCHC con campo de vision mediano que mostraran los senos maxilares, pacientes de
ambos sexos y TCHC de pacientes dentados, parcialmente dentados y edéntulos. Las
TCHC que mostraban alguin trauma facial que afectara el seno maxilar, TCHC de
pacientes con denticion decidua y/o mixta y TCHC del mismo paciente realizadas en
diferentes periodos de tiempo fueron excluidas del mismo. El anonimato de los pacientes
se garantiz6 segun los lineamientos de la Declaracidn de Helsinki.

Los 217 estudios seleccionados se obtuvieron utilizando un tomografo computarizado de
haz cénico de marca Vatech, modelo REVE3D de origen coreano, con los siguientes
factores de exposicion 72 Kv, 8mA y tiempo de exposicion de 15 segundos. El tamafio
de voxel fue de 0,2 mm con un campo dimensional de vision de 12 x 9. El software
Carestream CS 3D; se utilizo para la adquisicion y analisis de las mediciones a traves de
una ventana de reconstruccion multiplanar en los planos coronal, axial y sagital. Las
imagenes fueron analizadas por un investigador entrenado y calibrado.

Las variantes anatomicas evaluadas en cada estudio con TCHC fueron: frecuencia,
direccion, ubicacion, namero, grado de extension y asociacion o no con piezas dentales
de los tabiques sinusales, asi como la neumatizacion del seno maxilar, relacionadas con
las variantes: sexo (masculino y femenino) y condicion dental del paciente CDP: (PD
paciente dentado, PPD paciente parcialmente dentado y PE paciente edéntulo).

El registro de los tabiques sinusales se clasifico segun su direccidn en: anteroposterior
(vista sagital), mediolateral (vista coronal), horizontal (vista axial). La ubicacion de los
tabiques se realizo en la vista sagital, clasificandolos en tres tipos segun la relacion con
las piezas dentales a su cercania: anterior (region del primer y segundo premolar), media
(region de distal del segundo premolar a distal del segundo molar) y posterior (ubicado
distal del segundo molar) (** 14 19),

La frecuencia en nimero de los tabiques dentro de los senos maxilares se realiz6 en la
vista axial, clasificandolos como tnicos o multiples (*2). El grado de extension del tabique
se evalud en el plano axial, se consideré completo o incompleto si éste se extiende 0 no
de pared a pared dentro del seno maxilar.

La asociacién entre la formacion o no del tabique sinusal con la presencia o ausencia de
piezas dentales se realizd utilizando la clasificacion de Krenmair: a) tabique primario si
este se encontraba relacionado con la raiz de una pieza dental y b) secundario si el tabique
se originaba por la neumatizacion del piso del seno maxilar posterior a perderse una pieza
dental (4 16-18),

La presencia de neumatizacion excesiva del piso del seno maxilar se evalué a través de la
vista coronal de las TCHC a nivel de la altura de la cresta cigomatica alveolar; para
determinar la existencia de neumatizacion del piso del seno maxilar por debajo del paladar
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duro se trazd una linea que unia los puntos mas altos de las paredes mediales de ambos
senos maxilares (P1 derecho y P2 izquierdo). El célculo de la profundidad del seno
maxilar (PS) se midié desde el punto mas bajo del piso del seno maxilar (P3 derecho y P4
izquierdo) y su proyeccion en el paladar duro (plano que iba desde los puntos P1 y P2)
trazando una linea perpendicular y estableciendo su medida en milimetros. Con base en
estas mediciones y tomando como referencia el paladar duro se clasifico la extension o
profundidad del piso del seno maxilar de acuerdo a su extensién en el proceso alveolar en:
Clase I cuando el piso se encontraba por arriba del paladar duro, Clase Il cuando el piso
se proyecté de 0-6 mm por debajo del paladar duro y Clase Il cuando el piso del seno
maxilar se proyecté mas de 6 mm por debajo del paladar duro (*°). Figura No.1y2

El andlisis estadistico de los datos se ejecutdé empleando el programa SPSS version
1.0.0.1401 (SPSS Inc., EE. UU.). Se obtuvieron datos estadisticos de frecuencia de la
muestra por sexo y condicion dental del paciente. La prueba de Chi cuadrado permitié
establecer diferencias en la distribucion. El nivel de significancia asumido fue de p < 0.05.

RESULTADOS

La muestra total del estudio se conformo por 217 TCHC, 75 de sexo masculino (34.6%)
y 142 de sexo femenino (65.4%), para un total de 434 senos maxilares examinados (tabla
1).

En general, de los 434 senos maxilares evaluados, la tabla 2 muestra una frecuencia de
136 tabiques sinusales (31.3%); de ellos 93 pertenecieron a pacientes de sexo femenino y
43 al sexo masculino tabla 3. Asi mismo, respecto a la presencia de tabiques y la condicion
dental del paciente, la tabla 4, muestra que en los PD la presencia de tabigques sinusales
fue de 50 (27.2 %), en PPD de 82 (35.3%) y en PE 4 (22.2%).

De acuerdo a los resultados obtenidos en relacion a la asociacion entre el seno maxilar y
sus variantes anatomicas, la tabla 3 muestra, la presencia de tabiques intrasinusales con
mayor frecuencia en el sexo femenino, aunque el valor porcentual fue mayor en mujeres
no llego a tener relacion significativa (p= 0.446). Asi mismo, la ubicacién de los tabiques
se presentd con mayor frecuencia en el sector medio del piso del seno maxilar, sin
diferencia segln sexo (p= 0.523). Por otro lado, la asociacion de piezas dentarias y
presencia de tabiques mostrd que los tabiques primarios se presentaron con mayor
frecuencia en ambos sexos en relacion con la presencia de tabiques secundarios (p=
0.671). Con relacion a la extension de los tabiques en el seno maxilar se establecié que
los tabiques incompletos fueron los que se presentaron con mayor frecuencia en ambos
sexos (p=0.629). En cuanto a la direccion de los tabiques dentro del seno maxilar, el
tabique con direccidn coronal fue el que se presentd con mayor frecuencia con un (p=
0.774). De acuerdo a la cantidad de los tabiques en los senos maxilares, el tabique Gnico
se presentd con mayor frecuencia sin diferencia de acuerdo al sexo (p= 0.18). La
neumatizacion Clase Il del piso del seno maxilar se presentd con mayor frecuencia en
ambos sexos; sin embargo, los varones estuvieron repartidos entre Clases I1 y 11 y mujeres
entre Clase | y 11 (p <0.001).
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Los resultados obtenidos en relacidn a la presencia de tabiques sinusales y la CDP, la tabla
4 muestra, que las tres condiciones dentales evaluadas (PD, PPD y PE) mostraron una
mayor frecuencia de aparicion de tabiques sinusales en la region media del piso del seno
maxilar (p=0.142). Por otro lado, al evaluar la asociacion de formacion de tabiques con la
presencia 0 no de piezas dentarias se observé que en PPD y PE mostraron mayor
frecuencia de tabiques secundarios mientras que los PD presentaron una frecuencia mayor
de formacién de tabiques primarios (p<0.001). En cuanto a la frecuencia de tabiques
completos e incompletos, se evidencia que los tres tipos de condicion dental del paciente
(PD, PPD y PE) presentaron una frecuencia mayor de tabiques incompletos que completos
(p=0.720). En relacion con la direccion de los tabiques en el seno maxilar, se establecid
que en los tres grupos de condicién dental del paciente la direccion coronal se presento
con mayor frecuencia, mientras que la direccion axial se dio en PD y PPD y la direccion
sagital solo se present6 en PPD (p= 0.765). En cuanto a la cantidad de tabiques dentro del
seno maxilar, la presencia de tabiques Unicos se presentd con mayor frecuencia de
aparicion en los tres grupos de condicion dental estudiados (p=0.663), los multiples que
se presentaron con menor frecuencia en todos los grupos. Por otra parte, la relacion a la
CDP y clase de neumatizacion del seno maxilar se observo que la mayor frecuencia de
distribucion la presento la clase 11 en los tres grupos estudiados, seguida de la Clase 111 en
PD, PPD y PE, mientras que la Clase | solo se presenté en PD y PPD (p=0.159).

DISCUSION

El uso de la TCHC como herramienta preoperatoria en todas las ramas de la odontologia
ha permitido evaluar y diagnosticar la presencia de variantes anatomicas en senos
maxilares. ElI conocimiento de la ubicacion, direccion, nimero y frecuencia de los
tabiques sinusales y la existencia de neumatizacion del piso del seno maxilar es importante
para la planificacion, elaboracion, realizacion y éxito de los tratamientos dentales, su
identificacion evitard complicaciones quirurgicas al odont6logo, realizando las
modificaciones necesarias en la planificacion de los tratamientos para evitar resultados
desfavorables a los pacientes (* 1013 14.20.21)

El presente estudio reveld que en la poblacion guatemalteca estudiada la frecuencia de las
variantes anatomicas del seno maxilar (tabiques y neumatizacién) no presentd una
relacion significativa con las variables sexo y CDP, resultados coincidentes con estudios
consultados (*2222%). Investigaciones realizadas donde evaluaron la frecuencia de las
variantes anatomicas en el seno maxilar utilizando estudios imagenoldgicos por TCHC,
registraron prevalencias de tabiques sinusales en las poblaciones estudiadas entre 13% al
35%; en el 2012 un articulo de revision de literatura disponible del 1995 al 2001 menciond
que la frecuencia de los tabiques sinusales se establecié entre el 24.3% y el 32.5%, otros
entre el 37% al 57.6% y 32.2% al 58% respectivamente (7 12-16:21-23.:25) Este estudio reveld
que la poblacién estudiada present6 una frecuencia de tabiques sinusales de 31.3% de los
434 senos maxilares evaluados, resultados similares a los informados en investigaciones
previas.

Al evaluar la direccion de los tabiques sinusales, el estudio determind que la ubicacion
mas frecuente de presentacion fue la coronal con 118 casos (27.19%), 11 tabiques
orientados axialmente (2.53%), 1 en direccién sagital (0.23%) y 1 con combinacion de
dos direcciones (0.23%). Estudios realizados indican que la mayor frecuencia en relacion
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a la direccion de los tabiques en los senos maxilares es la coronal 61.8%, seguida de axial
7.6% y sagital 3.6% (12 15182126y A] comparar los resultados de la investigacion y los
mostrados en la literatura se constatd que existe coincidencia en la frecuencia de direccion
de los tabiques en la poblacién guatemalteca, aunque el porcentaje de frecuencia fue
inferior a los reportados.

El anélisis de la ubicacién de los tabiques indico que la posicion mas frecuente se presenta
en la region media del piso del seno maxilar 63 (14.5%), seguida de la regién posterior 26
(6%), regién anterior en 10 (2.3%) y combinacién de regiones en 4 (1%), en ambos sexos
y CDP. Estudios indican que la mayoria de los tabiques sinusales se ubican en la regién
media del piso del seno maxilar con una prevalencia de 59.9 % al 77.7%, tomando en
consideracion que dicha regién se encuentra ubicada en la zona molar de los maxilares; el
objetivo de evaluar con precision esta zona es identificar la presencia de esta variante
anatémica, con el fin de que ella no interfiera en la realizacion de tratamientos quirtrgicos
como cirugias de elevacion del piso del seno maxilar (1% 1214.18,20-23,25,27-29) ' En e| estudio
se establecio que el mayor numero de tabiques se encontraban ubicados en la region media
del piso del seno maxilar (14.5%), siendo un porcentaje menor al encontrado en otras
investigaciones, pero coincidente en cuanto a su ubicacion.

Respecto a la extension del tabique sinusal dentro del seno maxilar se evidencio que la
frecuencia de tabiques incompletos fue de 80 (18%) y 55 (13%) tabiques completos que
dividian el seno maxilar en dos cavidades separadas (*%). Algunos estudios reportan una
frecuencia entre 0.3% a 25.2% de tabiques completos y el 99.7% de tabiques incompletos.
Al analizar los datos obtenidos se determind que, aunque la frecuencia observada fue
inferior a la reportada en otros estudios, coinciden en determinar que los tabiques
incompletos son los que se presentan con mayor frecuencia (*4).

La asociacion de la frecuencia de presentacion del tabique sinusal con relacion a la
presencia o no de piezas dentarias mostrd que 57 (13.1%) se clasificaron como tabiques
primarios y 46 (10.6%) como secundarios, encontrando asociacion significativa con la
condicién dentaria del paciente. Esta distribucion de la frecuencia posiblemente se deba a
que los estudios tomogréaficos evaluados eran en su mayoria de pacientes parcialmente
dentados 116 (53.5%) y pacientes dentados 92 (42.4%), conclusion similar a estudios
donde indican que los resultados se deben al hecho de que en la investigacion hubo un
porcentaje alto de maxilares parcialmente dentados y dentados (1% 14 21:30),

Algunos estudios indican gque la presencia de tabiques sinusales son frecuentes en paciente
en condicién edéntula con una frecuencia de 27.7% y 19% en pacientes dentados,
contrario a lo demostrado en este estudio donde se encontrd que solo 9 pacientes eran
edéntulos, otros estudios sefialan que posiblemente la presencia de tabiques en espacios
edéntulos se deba a que en sus estudios se incluyeron pacientes seleccionados a los cuales
se les realizarian tratamiento con implantes, situacion que no sucedi6 en esta
investigacion (** 28). Mientras que otras investigaciones opinan que los tabiques
secundarios pueden presentarse o desarrollarse con mayor frecuencia en el area del
maxilar donde se han perdido piezas dentarias asociado a la neumatizacién del piso del
seno maxilar, lo que evidencia su presencia o formacion, situacién que no se evalud en
esta investigacion (%®). Se puede establecer que es improbable clasificar el estado de
formacién de los tabiques sinusales en primarios y secundarios sino se poseen estudios
radiogréaficos antecesores de los senos maxilares (2).
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La presencia de tabique Unicos y multiples dentro de los senos maxilares en el estudio se
presentd con una frecuencia de 28.4% y 3.2% respectivamente; los datos obtenidos en
estudios indicaron que la frecuencia de un tabique fue de 59% a 84%, dos tabiques 13.
9%, a 31.9%, tres 7.9% y cuatro 1.2%; sin embargo, se establecidé que la frecuencia de
tabiques Unicos y multiples en este estudio fue inferior a la reportada por otros autores,
aunque coinciden en determinar que los tabiques Unicos se presentan con mayor
frecuencia seguidos de los miltiples (7121521 28),

La frecuencia de neumatizacion del piso del seno maxilar en el estudio fue de 79.26%,
observandose que la clase Il fue la mas frecuente en ambos senos maxilares (53.5%),
seguida de la clase 11l (25.7%) y clase | (20.7%). Los resultados del estudio tienen
similitud con el estudio tomado como referencia para realizar las mediciones, en €l se
evidencio que en el 50% de los casos evaluados, el piso del seno maxilar se encontraba de
0-6 mm por debajo del hueso palatino, seguido de la clase 11l con el 25% el piso se
encontraba > a 6mm por debajo del hueso palatino y clase I el 25% se encontré con un
piso sinusal situado sobre el hueso palatino (*°). Uno de los estudios consultados reportd
que la neumatizacion alveolar del seno maxilar es la variante anatomica que
frecuentemente se detecta al evaluar TCHC con una frecuencia de 83.2% (°). Por lo que
se evidencia que hay concordancia entre los estudios consultados y los resultados
obtenidos en la investigacion.

Finalmente es importante considerar la alta frecuencia de neumatizacion excesiva del seno
maxilar y la presencia de tabiques sinusales en las TCHC evaluadas, su identificacion
puede ser de mucha utilidad en la planificacion y éxito clinico de los tratamientos que se
efectien proximos al seno maxilar, permitiendo al odontologo realizar una adecuada
evaluacion preterapéutica de estas condiciones, con el fin de reducir el riesgo de
complicaciones clinicas y quirargicas.

CONCLUSIONES

Las variantes anatdmicas del seno maxilar que se presentaron con mayor frecuencia en la
poblacion guatemalteca estudiada fue la existencia de neumatizacion excesiva del piso del
seno maxilar en su variante clase 11y tabiques sinusales ubicados en la region media del
piso del seno maxilar, con orientacion coronal, extension incompleta y en presentacion
Unica, siendo el sexo femenino y pacientes con condicion parcialmente dentada los que
presentaron la mayor frecuencia de estas variantes anatomicas.
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ANEXOS
ANEXO 1: FIGURAS
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Figura No. 1 Colocacion de puntos anatomicos de referencia de P1 a P4. El célculo o
medicion de la profundidad del seno maxilar (PS) se muestra en el seno maxilar izquierdo
Fuente: (*°)

Figura No. 2 Clasificacion de la Neumatizacion del Seno Maxilar

Clase I (piso del seno maxilar se encuentra por arriba del paladar duro)
Fuente: Foto de tomografias computarizada de haz cénico de pacientes
del estudio.

Clase Il (piso del seno maxilar se proyecta de 0-6 mm por debajo del
paladar duro).

Fuente: Foto de tomografias computarizada de haz cénico de pacientes del
estudio.

Clase 111 (piso del seno maxilar se proyecta mas de 6 mm por debajo del
paladar duro).

Fuente: Foto de tomografias computarizada de haz conico de pacientes del
estudio.

Tesis publicada con autorizacion del autor
No olvide citar esta tesis




UNIVERSIDAD

¥ TESIS CIENTIFICA

ANEXO 2: TABLAS

Tabla 1. Distribucion de la muestra en relacién al sexo y la condicion dental del paciente

Condicién dental del paciente
Parcialmente

Dentado dentado Edéntulo Total

Sexo Masculino
n 33 40 2 75
% 44,0 53,3 2,7 100

Femenino
n 59 76 7 142
% 415 53,5 49 100

Total

n 92 116 9 217
% 42 4 53,5 41,1 100

P = 0.173 prueba Chi cuadrado
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Tabla 2. Frecuencias de variables anatémicas del seno maxilar

Variables

Presencia de tabique

sinusal n %
Ausente 298 68.7
Presente 136 31.3
Total 434 100

Ubicacion de tabique

sinusal en senos

maxilares n %
Anterior 10 2.3
Media 63 14.5
Posterior 26 6
Dos regiones 4 1
No presenta 331 76.2
Total 434 100

Asociacion o no de
tabique sinusal a piezas
dentales en senos

maxilares n %
Primario 57 13.1
Secundario 46 10.6
No presenta 333 76.3
Total 434 100

Extension de tabique
sinusal en senos

maxilares n %
Completo 55 13
Incompleto 80 18
Ambos 1 0.3
No presenta 298 68.7
Total 434 100

Direccién de tabique
sinusal en senos
maxilares segun vista

TCHC n %
Tabique sagital 1 0.23
Tabique coronal 118 27.19
Tabique axial 11 2.53
Ambos 1 0.23
Total 100

Cantidad de tabique en

senos maxilares n %
Unico 123 28.4
Multiple 14 3.2
No presenta 297 68.4
Total 434 100

Clase de neumatizacion n %

en senos maxilares Clase | 90 20.7
Clase 11 232 535
Clase IlI 112 25.8
Total 434 100
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Tabla 3. Asociacién entre sexo y variables anatémicas del seno maxilar

Presencia de tabiques en senos maxilares

Ausente  Presente Total P
Sexo Masculino
n 107 43 150
% 71,3 28,7 100,0
Femenino
n 191 93 284
% 67,3 32,7 100,0
Total n 298 136 434
% 68,7 31,3 100,0
0,446
Ubicacién de tabiques en senos maxilares
Dos
Anterior Medio Posterior  Regiones Total P
Sexo Masculino
n 4 21 8 0 33
% 12,1 63,6 24,2 0,0 100,0
Femenino
n 6 42 18 4 70
% 8,6 60,0 25,7 57 100,0
Total n 10 63 26 4 103
% 9,7 61.2 25,2 3,9 100,0
0,523
Asociacion de tabiques con piezas dentarias en senos maxilares
Primaria__Secundaria Total P
Sexo Masculino
n 18 13 31
% 58,1 41,9 100,0
Femenino
n 38 33 71
% 53,5 46,5 100,0
Total n 56 46 102
% 54,9 45,1 100,0
0,671
Extensién de los tabigque en los senos maxilares
Completo Incompleto  Ambos Total P
Sexo Masculino
n 16 27 0 43
% 37,2 62,8 0,0 100,0
Femenino
n 39 51 1 91
% 42,9 56,0 11 100,0
Total n 55 78 1 134
% 41,0 58,2 0,7 100,0
0,629
Direccion de los tabiques en senos maxilares
Tabique Tabique Tabique o
sagital coronal axial Combinacién Total P
Sexo Masculino
n 0 39 3 0 42
% 0,0 92,9 71 0,0 100,0
Femenino
n 1 79 8 1 89
% 11 88,8 9,0 11 100,0
Total n 1 118 11 1 131
% 0,8 90,1 84 0,8 100,0
0,774
Cantidad de tabiques en senos maxilares
Unico Maltiple Total P
Sexo Masculino
n 42 0 42
% 100,0 0,0 100,0
Femenino
n 82 12 94
% 87,2 12,8 100,0
Total n 124 12 136
% 91,2 8,8 100,0
0,18
Clase de neumatizacion en senos maxilares
Clase | Clase Il Clase Il Total P
Sexo Masculino
n 31 64 55 150
% 20,7 42,7 36,7 100,0
Femenino
n 59 168 57 284
% 20,8 59,2 20,1 100,0
Total n 90 232 112 434
% 20,7 53,5 25,8 100,0
0,001
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Tabla 4. Asociacion entre condicion dental del paciente y variables anatémicas del seno maxilar

Presencia de tabiques en senos maxilares

Ausente Presente Total P
Condicién
del paciente Dentado
n 134 50 184
% 72,8 27,2 100,0
Parcialmente
dentado
n 150 82 232
% 64,7 353 100,0
Edéntulo
n 14 4 18
% 778 22,2 100,0
Total n 298 136 434
% 68,7 31,3 100,0
0,142
Ubicacion de tabiques en senos maxilares
Anterior Medio Posterior _Dos Regiones Total P
Condicién
del paciente Dentado
n 2 22 11 2 37
% 54 59,5 29,7 54 100,0
Parcialmente
Dentado
n 7 39 14 2 62
% 11,3 62,9 22,6 32 100,0
Edéntulo
n 1 2 1 0 4
% 25,0 50,0 25,0 0,0 100,0
Total n 10 63 26 4 103
% 9,7 61,2 25,2 39 100,0
0,825
Asociacion de tabiques con piezas dentarias en senos maxilares
Primaria___Secundaria Total P
Condicién
del paciente Dentado
n 29 7 36
% 80,6 19,4 100,0
Parcialmente
Dentado
n 27 35 62
% 43,5 56,5 100,0
Edéntulo
n 4 4
% 0,0 100,0 100,0
Total n 56 46 102
% 54,9 45,1 100,0
0, 001
Extension de los tabiques en senos maxilares
Completo _Incompleto  Ambos Total P
Condicién
del paciente Dentado
n 18 29 0 47
% 38,3 61,7 0,0 100,0
Parcialmente
Dentado
n 36 45 1 82
% 43,9 54,9 1,2 100,0
Edéntulo
n 1 4 0 5
% 20,0 80,0 0,0 100,0
Total n 55 78 1 134
% 41,0 58,2 0,7 100,0
0,720
Direccion de los tabiques en los senos maxilares
Tabique Tabique Tabique "
sagital coronal axial Combinacién Total P
Condicién
del paciente Dentado
n 0 44 3 1 48
% 0,0 91,7 6,3 21 100,0
Parcialmente
Dentado
n 70 8 o 79
% 13 88,6 10,1 0,0 100,0
Edéntulo
n 4 0 o 4
% 0,0 100,0 0,0 0,0 100,0
Total n 1 118 11 1 131
% 0,8 90,1 8,4 08 100,0
0,765
Cantidad de tabiques en los senos maxilares
Unico Mailtiple Total P
Condicién
del paciente Dentado
n 46 4 50
% 92,0 8,0 100,0
Parcialmente
Dentado
n 74 7 81
% 91,4 8,6 100,0
Edéntulo
n 4 1 5
% 80,0 20,0 100,0
Total n 124 12 136
% 91,2 8,8 100,0
0,663
Clase de neumatizacién en senos maxilares
Clase | Clase Il Clase 11 Total P
Condicién
del paciente Dentado
n 45 95 44 184
% 24,5 51,6 239 100,0
Parcialmente
Dentado
n 45 125 62 232
% 19,4 53,9 26,7 100,0
Edéntulo
n 0 12 6 18
% 0,0 66,7 333 100,0
Total n 90 232 112 434
% 20,7 535 258 100,0
0,159
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ANEXO 3: RESOLUCION DIRECTORAL DE ACEPTACION DEL PROYECTO

DE TESIS
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RESOLUCION DIRECTORAL DE ACEPTACION DEL PROYECTO DE TESIS
Y NOMBRAMIENTO DEL ASESOR

RESOLUCION DIRECTORAL DE LA CARRERA DE ESTOMATOLOGIA
N° 064-DACE-DAFCS-U. CIENTIFICA-2022

Lima, 29 de abril del 2022.

VISTO:

El informe técnico del Comité Institucional de Etica en Investigacién de la Universidad
Cientifica del Sur con c6digo N° 090-2020-POSS8 se aprueba el proyecto de Tesis Titulado:
“VARIANTES ANATOMICAS Y ENTIDADES PATOLOGICAS EN EL SENO
MAXILAR EN INDIVIDUOS DE GUATEMALA. UN ESTUDIO EN TCHC” presentado
por MARLEN ESTHER ANAYANSI MELGAR GIRON.

CONSIDERANDO:

Que, de acuerdo al Reglamento General de la Universidad Cientifica del Sur y los reglamentos
de pre/posgrado para obtener el Titulo de SEGUNDA ESPECIALIDAD EN RADIOLOGIA
BUCAL Y MAXILOFACIAL en la Carrera de Estomatologia de la Universidad Cientifica del
Sur, se debe desarrollar un trabajo de investigacion.

Que, de acuerdo con la normativa vigente de la Universidad Cientifica del Sur, en uso de las
atribuciones conferidas al Director Académico de Carrera.

SE RESUELVE:

ART. 1°: APROBAR E INSCRIBIR el Proyecto de Tesis titulado: “VARIANTES
ANATOMICAS Y ENTIDADES PATOLOGICAS EN EL SENO MAXILAR EN
INDIVIDUOS DE GUATEMALA. UN ESTUDIO EN TCHC” de MARLEN ESTHER
ANAYANSI MELGAR GIRON, con registro: N° 090-2020-POS8 y establecer el inicio de
periodo de ejecucion del mencionado proyecto, 09 de marzo del 2022.

ART. 2°: NOMBRAR Asesor/a del trabajo de tesis sefialado, a al/la Dr. Luis Ernesto Arriola
Guillen.

Registrese, comuniquese y archivese.
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Dr. Claudio Peiia Soto
Director Académico de la Carrera de Estomatologialo
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ANEXO 4: PUBLICACION DE ARTICULO

Link de publicacion de articulo: https://doi.org/10.21142/2523-2754-0803-2020-031

Citar como: Melgar M, Medina P. Variantes anatomicas en el seno maxilar en individuos
de Guatemala. Un estudio en TCHC. Rev Cient Odontol (Lima). 2020; 8 (3): e031.
DOI: 10.21142/2523-2754-0803-2020-031
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