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RESUMEN

Introduccidn: La pandemia por coronavirus (COVID-19) ha representado un reto para los
sistemas de salud, en especial en los paises de media baja renta. Los estudios sobre el
impacto de los primeros meses de la pandemia y los niveles de antimicrobianos son
contradictorios. Para ello, el objetivo del estudio fue evaluar los cambios en los niveles
de resistencia a los antimicrobianos antes y durante los inicios de la pandemia por

COVID-19.

Métodos: Se llevé a cabo un estudio de tipo transversal, se estudid los niveles de
sensibilidad de microorganismos asociados a hemocultivos de pacientes
neonatos/pediatricos atendidos en el Instituto Materno Perinatal de Lima, Peru entre
octubre 2019 y octubre 2020 (periodo pre-pandemia: octubre 2019-marzo 2020,
periodo pandemia: marzo-octubre 2020). Los datos de los niveles de resistencia a
antimicrobianos se obtuvieron de la base de datos del WHONET (interpretados por
CLSI). Se compararon los porcentajes de resistencia entre ambos periodos de tiempo y

microorganismo.

Resultados: Un total de 588 bacterias fueron incluidas en el estudio, de estas, 238
(40,47%) fueron del periodo pre-pandemia y 350 (59,52%) pandemia. Se incluyeron:
Serratia marcenses 20 (3,4%), Klebsiella pneumoniae 34 (5,78%), Escherichia coli 16
(2,72%), Acinetobacter baumanii 47 (7,99%), Enterococcus spp 20 (3,4%), Pseudomona
aeruginosa 15 (2,55%), Staphylococcus spp 424 (72,10%) y Streptococcus spp 12 (2,04%).
Se hallé una disminucidn significativa en los porcentajes de resistencia en K. pneumonaie
para aztreonam (p=<0,001), cefepime (p=0,017) y ceftazidime (p=<0,001) , S. marcenses
para cefotaxima (p=0,012) y P. aeruginosa para ceftazidima (p=0.12) entre ambos

periodos.

Conclusion: Los niveles de resistencia son variables para la mayoria de antibidticos
testados. Tanto para Staphylococcus spp asi como Acinetobacter baumanii no se
presentaron cambios significativos en los porcentajes de resistencia para la familia de

antibidticos testados; sin embargo, se observa una disminucidn de los mismos en
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Serratia, Klebsiella y Pseudomona, especialmente a cefalosporinas, seguramente
atribuible a un aumento de las medidas higiénico-sanitarias aplicadas en los centros de

salud y el aislamiento social.

Palabras clave: Resistencia antibidticos, gram positivas, gram negativas, COVID-19,

hemocultivo, Peru
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ABSTRACT

Introduction: The coronavirus (COVID-19) pandemic has presented a challenge to health
systems, especially in lower-middle-income countries. Studies on the impact of the first
months of the pandemic and antimicrobial levels are contradictory. Therefore, the aim
of the study was to assess changes in antimicrobial resistance levels before and during

the early stages of the COVID-19 pandemic.

Methods: A cross-sectional study was conducted to study the sensitivity levels of
microorganisms associated with blood cultures from neonatal/pediatric patients
attended at the Instituto Materno Perinatal de Lima, Peru between October 2019 and
October 2020 (pre-pandemic period: October 2019-March 2020, pandemic period:
March-October 2020). Data on antimicrobial resistance levels were obtained from the
WHONET database (interpreted by CLSI). Resistance percentages were compared

between both time periods and microorganism.

Results: A total of 588 bacteria were included in the study, of which 238 (40.47%) were
from the pre-pandemic period and 350 (59.52%) from the pandemic period. Included
were: Serratia marcenses 20 (3.4%), Klebsiella pneumoniae 34 (5.78%), Escherichia coli
16 (2.72%), Acinetobacter baumanii 47 (7.99%), Enterococcus spp 20 (3.4%),
Pseudomona aeruginosa 15 (2.55%), Staphylococcus spp 424 (72.10%) and
Streptococcus spp 12 (2.04%). A significant decrease in the percentages of resistance
was found in K. pneumoniae for aztreonam (p=<0.001), cefepime (p=0.017) and
ceftazidime (p=<0.001), S. marcenses for cefotaxime (p=0.012) and P aeruginosa for

ceftazidime (p=0.12) between both periods.

Conclusion: Resistance levels are variable for most of the antibiotics tested. For both
Staphylococcus spp and Acinetobacter baumanii there were no significant changesin the

percentages of resistance for the family of antibiotics tested; however, a decrease was

Tesis publicada con autorizacion del autor
No olvide citar esta tesis




UNIVERSIDAD

¥ TESIS CIENTIFICA

observed for Serratia, Klebsiella and Pseudomona, especially to cephalosporins,
probably attributable to an increase in the hygienic-sanitary measures applied in the

health centers and social isolation.

Key words: Antibiotic resistance, gram positive, gram negative, COVID-19, blood culture,

Peru.
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