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VISTO:
El informe de revisién independiente académica y la aprobadén de un Comité de Etica del proyecto de tesis
titulado: “FACTORES ASOCIADOS A ESTANCIA HOSPITALARIA PROLONGADA EN PACIENTES
NEUROQUIRURGICOS ATENDIDOS EN EL SERVICIO DE EMERGENCIA DEL HOSPITAL NACIONAL ARZOBISPO
LOAYZA, 2020".

CONSIDERANDO:

Que, de acuerdo al Reglamento General de la Universidad Cientifica del Sur y el reglamento y
Procedimientos de trabajos de Investigacion para obtener el Titulo de Segunda Especialidad.

Que, de acuerdo a la normativa vigente de la Universidad Cientifica del Sur, en uso de las atribuciones
conferidas al Director Académico de la Carrera.

SE RESUELVE:

ART. 1° Aprobar e inscribir el proyecto de tesis titulado: “FACTORES ASOCIADOS A ESTANCIA
HOSPITALARIA PROLONGADA EN PACIENTES NEUROQUIRURGICOS ATENDIDOS EN EL SERVICIO DE
EMERGENCIA DEL HOSPITAL NACIONAL ARZOBISPO LOAYZA, 2020”, presentado por el alumno Jhonattan
Pierre Alferez Sucso, con N* de registro: POS-85-2022-000133.

ART. 2° Nombrar al docente Jose Luna Almanza, como asesor para el desarrollo de la tesis en cuestion.

Registrese, comuniquese y archivese.

Mg. JORDI GRAU MONGE
Director Académico
Carrera de Medicina Humana

c.c. Archivo
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Resumen

Objetivos del estudio: Determinar los factores asociados a estancia hospitalaria
prolongada en pacientes neuroquirurgicos atendidos en el servicio de emergencia del

Hospital Nacional Arzobispo Loayza, 2020.

Metodologia: Investigacion observacional, analitica de caso-control y retrospectiva. La
poblacién la conformaran todos los pacientes adultos neuroquirdrgicos que ingresaron a
emergencia no COVID-19 del “Hospital Nacional Arzobispo Loayza (HNAL)” entre
enero a diciembre de 2020, los cuales conformaran dos grupos: grupo caso “pacientes
neuroquirurgicos con estancias prolongadas” y grupo control “pacientes neuroquirirgicos
sin estancias prolongadas”. Las variables serdn la estancia hospitalaria prolongada y
factores asociados. Para determinar los factores asociados se aplicard la prueba Chi-

Cuadrado.

Palabras clave: Factor de riesgo, hospitalizacion, tiempo de internacion (DeCS).
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l. PREGUNTA DE INVESTIGACION

¢Cudles son los factores asociados a estancia hospitalaria prolongada en pacientes
neuroquirdrgicos atendidos en el servicio de emergencia del Hospital Nacional Arzobispo
Loayza, 20197

Il.  INTRODUCCION Y JUSTIFICACION

El manejo del paciente neuroquirurgico en el servicio de emergencia a menudo representa
un dificil reto para los galenos, debido al rapido progreso de la afeccion, dificultad
diagnostica y excesiva demora prehospitalaria. Estas condiciones incidirian en el acto
operatorio y acrecentarian la proporcién de complicaciones médicas postquirargicas (5-
50%), como infecciones (meningitis postquirurgica), sangrado intraparenquimatoso,

crisis epilépticas y embolias pulmonares (1-3).

Dichos resultados prolongarian la estancia hospitalaria y colocarian en manifest la falta
de aprovechamiento de la cama e ineficiencia de los servicios hospitalarios prestados, que
a corto plazo incrementan los costos de atencion por paciente, la espera en las salas de
emergencia, la saturacion de los servicios y el riesgo de complicaciones o patologias

intrahospitalarias (4,5).

Asi mismo, es necesario precisar que el cambio en la distribucion de la poblacion hacia
edades mas avanzadas, modificaciones en los estilos de vida y mejora en la craneotomia
y craneoplastia, aumentaria la demanda de este tipo de cirugia, las complicaciones
postoperatorias y los dias promedio de permanencia en el nosocomio. Estos ultimos
atribuidos a la disfuncién fisioldgica y al riesgo de hiperemia, edema o necrosis durante

la intervencion (aumento del volumen sanguineo cerebral regional) (6).

Sobre la base de dicha informacion, se puede inferir que la estancia prolongada en
pacientes neuroquirdrgicos es un problema de eficiencia de los servicios de emergencia;
por ello, es esencial determinar los factores asociados a dicho indicador de calidad, pues

su conocimiento y correcta interpretacion, son indispensables para el manejo adecuado
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del proceso salud — enfermedad. Sin embargo, el contexto de la pandemia, puede sesgar
los resultados, pues el virus del SARS-CoV-2 también penetra el sistema nervioso central,
genera complicaciones e incrementa el numero total de dias de hospitalizacion, dado que,
atafie neuronas y células gliales, que se manifiestan en forma de ictus isquémico,

encefalitis y polineuropatia (7).

En ese marco es necesario indagar en todas aquellas caracteristicas, conductas o
circunstancias asociadas a la estancia prolongada en pacientes neuroquirdrgicos y no
COVID-19; paraello, es imprescindible conocer la naturaleza de la problematica en base

a la evidencia disponible:

Akhtar | et al., en el 2020 publicaron un estudio que tuvo como objeto determinar los
factores asociados a la duracion prolongada de la hospitalizacion en pacientes
estadounidenses con accidente cerebrovascular isquémico. Fue una investigacion
observacional, analitica y prospectiva que incluy6 a 2 490 136 participantes. Los
resultados mostraron entre los principales factores asociados: edad >65 afios (OR:1.06
p<0.05), sexo femenino (OR:10.7 p<0.05), antecedentes de alcoholismo (OR:1.29
p<0.05), trombosis venosa profunda (OR:2.67 p<0.05), infeccion del tracto urinario
(OR:1.68 p<0.05), neumonia (OR:1.53 p<0.05), sepsis (OR:1.85 p<0.05) y embolismo
pulmonar (OR:1.85 p<0.05) (8).

Elsamadicy A et al., en el 2020 realizaron una investigacion que tuvo como proposito
determinar los factores de riesgo asociados a estancias prolongadas en pacientes
sometidos a descomprensién suboccipital por malformacion de Chiari I. El disefio fue
observacional y de cohorte retrospectivo, y la muestra estuvo constituida por 29 961
participantes. Los resultados mostraron entre los principales factores de riesgo asociados:
raza negra (OR:1.55 p<0.001), hidrocefalia obstructiva (OR:2.12 p<0.001), pérdida de
liquidos y electrolitos (OR:2.54 p<0.001), y paralisis (OR:3.35 p<0.001) (9).

Hasan M et al., en el 2019 llevaron a cabo un estudio que tuvo como finalidad determinar
los factores asociados a la prolongacion de la estancia hospitalaria neuroquirurgica en
pacientes pediatricos con tumor cerebral recién diagnosticado. Su metodologia fue
observacional y de cohorte retrospectiva, y la muestra estuvo conformada por 124

participantes. Los resultados mostraron entre los principales factores asociados: emesis
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en la presentacion (p<0.001), cirugias multiples (p:0.004), retraso en el desarrollo
(p:0.02), reseccion subtotal (p:0.02), uso de sonda de alimentacién (p<0.001), sindrome

de fosa posterior (p:0.004) y quimioradioterapia adyuvante (p<0.001) (10).

Lee Setal., en el 2018 publicaron una investigacion que tuvo como objeto determinar los
factores asociados a la duracion prolongada de la estadia en pacientes de neurocirugia
electiva. Fue un estudio observacional, retrospectivo y transversal que incluyé a 366
participantes. Los resultados mostraron entre los principales factores asociados: estado
funcional inadecuado (B:1.93 p:0.02), remisién de la terapia ocupacional (B:7.10 p:0.01)
y mayor cantidad de infecciones respiratorias agudas (B:19.89 p:0.01) (6).

Sin embargo, dichos factores se modifican en base a la distribucion geografica, gestion
de servicios hospitalarios y politicas de salud de cada territorio; por tanto, es crucial
ejecutar una pesquisa que permita establecer con certeza los factores asociados a estancia
hospitalaria prolongada en pacientes neuroquirdrgicos atendidos en el servicio de
emergencia del HNAL; ademas, su constitucion permitiria identificar a la poblacion
vulnerable y optimizar planes de contingencia, el flujo de pacientes y la eficiencia del

servicio de emergencia.
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I1l. OBJETIVOS GENERAL E HIPOTESIS

Objetivo general

Determinar los factores asociados a estancia hospitalaria prolongada en pacientes
neuroquirdrgicos atendidos en el servicio de emergencia del Hospital Nacional Arzobispo
Loayza, 2020.

Obijetivos especificos
Determinar los factores clinico-epidemiologicos asociados a estancia hospitalaria

prolongada en pacientes neuroquirirgicos.

Determinar los factores hospitalarios asociados a estancia hospitalaria prolongada en

pacientes neuroquirdrgicos.

Hipétesis general

Existen factores asociados a estancia hospitalaria prolongada en pacientes
neuroquirdrgicos atendidos en el servicio de emergencia del Hospital Nacional Arzobispo
Loayza, 2020.

Hipotesis especificas
La edad, el sexo y la presencia de otras comorbilidades son factores clinico
epidemiolégicos asociados a estancia hospitalaria prolongada en pacientes

neuroquirdrgicos.

El nimero de examenes auxiliares, la necesidad de interconsulta, el dia de la semana de
atencion, la asistencia nocturna y acudir por primera vez a la institucién sanitaria son
factores hospitalarios asociados a estancia hospitalaria prolongada en pacientes

neuroquirdrgicos.
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IV. MATERIAL Y METODOS

Disefio del estudio

Investigacion observacional, analitica de caso-control y retrospectiva.

e Observacional, porque el investigador no manipulara las variables, limitandose
Unicamente a observar, medir y analizar (11).

e Analitico de caso-control, porque los sujetos seran seleccionados en base a la
presencia 0 no de una condicion, para posteriormente comparar la exposicion de
cada grupo a una 0 mas caracteristicas de interés (11).

e Retrospectivo, porque los datos se obtendran de archivos o registros (11).

Poblacion
Todos los pacientes adultos neuroquirdrgicos atendidos en el servicio de emergencia no
COVID-19 del HNAL entre enero a diciembre del 2020.

El nosocomio en estudio corresponde a la categoria I11-1 y se encuentra ubicado en la Av.
Alfonso Ugarte 848, Lima 15082. Cada mes se reportan alrededor de 40 ingresos a la
unidad de shcok trauma, entre los cuales el 50% corresponde a pacientes neuroquirdrgicos

y el 80% presenta estancias hospitalarias prolongadas.

Criterios de elegibilidad
Criterios de inclusién
Grupo caso

e Pacientes neuroquirargicos de ambos sexos y mayores de 18 afios.

e Pacientes neuroquirargicos que ingresaron al servicio de emergencia no COVID-
19 entre enero-diciembre del 2020.

e Pacientes neuroquirdrgicos que si presentaron estancias prolongadas.

e Pacientes neuroquirargicos con historias clinicas legibles y completas.

Grupo control
e Pacientes neuroquirdrgicos de ambos sexos y mayores de 18 afos.
e Pacientes neuroquirargicos que ingresaron al servicio de emergencia no COVID-

19 entre enero-diciembre del 2020.
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e Pacientes neuroquirdrgicos que no presentaron estancias prolongadas.

e Pacientes neuroquirurgicos con historias clinicas legibles y completas.

Criterios de exclusion

e Pacientes neuroquirargicos referidos a otras instituciones de salud.

Muestreo

De acuerdo con los estadisticos del nosocomio la poblacién asciende a 480 pacientes,
donde el 80% (384) presento estancia prolongada y el 20% (96) no lo presentaron. Por
ello se elegira aleatoriamente a 65 pacientes del total de 384 que si presentaron estancia

hospitalaria prolongada y a 65 del total de 96 que no lo presentaron.

Tipo de muestreo

Probabilistico y aleatorio simple.

Preparacion

Se pedira aprobacion del protocolo de estudio a la Universidad Cientifica del Sur
(UCSUR), asi mismo se tramitara por mesa de partes la solicitud de acceso a informacion
de la poblacién, esta sera dirigida al director del HNAL.

Con los permisos correspondientes se coordinard con los encargados del servicio de
emergencia no COVID-19, para obtener informacion sobre los pacientes

neuroquirurgicos.

Se tomara en consideracion los protocolos propuestos por el gobierno peruano para

reducir el riesgo de un posible contagio por COVID-109.

Tamizaje y enrolamiento

El proceso de recoleccion de informacion se realizara en las instalaciones del HNAL.

El marco muestral lo conformaran los pacientes adultos neuroquirdrgicos que ingresaron
al servicio de emergencia no COVID-19 del HNAL entre enero y diciembre del 2020.

Esta informacion se solicitara en el servicio en mencion, para luego de manera aleatoria
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seleccionar la muestra en estudio. Las historias clinicas seleccionadas se pediran al area
de archivo.

La recoleccion se realizara en octubre, 3 dias a la semana y de 11am a 13 pm. Por dia se

pediran solo 10 historias clinicas.

Los datos se ingresaran a una base construida en el programa SPSS.

Instrumento
La técnica = documental.
El instrumento = ficha de recoleccién de datos (Anexo 1):
I.  Factores clinicos-epidemioldgicos: Se consideraran como variables a la edad,
sexo y comorbilidades.

Il.  Factores hospitalarios: Se analizard el numero de exdmenes de laboratorio
requeridos, numero de examenes imagenoldgicos requeridos, necesidad de
interconsultas, dia de la semana en que acude (lunes- viernes/sabado-domingo),
asistencia nocturna y acudir por primera vez al hospital.

. Estancia prolongada: Estancia mayor a 12 horas en pacientes neuroquirrgicos,
tal como lo indica el MINSA (12).

Variables de estudio
Variable dependiente

Estancia hospitalaria prolongada

e Definicion conceptual: Tiempo en dias de hospitalizacion que las instituciones
médicas estiman dentro de cada uno de los servicios y que no pueden generalizarse
para cada hospital; sin embargo, es claro que influye sobre la calidad de atencion
prestada (13).

e Definicion operacional: Estadia mayor de 12 horas en pacientes neuroquirurgicos

que ingresaron por el servicio de emergencia del HNAL (14).

Variable independiente

Factores asociados
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e Definicion conceptual: Caracteristicas de una persona que incrementan la
probabilidad de presentar una afeccién en su salud (15).

e Definicion operacional: Determinantes asociados a la presencia de estancia
hospitalaria prolongada en el paciente neuroquirdrgico y consignados en su
historia clinica; los factores a analizar seran los clinico-epidemioldgicos, como
edad, sexo y comorbilidades, y hospitalarios, como el nimero de exdmenes de
laboratorio e imagenolodgicos, necesidad de interconsulta, dia de la semana en
que acude a la emergencia, asistencia nocturna y acudir por primera vez al

hospital.

Procesamiento y analisis estadistico

Se disefio una base de datos en el programa estadistico IBM SPSS-25, mediante la
informacion adquirida del instrumento de investigacion. Todos los registros vaciados al
programa pasaran por una consistencia de datos, es decir, se verificara el cumplimiento
de los criterios de inclusion como el tipo de cada registro segun la operacionalizacion de
las variables. Posteriormente se manejaran analisis estadisticos apropiados para responder

los objetivos de estudio.

Analisis univariado

Se aplicaran medidas de tendencia central dado por el promedio y medidas de dispersion
como la desviacion estandar, esto en el caso de que existiera una distribucién normal para
las variables cuantitativas (edad, nimero de examenes de laboratorio y el nimero de
examenes imagenoldgicos solicitados), de lo contrario se usardn medianas y rangos
intercuartilicos. Por otro lado, las variables cualitativas (sexo, hipertension arterial,
diabetes, insuficiencias cardiacas congestiva, accidente cerebrovascular isquémico,
necesidad de interconsulta, dia de la semana en que acude, asistencia nocturna, acude por
primera vez al hospital, estancia prolongada en emergencia mayor a 12 horas y destino

del paciente), estas seran representadas en frecuencias absolutas (n) y relativas (%).

Anaélisis bivariado
Para este analisis se empleara la prueba de Chi-cuadrado en las variables cualitativas con
la que se determinard los factores asociados a estancia hospitalaria prolongada en

pacientes neuroquirurgicos. Por otro lado, para las variables cuantitativas primero se
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verificara la existencia de una distribucién normal, de ser el caso se utilizara la prueba T
de Student o de lo contrario la prueba U de Mann Whitney. Todas las pruebas tendrén un
nivel de significancia del 5%, en ese sentido, resultados con un valor p menor a 0.05

denotaran ser significativos.

Anédlisis multivariado

Se utilizard como andlisis la regresion logistica, donde se creard un modelo estadistico
para determinar aquellos factores predictores con mejores coeficientes en la estancia de
hospitalaria prolongada, ademas del calculo de los OR (Odds Ratio) para identificar
cuales de estos son de riesgo en el estudio. Por ultimo, los resultados se presentaran en
tablas de frecuencias simples y tablas bidimensionales, asi como, gréaficos estadisticos
(diagrama de barras y/o circular). Los disefios se trabajaran en el programa Microsoft
Excel 2019.

Tamafio de la muestra

Se utilizara la formula de caso-control para el calculo de la muestra, donde se considerara
un nivel de confianza del 95% y poder de prueba del 80%. Segun Qureshi (16), el 63%
de pacientes ingresados por ataque isquémico transitorio (neuroquirdrgicos) con duracion
de la hospitalizacion prolongada pertenecerian al sexo femenino. Asimismo, se tomara la
relacién entre los grupos de 1 a 1. La formula y sus parametros se muestran a

continuacion:

_ [Zl—oc/z\/(T + DPy(1—Py) + Z1—ﬁ\/7"P1(1 —P)+P(1- PZ)]Z
B (P — P;)?

Parametros:
Z1-42=1.96 : Nivel de confianza de 95%.
Z1p2=0.84 :Poder de la prueba de 80%.

p1=0.630 : Proporcion de pacientes del sexo femenino ingresadas por ataque

isquémico transitorio con duracion de la hospitalizacion prolongada.

p2=0.370  : Proporcion de pacientes del sexo femenino ingresadas por ataque

isquémico transitorio sin duracion de la hospitalizacion prolongada.
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Pwm = (P1+rP2) /(r+1) = 0.500 : Proporcion promedio de pacientes del sexo femenino
ingresadas por ataque isquémico transitorio con/sin duracién de la hospitalizacion

prolongada.

OR= (P1/(1-P1)) / (P2/(1-P2)) = 2.899: Riesgo del evento en los casos.

r=1 : Cantidad de controles para cada caso
nl =65 : Tamafio de la muestra estimado para el grupo caso.
n2 = 65 : Tamarfio de la muestra estimado para el grupo control.

Por lo tanto, la muestra estara conformada por 130 pacientes neuroquirdrgicos atendidos
en el servicio de emergencia del Hospital Nacional Arzobispo Loayza, entre los cuales
65 pacientes presentarian estancia hospitalaria prolongada (grupo caso) y otros 65 no

tendrian estancia hospitalaria prolongada (grupo control).

Tipo y técnica de muestreo

El tipo de muestreo sera el probabilistico, dado que cada paciente cuenta con la misma
oportunidad de ser considerado en la muestra, y la técnica es el aleatorio simple, es decir,
cada ficha de datos es elegida al azar.

Aspectos éticos

De ser necesario se solicitara la aprobacion del comité de ética universitario. Se resalta
gue no se producira dafio en ningln paciente, pues solo se revisaran historias clinicas.
La informacion recabada solo seré utilizada con fines de investigacion y solo sera

manejada por el investigador. Se mantendra el anonimato, pues no se registraran datos
de filiacién. Las fichas de recoleccion seran decodificadas para su identificacion.
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V. LIMITACIONES

Una de las principales limitaciones podria presentarse en la recopilacion de datos, ya que
es posible incurrir en errores al momento de traspasar la informacion a las fichas de
recoleccion; por ello, se realizara un control de calidad minucioso antes de ingresar los

datos a la base creada en el programa estadistico SPSS V.25.

Ademas, también puede evidenciarse sesgo en la informacion, pues no se descarta la

posibilidad de un registro incorrecto en las fuentes secundarias de informacion.

Finalmente, los resultados no podran ser extrapolados a otros contextos o poblaciones,

pues estos solo representarian a la muestra e institucion en estudio.
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VI. PRESUPUESTO Y FINANCIAMIENTO

UNIVERSIDAD

CIENTIFICA

Horas/ Remuneracion Total
Recursos humanos N° meses

Sem Mensual
Investigadora 20 3 ——— e
Estadista 2 2 200 600
Asesor 2 3 200 600
Recursos materiales Cantidad (S::Sto onit (S:/?Sto total
Papel bond 80 g 1 Millar 24 24
Lapiceros Olcaja 10 10
USB 01 10 10
Fotocopias 1000 copias 0.05 50
Ecl)]rsg;eda bibliogréfica, via internet (en 180 horas 5 360
Impresiones 1000 0.20 200
Encuadernacion de informe final 04 5 20

TOTAL 1874.00
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VIil. CRONOGRAMA

2022 2023

ACTIVIDAD
Ag | Set Oct | Nov | Dic | Ene | Feb | Mar

1. Busqueda de bibliografia
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IX. ANEXOS

Anexo 1: Instrumento(s) de recoleccion de los datos

Factores asociados a estancia hospitalaria prolongada en pacientes neuroquirdrgicos
atendidos en el Servicio de Emergencia del Hospital Nacional Arzobispo Loayza, 2020
Fecha: / / N.° de ficha:

1. Factores clinico-epidemiol6gicos

Edad:  afios

Sexo: Masculino ( ) Femenino ()

Hipertension arterial: Si() No ( )

Diabetes: Si() No ( )

Insuficiencia cardiaca congestiva:  Si( ) No( )
Accidente cerebrovascular isquémico: Si() No ( )

2. Factores hospitalarios
N° de examenes de laboratorio solicitados:

Especificar tipo:

N° de examenes imagenoldgicos solicitados:
Ecografia ( )
Radiografia ( )
Tomografia ( )
Resonancia magnética ( )

Otro
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Necesidad de interconsulta: Si( ) No ( )

Indicar servicio:

Dia de la semana en que acude:

Lunes- viernes () Sabado-domingo ( )
Asistencia nocturna: Si () No( )
Acude por primera vez al hospital: Si( ) No( )

3. Estancia prolongada en emergencia (>12 horas):
Si() No ( )

Cantidad de horas:

Fecha de ingreso: / / Hora:
Fecha de egreso: / / Hora:
Destino del paciente: Alta ( )

Admisién hospitalaria ( )
Traslado a otro hospital ( )

Fallecimiento ( )
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UNIVERSIDAD

CIENTIFICA

TIPO DE

ESCALA DE

VARIABLE DIMENSION DEFINICION OPERACIONAL VARIABLE MEDICION CATEGORIA INSTRUMENTO
Intervalo de tiempo cuantificado desde el si
Edad >65 afios nacimiento hasta el ingreso al servicio de Cualitativo Nominal No
emergencia
Condicidn organica que distingue a hombres si
Sexo femenino de mujeres. Se encuentra consignado en la Cualitativo Nominal No
Fact historia clinica
ores Paciente con diagnostico de hipertension si
clini Hipertension arterial arterial. Diagnostico consignado en su Cualitativo Nominal No
co- historia clinica. Ficha de recoleccion
VA | epid Paciente con diagnostico de diabetes Si de datos
RI emio Diabetes mellitus. Diagnostico consignado en su Cualitativo Nominal No
AB 16gic historia clinica.
LE 0 Insuficiencia cardiaca Pac!ente con dla_gnostlco (_je msuﬂu_enu_a o _ si
IN . cardiaca congestiva, descrito en la historia Cualitativo Nominal
congestiva e No
DE clinica.
PE . Paciente con ocurrencia de accidente .
Accidente cerebrovascular o - I . Si
ND R cerebrovascular isquémico, determinado en Cualitativo Nominal
isquémico S No
IE su historia clinica.
NT Fa R . . Cantidad de analisis de laboratorio
E N° de exdmenes de laboratorio - . - A . ,
cto - (seroldgico, heces, orina, otros) solicitados Cuantitativo Razon Numero
solicitados - ) .
res al paciente en el servicio de emergencia
hfis Cantidad de estudios imagenolégicos
pi ° z - ™ ) .
ala " de examenes (ecografias, Rayos X, tomograficas, Cuantitativo Raz6n N(mero Ficha de recoleccion
. imagenoldgicos solicitados resonancia magnética, otros) solicitados al de datos
ro paciente en el servicio de emergencia
s
en Necesidad de un diagndstico o terapéutica Si
em Necesidad de interconsulta de mayor complejidad. Informacion Cualitativo Nominal No
erg consignada en la historia clinica
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enc Dia de la semana que el paciente acude al .
: . o . . I . Lunes- viernes
1a Dia de la semana en que acude servicio de emergencia, consignado en la Cualitativo Nominal i .
ST Sébado-domingo
historia clinica
. . Paciente en estudio que acude al servicio de I . Si
Asistencia nocturna - g Cualitativo Nominal
emergencia en el turno noche No
. Paciente acudid al Hospital Nacional .
Acude por primera vez al . R o . Si
. Arzobispo Loayza por primera vez para Cualitativo Nominal
hospital D ., No
recibir atencion,
VARIABLE DEPENDIENTE Estadia mayor de 12 horas para aquel o . Si Ficha de recoleccién
paciente ingresado al servicio de Cualitativa Nominal No de datos

Estancia prolongada

emergencia
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Anexo 3. : Matriz de consistencia

FORMULACION
DEL PROBLEMA

OBJETIVOS

HIPOTESIS

VARIABLES

METODOLOGIA

¢(Cudles son los
factores asociados a
estancia hospitalaria

prolongada en
pacientes
neuroquirirgicos
atendidos en el
servicio de
emergencia del
Hospital Nacional
Arzobispo  Loayza,
20207

Objetivo general:

Determinar los factores asociados a
estancia hospitalaria prolongada en
pacientes neuroquirdrgicos atendidos
en el servicio de emergencia del
Hospital Nacional Arzobispo Loayza,
2020

Obijetivos especificos:

Determinar los factores clinico-
epidemiolégicos  asociados  a
estancia hospitalaria prolongada en
pacientes neuroquirdrgicos
atendidos en el servicio de
emergencia del Hospital Nacional
Arzobispo Loayza, 2020

Determinar los factores
hospitalarios asociados a estancia
hospitalaria prolongada en
pacientes neuroquirdrgicos
atendidos en el servicio de
emergencia del Hospital Nacional
Arzobispo Loayza, 2020

Hipétesis general

Existen factores asociados a estancia hospitalaria
prolongada en pacientes neuroquirdrgicos
atendidos en el servicio de emergencia del
Hospital Nacional Arzobispo Loayza, 2020

Hipotesis especificas
La edad, el sexo y la presencia de otras

comorbilidades son factores clinico
epidemioldgicos  asociados a  estancia
hospitalaria prolongada en pacientes

neuroquirtrgicos atendidos en el servicio de
emergencia del Hospital Nacional Arzobispo
Loayza, 2020

El nimero de examenes auxiliares, la necesidad
de interconsulta, el dia de la semana de atencion,
la asistencia nocturna y acudir por primera vez a
la institucion sanitaria son factores hospitalarios
asociados a estancia hospitalaria prolongada en
pacientes neuroquirdrgicos atendidos en el
servicio de emergencia del Hospital Nacional
Arzobispo Loayza, 2020

Independiente
Factores
epidemiolégicos
Factores hospitalarios

clinico-

Dependiente
Estancia prolongada

Disefio de investigacion
Estudio observacional, analitico de
caso-control y retrospectivo.

Poblacion de estudio:

Pacientes adultos neuroquirtrgicos
atendidos en el servicio de
emergencia no COVID-19 del
Hospital Nacional Arzobispo
Loayza, enero a diciembre de
2020.

Tamafio de muestra:
130 pacientes neuroquirdrgicos.

Técnicas de recoleccion de datos
Analisis documental

Instrumento
Ficha de recoleccién de datos

Anadlisis de resultados
Frecuencias absolutas, frecuencias
relativas, promedio, desviacion
estandar, Chi cuadradoy T de
Student o U de Mann Whitney.
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RESOLUCION DIRECTORAL ACADEMICA DE CARRERA No. 504 - DACMH-DAFCS-U. CIENTIFICA-2022

Lima, 26 de octubre del 2022

VISTO:
El informe de revisién independiente académica y la aprobacion de un Comité de Etica del proyecto de tesis
titulado: “FACTORES ASOCIADOS A ESTANCIA HOSPITALARIA PROLONGADA EN PACIENTES
NEUROQUIRURGICOS ATENDIDOS EN EL SERVICIO DE EMERGENCIA DEL HOSPITAL NACIONAL ARZOBISPO
LOAYZA, 2020".

CONSIDERANDO:

Que, de acuerdo al Reglamento General de la Universidad Cientifica del Sur y el reglamento y
Procedimientos de trabajos de Investigacion para obtener el Titulo de Segunda Especialidad.

Que, de acuerdo a la normativa vigente de la Universidad Cientifica del Sur, en uso de las atribuciones
conferidas al Director Académico de la Carrera.

SE RESUELVE:

ART. 1° Aprobar e inscribir el proyecto de tesis titulado: “FACTORES ASOCIADOS A ESTANCIA
HOSPITALARIA PROLONGADA EN PACIENTES NEUROQUIRURGICOS ATENDIDOS EN EL SERVICIO DE
EMERGENCIA DEL HOSPITAL NACIONAL ARZOBISPO LOAYZA, 2020”, presentado por el alumno Jhonattan
Pierre Alferez Sucso, con N° de registro: POS-85-2022-000133.

ART. 2° Nombrar al docente Jose Luna Almanza, como asesor para el desarrollo de |a tesis en cuestion.

Registrese, comuniquese y archivese.

Mg. JORDI GRAU MONGE
Director Académico
Carrera de Medicina Humana

c.c. Archiva

Trabajo de investigacion publicado con autorizacién de los autores.

No olvide citar este documento




UNIVERSIDAD

¥ TRABAJO DE INVESTIGACION CIENTIFICA

UNIVERSID

CIENTIFIC/\

RESOLUCION DIRECTORAL ACADEMICA DE CARRERA No. 504 - DACMH-DAFCS-U. CIENTIFICA-2022

Lima, 26 de octubre del 2022

VISTO:

El informe de revisién independiente académica y la aprobacién de un Comité de Etica del proyecto de tesis
titulado: “FACTORES ASOCIADOS A ESTANCIA HOSPITALARIA PROLONGADA EN PACIENTES
NEUROQUIRURGICOS ATENDIDOS EN EL SERVICIO DE EMERGENCIA DEL HOSPITAL NACIONAL ARZOBISPO
LOAYZA, 2020”.

CONSIDERANDO:

Que, de acuerdo al Reglamento General de la Universidad Cientifica del Sur y el reglamento y
Procedimientos de trabajos de Investigacion para obtener el Titulo de Segunda Especialidad.
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