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Resumen

El objetivo del presente estudio es determinar la accion del ozono periarticular sobre puntos de
acupuntura en la articulacion metacarpo falangiana que presenten artritis traumatica cronica.
Con este fin, se utilizaron 12 caballos pura sangre ingles del Hipédromo de Monterrico, los
cuales se dividieron en dos grupos: grupo control y grupo ozono. Al grupo control, se le aplico
el tratamiento convencional de Amikacina a 0.5mg/Kg , Triamcinolona a 0.012 mg/Kg , Acido
Hialuronico a 0.02 mg/Kg y Cloruro de Amonio a 0.06 mg/Kg, una sola vez; mientras que al
grupo de ozono de 18ug/ml, por tres sesiones de ozonoterapia en acupuntos intestino grueso 2,
intestino grueso 3, intestino delgado 3 y triple recalentador 2. El tratamiento de ozonoterapia se
realizo una vez a la semana. Para las variables cuantitativas, se realizo el analisis de varianza
de medida repetida, probando la hipétesis nula de que las matrices de covarianzas observadas
de las variables dependientes son iguales entre los grupos. En el caso de las variables
cualitativas, se utilizo la prueba de Fisher, donde la variable de vistas radiograficas mostraba
gran diferencia estadisticamente significativa (p<0.05) entre el grupo de ozono y el grupo de
tratamiento convencional. A diferencia de otras tres variables cuantitativas, las cuales no
mostraron diferencias estadisticamente significativas (p>0.05) entre los grupos. Los cambios
confirmados de manera estadistica en el grupo experimental con ozono, indicaria la eficacia del
tratamiento y mostrando asi, que este tipo de lesidn responde a las dos terapias de manera
positiva, siendo este tratamiento una nueva opcion para este tipo de lesiones.

Palabras clave: Ozonoterapia, Acupuntura, Artritis, Caballos.
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Abstract

The aim of the present study is determine the action of the periarticular ozone on
acupuncture points in the phalangian metacarpal joint that present chronic traumatic
arthritis. Twelve purebreed horses from Hipodromo de Monterrico were treated and divided
into a group with conventional treatment which consist of hyaluronic acid 0.02 mg/Kg,
amikacin 0.5mg/Kg, ammonium chloride 0.06 mg/Kg, and triamcinolone 0.012 mg/Kg, just
one time; and 18 pg/ml ozone group, in which 3 ozone therapy sessions were performed in
acupoints like large intestine 2, large intestine 3, small intestine 3 and triple heater 2, for
once a week, periarticular. For the quantitative variables, the analisis of variance of repeated
measure was performed, testin the null hypothesis that the observed covariance matrices of
the dependent variables are equal between the groups, in the case ofqualitative variables,
Fisher’s test was used, where the variable of radiographic views showed a great difference
(p<0.05) between the ozone group and the conventional treatmentgroup, however, the other
three variables didn’t show statistical differences between the groups (p>0.05). Favorable
changes were observed in the experimental group with ozone,which would indicate the
efficacy of the treatment and showing that this type of injury responds to the two therapies
in a positive way, this treatment being a new option for this type of injury.

Key words: Ozone therapy, acupunture, arthritis, equine.
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