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RESUMEN

Objetivos: La polifarmacia es uno de los sindromes geriatricos mas importante
en el adulto mayor. El objetivo del estudio fue determinar las caracteristicas
bibliométricas de los estudios publicados en América Latina sobre polifarmacia
en adultos mayores. Metodologia: Se realizO6 un estudio de andlisis
bibliométrico. La busqueda se realizé en la base de datos de SCOPUS, desde el
afio 2000 al 2020. Nuestras variables principales fueron: Nombre del autor,
afiliacion, pais, disefio de estudio, H index de la revista, pais, nidmero de
citaciones, nivel asistencial y temética de la publicacion. Resultados: De los 203
articulos que conformaron la investigacion, se evidencio al articulo Concordancia
entre escalas de carga de anticolinérgicos en ancianos con fracturas, con el
mayor H index, el articulo Consumo de drogas en ancianos en el sur de Brasil
cuenta con el mayor nimero de citaciones, el tipo de disefio de estudio mas
utilizado fue observacional transversal retrospectivo, la revista con mayor
publicacion fue Cadernos de Saude Publica y el autor con mayores publicaciones
fue Chiapella L.C, Brasil fue el pais con mayor publicacion, la temética de
publicaciébn més evaluada fue en relacion a Asociaciones con Polifarmacia y la
mayor frecuencia segun el nivel asistencial fue en la comunidad. Conclusiones:
La polifarmacia en adulto mayor en América Latina a tomado un gran interés en
las dltimas décadas, siendo Brasil el pais con mas investigacion.

PALABRAS CLAVE: Adulto mayor, polifarmacia y América Latina.

ABSTRACT

Objectives: Polypharmacy is one of the most important geriatric syndromes in
the elderly. The objective of the study was to determine the bibliometric
characteristics of the studies published in Latin America on polypharmacy in older
adults. Methodology: A bibliometric analysis study was carried out. The search
was carried out in the SCOPUS database, from the year 2000 to 2020. Our main
variables were: Author's name, affiliation, country, study design, H index of the
journal, country, number of citations, level of care and theme of the post. Results:
Of the 203 articles that made up the research, the article Concordance between
anticholinergic load scales in the elderly with fractures was evidenced, with the
highest H index, the article Drug use in the elderly in southern Brazil has the
highest number of citations, the most used type of study design was retrospective
cross-sectional observational, the journal with the highest number of publications
was Cadernos de Saude Publica and the author with the highest number of
publications was Chiapella L.C, Brazil was the country with the highest number
of publications, the most evaluated topic of publication it was in relation to
Associations with Polypharmacy and the highest frequency according to the care
level was in the community. Conclusions: Polypharmacy in the elderly in Latin
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America has taken a great interest in recent decades, with Brazil being the
country with the most research.

KEY WORDS: Older adults, polypharmacy and Latin America.

INTRODUCCION

La polifarmacia en adultos mayores gira en torno al uso de 5 a mas
medicamentos diarios. (1) Siendo los medicamentos de uso mas frecuente los
cardiovasculares, gastrointestinales, neuroldgicos y analgésicos. (2) Generando
un mayor riesgo de interacciones medicamentosas y RAM. (3)

Un estudio bibliométrico de autores de nacionalidad China el afio 2020 investigo
articulos de decendencia Americana, donde se resalta a la polifarmacia como un
sindrome geriatrico importante. Se evaluaron articulos en los ultimos 10 afios
sobre polifarmacia y su impacto en la salud y las estrategias para reducirla,
proyectandose a prestar mas atencion en la relacion a los efectos psicolégicos,
cognitivos y debilitantes del adulto mayor. (4) En otro estudio de disefio
bibliométrico, en el pais de Iran el afio 2013, concluyen que existe un incremento
en la investigacion del uso racional de medicamentos, siendo necesario mas
andlisis en dicho tema para su mejor control. (5)

Debido al impacto generado por la polifarmacia en adultos mayores se han visto
involucrados intrumentos de medicién y valoracion para evaluar la prevalencia
de medicamentos potencialmente inapropiados (PIM). Se considera PIM cuando:
Los efectos adveros es superior a comparacion del beneficio, cuando el uso del
medicamento supera a lo recomendado, interaccién con otro medicamento
aumenta en el riesgo de la condicion del paciente, las cuales serian las mas
importantes. (6)

Los criterios de BEERS y las herramientas de deteccion STOPP/START, ayudan
a mejorar la medicacioén, disminuir la polifarmacia, el mejor control de reacciones
adversas a los medicamentos, menos fragilidad y menos costo por
medicamentos.(7) (8) STOPP/START esta organizada por sistemas fisiologicos,
en donde se toman los errores mas comunes de tratamiento y omision en la
prescripcion. De igual forma los criterios de BEERS son capaces de determinar
la medicacién potencialmente inapropiada, en donde incluyen medicamentos, los
cuales se ven divididos en tres categorias: los potencialmente inadecuados, los
gue se deben evitar y los que se deben utilizar con precaucién. (9)(10)

Existen recomendaciones e intervenciones para el mejor manejo de la
polifarmacia, las cuales deben aplicarse de forma integral y apoyados de un
equipo multidisciplinario, entre las directrices tenemos una mejor evaluaciéon y
definicion del problema del paciente, especificar el objetivo terapeutico para la
prescripcion de un medicamento adecuado, uso del menor nuamero de
medicamentos, seguimiento de la eficacia de la terapia indicada y obtener la
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mayor cantidad de datos apropiados y detallados para el inicio del tratamiento.
(11) Como ya se conoce a la polifarmacia como un problema de salud publica,
se plantean ademas estrategias para reducir las consecuencias, entre ellas se
debe optimizar los objetivos terapeuticos por cada paciente, suspendiendo lo
necesario y ajustando la dosis segun su estado y espectativa de vida. (12)

A través de ensayos clinicos aleatorizados se demostrd que la intervencion de
prescripciones, intervenciones educativas o la debida capacitaciéon del
prescriptor ayudarian en la reduccion del consumo innecesario de farmacos. (13)
Segun las Guias de préactica: Es necesario enfocar de manera sistematica para
una mejor guia en la adaptacion de los regimenes de medicamentos segun la
necesidad de cada paciente, donde coincidan el régimen de medicamentos,
condicion del paciente y el objetivo de la atencién. (14) Es importante resaltar
que los médicos deben prestar atencion a los pacientes pluripatolégicos (>8
diagnosticos), verificando la necesidad de cada medicamento. (15)

El objetivo de este estudio es describir la produccion cientifica sobre Polifarmacia
en adultos mayores en América Latina en la base de datos de SCOPUS durante
el afio 2000 al 2020.

METODOS

El disefio del presente estudio es de tipo bibliométrico, donde se realiz6 un
andlisis descriptivo de las caracteristicas de todos los estudios publicados sobre
polifarmacia en adultos mayores en América Latina.

La busqueda bibliogréafica se realiz6 en la base de datos de SCOPUS (Elsevier
BV Company, Estados Unidos), utilizando documentos publicados desde el afio
2000 hasta el 2020. Asi mismo, se consider6 a todos los estudios de
investigacion desarrollados solo en América Latina. Para este estudio se uso
términos de busqueda en espafiol, inglés y portugués generados por términos
definidos mediante “Medical Subject Heading” (MeSH Terms) los cuales fueron:
“Polypharmacy, deprescriptions, polifamacia y polifarmacia”, “elderly, older adult,
older people, long lived persons, old aged, idoso y adulto mayor”. Dichos
términos se combinaron para tener un mejor resultado, generando baterias de

bldsqueda. La estrategia de busqueda se encuentra en el Anexo 1.

Con las baterias se dio inicio a la busqueda de registros en la base de datos de
SCOPUS (Elsevier BV Company, Estados Unidos), dicha base cuenta con el
mayor numero de revistas. No se consultaron otras bases de datos.

Las bases de datos encontradas en SCOPUS, se exportaron al programa
Mendeley Desktop (Version 1.19.5, para Windows y Mac), la licencia fue
otorgada por la la Universidad Cientifica del Sur, asi mismo estos fueron

Tesis publicada con autorizacion del autor
No olvide citar esta tesis




UNIVERSIDAD

¥ TESIS CIENTIFICA

agrupados en carpetas segun cada bateria de busqueda y se llevé registro del
namero de articulos encontrados por cada bateria de busqueda en Microsoft
Excel (Version 16.58, para Windows y Mac). Después todos los archivos que se
exportaron a Mendeley Desktop pasaron una revision para encontrar duplicados
para posteriormente ser eliminados. Los articulos que quedaron, después de ser
eliminados los duplicados, pasaron por una nueva revision bajo los criterios de
inclusién, los cuales fueron: Estudios que incluyan a poblacién adulta mayor,
estudios realizados en poblacibn de paises latinoamericanos, estudios
publicados en SCOPUS, estudios en inglés o espafiol y portugués, estudios
publicados del afio 2000 al 2020, estudios que hayan medido polifarmacia y
estudios que sean de tipo observacional o experimental, asi también como los
criterios de exclusion: Estudio cualitativo, estudio de reporte de caso, articulo de
revision, articulo bibliométrico, estudio de meta analisis, revision sistemética y
capitulo de libro. Siendo eliminados 224 articulos que no cumplieron dicho filtro,
obteniéndose 203 articulos para el estudio del presente trabajo bibliométrico.

Con el numero de articulos seleccionados y filtrados se realiz6 el Gréafico Prisma
en el programa Microsoft PowerPoint (Version 16.58, para Windows y Mac).

Las variables que se midieron en el estudio, son: Pais de origen del estudio, H
index de la revista, numero de citaciones de la revista, revista, autor, afiliacion
del autor, disefio de estudio, teméatica de las publicaciones y nivel asistencial
mencionado en los articulos.

Despues con los articulos incluidos y las variables se realiz6 las tablas de
resultados, siendo estas: Tabla 1: Analisis descriptivo de los articulos publicados
en las revistas con mayor h index con niumero de citaciones y pais de origen,
tabla 2: Analisis descriptivo de los articulos con mayor nimero de citaciones con
h index de revista y pais de origen, tabla 3: Analisis descriptivo de los disefios de
estudio mas frecuente en la busqueda realizada, tabla 4: Analisis descriptivo de
las revistas con publicaciones en nuestra busqueda con mayor h index, tabla 5:
Andlisis descriptivo de los autores presentes en las publicaciones realizadas en
el presente estudio bibliométrico, tabla 6: Analisis descriptivo de los paises con
mayor cantidad de publicaciones en la busqueda realizada en este analisis
bibliométrico, tabla 7: Tematica de las publicaciones incluidas en el presente
andlisis bibliométrico y tabla 8: Nivel asistencial mencionado en los articulos
incluidos en el presente analisis bibliométrico.

La busqueda fue realizada por las 2 investigadoras, y fue verificada por el tercer
investigador. Las licencias para la busqueda en Scopus y Mendeley Desktop
fueron cedidas por la Universidad Cientifica del Sur.

El presente trabajo fue aprobado por el Comité Institucional de Etica e
Investigacion de la Universidad Cientifica del Sur a través de la resolucion 633-
2020-PRE15.
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RESULTADOS

Fueron analizados 1059 articulos en total, siendo validados 427, cuyos
resultados se evidencia en el grafico y respectivas tablas. En el gréafico 1, se
puede apreciar la cantidad de articulos que se fueron filtrando para ver su
viabilidad para el presente estudio, encontrandose inicialmente 1059 articulos,
de estos se busco duplicados los cuales eran 632, restando en total 427
articulos, estos pasaron por los criterios de inclusién y exclusién, siendo los 203
los articulos incluidos.

En la tabla 1, se presenta el analisis descriptivo de los articulos publicados con
mayor H index, de los cudales los tres primeros presentan 300; el primero con 1
citacion de Colombia y los dos articulos siguientes de Brasil.

La tabla 2, se muestra el analisis descriptivo de los articulos con mayor nimero
de citaciones; el primer articulo cuenta con 90 citaciones y un H index de 72, el
segundo articulo con 61 citaciones y un Hidex de 72 y el tercer articulo con 69
citaciones y un Hindex de 54, todos estos articulos con mayores citaciones son
del pais de Brasil.

La tabla 3, se observa los disefios de estudio mas frecuentes encontrados en los
articulos incluidos en nuestro andlisis bibliométrico; el estudio observacional
transversal / retrospectivo presenta un 66.66% (n=138) del total, el estudio
observacional de tipo cohorte un 29.46% (n=61), el estudio experimental un
2.89% (n=06) y por ultimo el estudio de costos con 0.96% (n=02) del total.

La tabla 4, muestra el analisis descriptivo de las revistas con mayor publicacion;
concentrandose un 11.32% (n=12) publicaciones la revista Cadernos de Saude
Publica, la cual cuenta también con un H index de 72, la Revista de Saude
Publica con 11.32% (n=12) publicaciones y un H index de 72 y la revista
International Journal of Clinical Pharmacy presenta 7.55% (n=8) y un H index de
57.

Latabla 5, se encuentran a los autores presentes en las publicaciones realizadas
en el presente estudio bibliométrico, a lo cual se evidencia a Chiapella L.C. como
el autor con mas publicaciones.

La tabla 6, se evidencia a los paises con mayor cantidad de publicaciones en la
busqueda realizada en este analisis bibliométrico, siendo Brasil el pais con
mayor produccion, con 139 publicaciones, seguido de México con 23 y un
empate de 11 publicaciones entre Colombia y Cuba.

La tabla 7, presenta el numero de articulos segun la tematica de las
publicaciones, las cuales fueron creadas y agrupadas segun su objetivo de
estudio. Polifarmacia como variable dependiente o independiente es el objetivo
mas investigado, alcanzando 61 articulos relacionados del total, seguido de
estudios de factores asociados a polifarmacia con 56 articulos, herramientas
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para la valoracion de polifarmacia con 46 articulos, estudios de prevalencia de
polifarmacia con 28 e intervenciones en polifarmacia con 12 articulos.

La tabla 8, analiza el nivel asistencial mencionado en los articulos incluidos,
evidenciandose que la mayor frecuencia de la investigacion en polifarmacia fue
en la comunidad; la cual cuenta con 102 articulos. Consulta externa cuenta con
51 articulos y Hospitalizaciones con 50.

Para mayor informacién se muestran los resultados del estudio en el material

complementario. https://doi.org/10.6084/m9.figshare.19606390.v1

DISCUSION

El objetivo del presente estudio tuvo como interés evaluar y determinar las
caracteristicas bibliométricas de diferentes estudios publicados en América
Latina sobre polifarmacia en el adulto mayor. Se evidenci6, al articulo
Concordancia entre escalas de carga de anticolinérgicos en ancianos con
fracturas con el mayor H index. Ademas, se aprecia que el articulo Consumo de
drogas en ancianos en el sur de Brasil cuenta con mayor niumero de citaciones.
El estudio observacional transversal retrospectivo fue el tipo de disefio mas
utilizado. Dentro de la investigacion, la revista con mayor publicacion fue
Cadernos de Saude Publica y el autor con mayores publicaciones fue Chiapella
L.C, adicionalmente el pais con mayor publicacion fue Brasil. Por otro lado, la
tematica de publicacibn mas evaluada fue en relacibn a asociaciones con
polifarmacia. Por ultimo, la mayor frecuencia segun el nivel asistencial segun
nuestro estudio fue en la comunidad.

Como se hace mencion en el primer péarrafo y segun resultados obtenidos en
esta investigacion, Brasil es considerado como el pais con mayor produccion
cientifica a nivel de América Latina. Este pais cuenta con un proceso de
institucionalizacién tanto en el ambito profesional como en el cientifico, ademas
de ser el pais que cuenta con mayor inversion (54% de la inversion
latinoamericana). (16) El pais en mencion es reconocido por su evolucién y
crecimiento en investigadores, docentes y profesionales. (17) En relacion a los
temas de mayor relevancia estudiada en Brasil en la Gltima década son: Ciencias
de la Informacion, informacion, gestion de conocimiento, comunicacion cientifica,
internet y sociedad de informacion. (18)

La polifarmacia es un importante sindrome geriatrico, el cual necesita tener un
mejor consenso ya que al existir una variedad de definiciones dificulta la
uniformidad. Segun una revision sisteméatica sobre la definicion de polifarmacia,
informa como el uso de 5 a mas medicamentos al dia, a comparacién de
definiciones que van desde dos o mas hasta 11 o mas medicamentos. (19)
Considerando a la definicion de polifarmacia sujeta a un debate en curso, la
Organizacion Mundial de la Salud (OMS) afirma que: “ No existe una definicién
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estandar, la polifarmacia a menudo se define como el uso rutinario de cinco o
mas medicamentos”. (20)

En la presente investigacién, la gran mayoria de estudios fue de tipo
observacional y muy pocos de tipo experimental. Prevalencia y factores de riesgo
de sarcopenia en adultos mayores y adultos mayores longevos, es uno de los
estudios experimentales, donde se evaluaron 100 adultos mayores, los que se
encontraban en riesgo de desnutricion tenian mayor riesgo de sarcopenia, de
hasta 13 veces mas, por lo que se recomienda una evaluacion temprana en la
practica clinica. (21) Asi también se hace mencion al articulo; Efecto de un
programa de manejo de farmacoterapia en un grupo de ancianos hipertensos en
Aracaju (Sergipe Brasil), donde se seleccioné a 30 pacientes adultos mayores
con hipertension arterial y se evaluaron los cambios en el manejo de la
farmacoterapia, se llegd a demostrar una alta frecuencia de comorbilidad
especialmente del sistema cardiovascular y musculoesquelético, asi también la
hidrocloriotiazida y captopril fueron los medicamentos mas consumidos. Por lo
tanto esto ayudara a seleccionar prioridades en el cuidado de los ancianos. (22)
Por otro lado, Adherencia a la medicacion antes y después del uso de un sistema
de dispensacion de medicamentos con control de eso, donde se estudio a 24
pacientes por 4 meses, a quienes se les evalu6é parametros clinicos como
presion arterial, glucosa posprandial, hemoglobina glicosilada, triglicéridos y
colesterol, y mediante la prueba Morisky y Green se evalu6 la adherencia a la
medicacion y se utilizé el Sistema de Dispensacion y uso de Medicamentos
(SDMCU), encontrandose antes de utilizar el SDMCU, el 83.3% fueron
considerados menos adherentes, y después de usar el sistema se encontré a un
100% mas adherente, concluyendo que el uso del SDMCU ha mejorado en
prevenir la adherencia a medicamentos y disminuir los parametros clinicos,
dando seguridad a los pacientes para el uso adecuado de medicamentos. (23)
En otro estudio, Posibles omisines de prescripcion en pacientes con enfermedad
cardiovascular, se incluyeron 630 adultos mayores segun los criterios de START-
2, los diagnésticos fueron hipertension arterial, dislipidemia, diabetes mellitus,
enfermedad coronaria, insuficiencia cardiaca o fibrilacion auricular, se identifico
a 100 pacientes equivalentes a Posibles omisiones en la prescripcién (OPP),
concluyéndose que las potenciales omisiones en la prescripcion son comunes
en pacientes ancianos y las intervenciones educativas contribuiran a reducirlas
y mejorar la calidad de de administracion. (24) Asi también, Efecto de la
Biomodulina T sobre las infecciones respiratorias altas y la polifarmacia del
anciano, se busco evaluar el efecto de la Biomodulina T, se eligié a 100 ancianos
con infecciones repiratorias altas, se comprob6 que la prevalencia de gripe se
redujo al final del tratamiento. EI consumo de medicamentos fue menor, donde
solo el 19.6% consumian 5 medicamentos, concluyendo que la Biomodulina T
reduce infecciones respiratorias altas, disminuyendo el uso de mas
medicamentos, evitando la polifarmcia. (25) Por ultimo, STOPP START Criterios
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de medicamentos potencialmente inapropiados/potenciales omisiones de
prescripciébn en personas mayores: origen y evolucion, se estudié ensayos
clinicos registrados que usaron criterios STOPP/START, evidenciandose mejora
en la adecuacion de la medicacion, reduccion de polifarmacia y RAM, menos
caidas y menos gastos. (26)

Segun el nivel asistencial mencionado en los articulos incluidos en la presente
investigacion bibliométrica, se evidencia que el escenario con mayor analisis fue
en la comunidad. Lugar donde se relacion6 con mayor proporcion de
polifarmacia, es decir donde se consumia la mayor cantidad de medicamentos.
Esto debido a la prescripcion médica y pluripatologia no monitoriada por el
personal médico, la precaria situacion de la salud publica y el poco acceso al
derecho de un seguro de salud.

CONCLUSIONES

Se ha visto un gran interés en las 2 Ultimas décadas sobre la polifarmacia en
adulto mayor en América Latina, siendo Brasil el pais con mayores
publicaciones. Los hallazgos obtenidos evidencian que a pesar de las
investigaciones analizadas en este estudio, muestran brechas por investigar lo
gue nos plantea continuar con un mayor analisis en investigacion para disminuir
la polifarmacia.

Consideraciones éticas

Se utiliz6 una metodologia bien hecha para no dar conclusiones erréneas.

Financiacion y conflicto de intereses

El estudio de investigacion fue autofinanciado por las investigadoras. No existio
conflicto de intereses.
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PRIMARY PUBLIC HEALTH SYSTEM
FACTORS ASSOCIATED WITH POTENTIALLY INAPPROPRIATE MEDICATION USE BY THE ELDERLY IN THE BRAZILIAN PRIMARY CARE SETTING 27 57 Brasil
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ELDERLY PATIENTS IN PRIMARY CARE
ASSOCIATION BETWEEN DELIRIUM SUPERIMPOSED ON DEMENTIA AND MORTALITY IN HOSPITALIZED OLDER ADULTS: A PROSPECTIVE COHORT 26 215 Brasil
STUDY

TABLA 3: ANALISIS DESCRIPTIVO DE LOS DISENOS DE ESTUDIO MAS FRECUENTE EN LA BUSQUEDA REALIZADA

DISENO DE ESTUDIO n %
ESTUDIO OBSERVACIONAL TRANSVERSAL / RETROSPECTIVO 136 67.00%
ESTUDIO OBSERVACIONAL DE TIPO COHORTE 59 29.06%
ESTUDIO EXPERIMENTAL 6 2.96%
ESTUDIO DE COSTOS 2 0.99%
TOTAL 203 100%

TABLA 4: ANALISIS DESCRIPTIVO DE LAS REVISTAS CON MAYOR PUBLICACION Y H-INDEX

REVISTA n Hindex de la revista %
CADERNOS DE SAUDE PUBLICA 12 72 16.90%
REVISTA DE SAUDE PUBLICA 11 72 15.49%
INTERNATIONAL JOURNAL OF CLINICAL PHARMACY 8 57 11.27%
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REVISTA BRASILEIRA DE EPIDEMIOLOGIA 8 29 11.27%
BRAZILIAN JOURNAL OF PHARMACEUTICAL SCIENCES 7 35 9.86%
LATIN AMERICAN JOURNAL OF PHARMACY 5 23 7.04%
ARCHIVES OF GERONTOLOGY AND GERIATRICS 5 70 7.04%
CIENCIA E SAUDE COLETIVA 5 41 7.04%
REVISTA CUBANA DE FARMACIA 5 8 7.04%
SAO PAULO MEDICAL JOURNAL 5 37 7.04%
TOTAL 71 100.00%

TABLA 5: ANALISIS DESCRIPTIVO DE LOS AUTORES PRESENTES EN LAS PUBLICACIONES REALIZADAS EN EL
PRESENTE ESTUDIO BIBLIOMETRICO

AUTORES n %
CHIAPELLA L.C. 3 14.29%
AVELINO-SILVA, T.J. 2 9.52%
CARNEIRO J.A. 2 9.52%
DE LOYOLA FILHO, A.l. 2 9.52%
ORIHUELA, M.G. 2 9.52%
LLUIS RAMOS, GE 2 9.52%
MARIN, M.J.S 2 9.52%
MENEZES, M. 2 9.52%
NETO P.R.O. 2 9.52%
OLIVEIRA M.G. 2 9.52%
TOTAL 21 100%

TABLA 6: ANALISIS DESCRIPTIVO DE LOS PAISES CON MAYOR CANTIDAD DE PUBLICACIONES EN LA
BUSQUEDA REALIZADA EN ESTE ANALISIS BIBLIOMETRICO

PAISES n %
BRASIL 136 67.0%
MEXICO 23 11.3%
COLOMBIA 11 5.4%
CUBA 11 5.4%
ARGENTINA 10 4.9%
CHILE 4 2.0%
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PERU } 4 2.0%
VENEZUELA 2 1.0%
COSTA RICA ‘ 1 0.5%
PANAMA 1 0.5%
TOTAL | 203 100%

TABLA 7: TEMATICA DE LA PUBLICACIONES INCLUIDAS EN EL PRESENTE ANALISIS
BIBLIOMETRICO

n
POLIFARMACIA COMO VARIABLE DEPENDIENTE O INDEPENDIENTE 61
ESTUDIOS DE FACTORES ASOCIADOS A LA POLIFARMACIA 56
HERRAMIENTAS PARA LA VALORACION DE POLIFARMACIA 46
ESTUDIOS DE PREVALENCIA DE POLIFARMACIA 28
INTERVENCIONES EN POLIFARMACIA 12

TABLA 8: NIVEL ASISTENCIAL MENCIONADO EN LOS ARTICULOS INCLUIDOS EN EL PRESENTE
ANALISIS BIBLIOMETRICO

n
COMUNIDAD 102
CONSULTA EXTERNA 51
HOSPITALIZACION 50
TOTAL 203
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Cadigo de registro: 633-2020-PRE15
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Jhosymar Rosario Salvador Inga

La aprobacion del proyecto de investigacion implica que el documento presentado a
evaluacion cumple con los Iineamientos de Universidad en materia de investigacion y
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En tal sentido, esta aprobacion carecera de valor si es que el proyecto de investigacion
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VISTO:

El informe de revision independiente académica y la aprobacién de un Comité de Etica del proyecto de tesis
titulado: “POLIFARMACIA EN ADULTOS MAYORES EN AMERICA LATINA: UN ESTUDIO BIBLIOMETRICO “.
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Que, de acuerdo al Reglamento General de la Universidad Cientifica del Sur y el reglamento y
Procedimientos de trabajos de Investigacion para obtener el Titulo Profesional de Médico Cirujano.

Que, de acuerdo a la normativa vigente de la Universidad Cientifica del Sur, en uso de las atribuciones
conferidas al Director Académico de la Carrera.

SE RESUELVE:

ART. 1° Aprobar, en vias de regularizacion e inscribir el proyecto de tesis titulado: “POLIFARMACIA EN
ADULTOS MAYORES EN AMERICA LATINA: UN ESTUDIO BIBLIOMETRICO “, presentado por las alumnas
JOSELIN JOHANNA POMA FERNANDEZ y JHOSYMAR ROSARIO SALVADOR INGA con N° de registro: 633-
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ART. 2° Nombrar al Docente Fernando Runzer Colmenares, como asesor para el desarrollo de la tesis
en cuestion.
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Mg. JORDI GRAUMONGE
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