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RESUMEN   

  

Objetivo. Se evaluó la actividad citotóxica y antiinflamatoria in vitro de un extracto 

mashua negra (Tropaeolum tuberosum Ruiz & Pavón). Materiales y Métodos. El 

contenido total de polifenoles y flavonoides se determinó mediante el ensayo de 

Folin-Ciocalteu y método colorimétrico de cloruro de aluminio, respectivamente. El 

efecto citotóxico in vitro se evaluó en células de cáncer de próstata (DU-145) con 

el ensayo de Bromuro de 3-(4,5-dimetiltiazol-2-ilo)-2,5difeniltetrazol (MTT) a 

diferentes concentraciones de extracto (1000, 500, 250, 125, 62.5 y 31.25 µg/mL). 

A las 24 y 48 horas de exposición, se determinó el porcentaje de inhibición y 

concentración inhibitoria media (CI50). La actividad antiinflamatoria in vitro se 

evaluó en células de macrófagos de ratón (RAW264.7) estimulada con 

lipopolisacárido (LPS) por 20 horas y tratadas con las diferentes concentraciones 

de extractos por 2 horas. Los niveles de citocinas proinflamatorias (IL-1β, IL-6, 

TNF-α, IL-12p70, IFN-y) se expresaron en pg/mL. Resultados. En el extracto, se 

obtuvo un alto contenido de polifenoles totales (322.09±0.35 mg AGE/100 g peso 

fresco) y flavonoides totales (39.20±0.08 mg QE/100 g peso fresco). A las 24 y 48 

horas de exposición, a 1000 µg/mL, se alcanzó un porcentaje de inhibición de 

74.41% y 81.00%, respectivamente, así como una CI50 de 151.6 µg/mL a las 24 

horas de exposición. Asimismo, el extracto inhibió la producción de IL-1β y IL-6 de 

manera dosis dependiente. Conclusiones. El extracto de mashua negra presentó 

actividad citotóxica y antiinflamatoria in vitro, lo cual sugiere su uso preventivo en 

el tratamiento del cáncer y enfermedades de origen inflamatorio.   

   

  

Palabras claves: Antioneoplásicos, cáncer de próstata, citocinas, inflamación, 

plantas tuberosas, polifenoles (Fuentes: DeCS, Mesh).   

      

    

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



 

 

  

  

  

ABSTRACT  

Objetive. In vitro cytotoxic and anti-inflammatory activity of a black mashua extract  

(Tropaeolum tuberosum Ruiz & Pavón) was evaluated. Materials and methods.  

The total content of polyphenols and flavonoids was determined by the 

FolinCiocalteu assay and the aluminum chloride colorimetric method, respectively. 

In vitro cytotoxic effect was evaluated in prostate cancer cells (DU-145) with the 

3(4,5dimethylthiazol-2-yl)-2,5-diphenyltetrazole (MTT) Bromide assay at different 

concentrations of extract (1000, 500, 250, 125, 62.5 and 31.25 µg/mL). At 24 and 

48 hours of exposure, the inhibition percentage and median inhibitory concentration 

(IC50) were determined. In vitro anti-inflammatory activity was evaluated in mouse 

macrophage cells (RAW264.7) stimulated with lipopolysaccharide (LPS) for 20 

hours and treated with the different concentrations of extracts for 2 hours.  

Proinflammatory cytokine levels (IL-1β, IL-6, TNFα, IL-12p70, IFN-y) were 

expressed in pg/mL. Results. In the extract, a high content of total polyphenols 

(322.09±0.35 mg AGE/100 g fresh weight) and total flavonoids (39.20±0.08 mg 

QE/100 g fresh weight) were obtained. At 24 and 48 hours of exposure, at 1000 

µg/mL, an inhibition percentage of 74.41% and 81.00%, respectively, was reached, 

as well as an IC50 of 151.6 µg/mL at 24 hours of exposure. Likewise, the extract 

inhibited the production of IL-1β and IL-6 in a dose-dependent manner. 

Conclusions. The black mashua extract presented cytotoxic and anti-inflammatory 

activity in vitro, which suggests its preventive use in the treatment of cancer and 

inflammatory diseases.   

  

Keywords: Antineoplastics, prostate cancer, cytokines, inflammation, plant tubers, 

polyphenols (Sources: DeCS, Mesh).   

  

  

  

   

 

 

      



 

 

INTRODUCCIÓN   

Actualmente, entre las muchas enfermedades recurrentes que afectan a la 

población humana y especie canina, se encuentra el cáncer, el cual constituye un 

problema importante de salud pública (1). En el Perú, durante el 2019, se registró 

10,650 casos de cáncer; de los cuales el 70.8% son casos nuevos, presentándose 

una incidencia de 20% en hombres (2). En el mundo, el cáncer de próstata es el 

segundo cáncer más diagnosticado y la sexta causa principal de muerte por cáncer 

en hombres (3).   

En la población canina se han registrado hiperplasia prostática (32.3%) y 

neoplasias (1.6%), teniendo menor prevalencia en machos castrados (4). 

Asimismo, el cáncer de próstata en caninos es una enfermedad poco estudiada, 

además, es la única especie conocida aparte de los humanos donde se produce 

dicha patología de manera espontánea, debido a la sobreexpresión de la pequeña 

proteína alfa que contiene repetición del tetratricopeptido rico en glutamina (SGTA), 

lo que parece confirmar la hipótesis del escaso papel de los andrógenos en este 

tipo de tumores (5). En la actualidad, como tratamiento, en humanos se utiliza el 

abordaje laparoscópico radical del cáncer de próstata, mientras que en la especie 

canina se opta por la prostatectomía (6).   

La inflamación crónica afecta la homeostasis y el metabolismo de las células 

normales, causando un crecimiento celular descontrolado y proliferación de la 

tumorogénesis. Por esta razón, cada vez más se recurre a la fitomedicina para el 

desarrollo de nuevos tratamientos que no presenten efectos adversos en 

comparación con drogas de origen sintético (7).   

La mashua negra (T. tuberosum R. & P.) conocida también como “añu” o “isaño” 

es un tubérculo andino que se encuentra en Perú, Bolivia, Ecuador y Colombia. Es 

una planta herbácea perenne, cultivada desde los 1,500 hasta los 4,200 msnm, 

capaz de resistir bajas temperaturas y crecer en suelos poco fértiles, siendo el Perú 

uno de los mayores productores andinos. Dicho tubérculo presenta un alto 

contenido de compuestos fenólicos tales como antocianinas y carotenoides, los 

cuales están relacionados con su capacidad antioxidante y sus propiedades 

nutraceúticas en comparación con otros tubérculos tales como la papa, olluco y 

oca (8,9).   

Se ha reportado también la presencia de glucosinolatos (GSL) (10), y sus 

metabolitos como el isotiocianato de bencilo, que actúa como una potente agente 

quimioprotector; importante en patologías de carácter inflamatorio, enfermedades 

neurodegenerativas y cardiovasculares (11), así como en la prevención de 

mutagénesis y diferentes tipos de cáncer; sin afectar células sanas como sucede 

durante la quimioterapia (12). Estudios recientes muestran las múltiples 

propiedades de la mashua negra (T. tuberosum R. & P.) como su actividad 

antioxidante   

(13), sin embargo; no existen reportes sobre su actividad anticancerígena, 

antiinflamatoria, y su potencial aplicación en el campo de la medicina veterinaria. 



 

 

Por lo tanto, el objetivo del presente estudio fue determinar la actividad citotóxica y 

antiinflamatoria in vitro del extracto de mashua negra (T. tuberosum R. & P.).   

  

MATERIALES Y MÉTODOS   

Material vegetal. La accesión de mashua negra (T. tuberosum R. & P.) codificada 

como Tt-23 (Figura 1) procedente de la provincia de Yunguyo, Región Puno, Perú, 

ubicada a una altura de 3,826 msnm y temperatura promedio de 8°C, fue 

proporcionada por el Instituto Nacional de Innovación Agraria ILLPA-Puno, Perú. 

Esta accesión presentó una pigmentación de color púrpura (piel/pulpa: 

púrpura/púrpura) y se desinfectó con hipoclorito de sodio al 5% durante 15 minutos, 

luego se cortó a 2.5 mm de espesor. Se utilizó liofilización al vacío, para preservar 

sus propiedades fisicoquímicas y organolépticas (14). La muestra fue secada por 

congelación durante 30 horas a -105°C y una presión de 0.013 mbar mediante un 

liofilizador (Stellar, Millrock Technology, NY, USA). Posteriormente, se realizó un 

proceso de molienda en un molino de rotor (malla 0.08 mm). El polvo liofilizado se 

almacenó a -20°C hasta la extracción y purificación de los compuestos bioactivos.   

  

Figura 1. Accesión de mashua negra (T. tuberosum R. & P.) Tt-23 procedente de 

la Provincia de Yunguyo, Región Puno, Perú.   

Preparación de la muestra. La extracción de los compuestos fenólicos se realizó 

según Betalleluz et al (15). Brevemente, se pesó 5 g de mashua negra (T. 

tuberosum R. & P.) liofilizada utilizando una balanza analítica (Sartorius Extend 

Scale, ED224S), y se homogenizó durante 15 minutos con metanol (C3H6O), etanol 

(C2H5OH), (SigmaAldrich, USA), y agua destilada (45:45:10). Luego, se acidificó 

con 5 gotas de ácido clorhídrico (HCl) al 1% (Sigma-Aldrich, USA), y centrifugó a 

2,700 g durante 10 minutos a 4°C. El sobrenadante de la muestra extraída se 

colocó en un rotavapor (Selecta, España) a 38°C por 24 horas. El residuo sólido 

purificado obtenido fue de 444.3 mg, éste se diluyó en 5.53 mL de dimetilsulfóxido 



 

 

(DMSO) para obtener un stock de 80 mg/mL. La muestra fue filtrada (0.45 µm) y 

almacenada a -80°C en un congelador (Thermo Scientific, USA) hasta la 

realización de los ensayos posteriores.   

Polifenoles totales. El contenido de polifenoles totales se determinó mediante la 

metodología propuesta por Herrera et al (16). Brevemente, se mezcló 0.1 mL de 

muestra con 1 mL de reactivo FolinCiocalteu al 10% durante 5 minutos a 25°C, 

luego se añadió 1 mL de carbonato de sodio (Na2CO3) al 5% (Sigma-Aldrich, USA) 

y se colocó la mezcla en baño de agua a 45°C durante 30 minutos. La lectura se 

realizó a 725 nm mediante un espectrofotómetro (Pharo 300, Spectroquant, USA). 

Los resultados se expresaron en mg de ácido gálico equivalente (AGE) por 100 g 

de peso fresco.   

Flavonoides totales. El contenido total de flavonoides se realizó según la 

metodología descrita por Coronado-Olano et al (17). Brevemente, a 0.250 mL de 

muestra, se agregó 125 µl de agua destilada y 75 µL de nitrito de sodio (NaNO2) al 

5% (Sigma-Aldrich, USA) y se dejó reaccionar por 5 minutos, luego se agregó 0.150 

mL de cloruro de aluminio (AlCl3), y se dejó reposar por 5 minutos. Por último, se 

añadió 0.5 mL de hidróxido de sodio (NaOH) 1M a la mezcla y se incubó durante 

15 minutos. La lectura se realizó a 510 nm mediante un espectrofotómetro (Pharo 

300, Spectroquant, USA). Los resultados se expresaron en mg de quercetina 

equivalente (QE) por 100 g de peso fresco.   

Cultivo celular. Los ensayos biológicos se realizaron en una línea celular de 

cáncer de próstata (DU-145) y una línea celular de macrófagos de ratón 

(RAW264.7). Estas se cultivaron en medio de cultivo DMEM con alta concentración 

de glucosa (Gibco, Gaithersburg, MD, USA) y RPMI-1640 (Sigma, St. Louis, MO, 

USA) respectivamente. Ambos medios de cultivo fueron suplementados con suero 

fetal bovino (FBS) al 10% (Hyclone, GE Life Sciences, Logan, UT, USA) y 1% de 

antibacterianos (penicilina y estreptomicina) (Life Technologies, Waltham, MA, 

USA). En cada uno de los experimentos, se utilizaron cultivos con una confluencia 

del 80% (18).   

  

Efecto citotóxico en una línea celular de cáncer de próstata (DU-  

145). El efecto citotóxico in vitro se determinó a través de la reducción metabólica 

del Bromuro de 3-(4,5-dimetiltiazol-2-ilo)-2,5difeniltetrazol (MTT) (19,20). Las 

células DU-145 se sembraron en placas de cultivo de 24 pozos, a una densidad de 

3,000 células/pozo. Se agregó el extracto de mashua negra (T. tuberosum R. & P.) 

a concentraciones de 1000, 500, 250, 125, 62.5 y 31.25 µg/mL y se dejó incubar 

por 24 y 48 horas. Luego, se agregó 10 μl de MTT (soluto) y se incubó por 4 horas 

a 37°C, 5% CO2 y 95% de humedad. Posteriormente, las placas fueron lavadas 

con tampón fosfato salino (PBS); y se adicionó 10 μl de isopropanol ácido para 

solubilizar los cristales de formazan durante 15 minutos en agitación suave. La 

lectura se realizó a 570 nm mediante un Lector de ELISA (GloMax ®Multi Promega, 



 

 

USA). El ensayo se realizó por triplicado para cada concentración de extracto. El 

porcentaje de inhibición del crecimiento de las células expuestas a cada una de las 

concentraciones, se calculó de acuerdo a la siguiente ecuación:   

%Inhibición = 100 - (Absorbancia muestra/Absorbancia control negativo) x100).   

La concentración necesaria para inhibir el 50% del crecimiento celular (CI50) se 

calculó analizando la relación entre las concentraciones de extracto y el porcentaje 

de inhibición, mediante una regresión no lineal usando el programa GraphPad 

Prism 5.0 (San Diego, USA).   

  

Efecto antiinflamatorio en una línea celular de macrófagos de ratón 

(RAW264.7). El efecto antiinflamatorio in vitro se evaluó en la línea celular 

RAW.264 sembrada en placas de cultivo de 96 pozos a una densidad de 200,000 

células/pozo. Las células fueron inducidas con lipopolisacárido (LPS) de E.coli a 

0.1 µg/mL durante 20 horas a 37°C, 5% CO2 y 95% de humedad para generar 

estrés celular y liberación de citocinas proinflamatorias (21). Posteriormente, se 

agregó el extracto de mashua negra (T. tuberosum R. & P.) a   

concentraciones de 1000, 500, 250, 125, 62.5 y 31.25 µg/mL durante un período 

de 2 horas. Finalmente, los sobrenadantes celulares fueron recolectados para la 

cuantificación de las citocinas proinflamatorias (IL1β, IL-6, TNF-α, IL-12p70, IFN- 

y) mediante el equipo MAGPIX® System (Austin, TX, USA) de acuerdo a las 

instrucciones del kit comercial MILLIPLEX® Mouse Cytokine (IL-1β, IL-6, TNF-α, 

IL12p70, IFN-y). El ensayo se realizó por triplicado para cada concentración de 

extracto y los resultados se expresaron en pg/mL.   

  

Análisis estadístico. Los resultados fueron expresados como la media ± 

desviación estándar de tres ensayos independientes, El análisis estadístico fue 

realizado usando el programa Graph Pad Prism 5 (San Diego, USA).   

  

 RESULTADOS   

Polifenoles y Flavonoides Totales. La Tabla 1 muestra el contenido total de 

polifenoles y flavonoides del extracto de mashua negra (T. tuberosum R. & P.).   

  

  

  

  

  



 

 

Tabla 1. Polifenoles y flavonoides totales de la accesión Tt-23 de mashua negra 

(T. tuberosum R. & P.) de la Región Puno, Perú.   

   Accesión Tt-23  

Polifenoles totales (mg AGE /100 g peso fresco)   322.09±0.35  

Flavonoides totales (mg QE /100 g peso fresco)   39.20 ±0.08  

AGE: ácido gálico equivalente, QE: quercetina equivalente.   

  

Efecto citotóxico en una línea celular de cáncer de próstata (DU145). De 

acuerdo a la Figura 2, a las 24 y 48 horas de exposición, se pudo observar que la 

proliferación celular fue inhibida de forma dosis dependiente respecto a la 

concentración del extracto de mashua negra (T. tuberosum R. & P.). A las 24 y 48 

horas de exposición, desde 31.25 a 125 ug/mL se observó un incremento en el 

porcentaje de inhibición de 4.83% a 29.17% y 9.17% a 25.02%, respectivamente. 

Sin embargo, a partir de 250 µg/mL, se observó un incremento mayor del 

porcentaje de inhibición. A las 24 y 48 horas de exposición, a 1000 µg/mL, se 

alcanzó una inhibición de 74.41% y 81.00%, respectivamente. Entre ambos 

tiempos de exposición, no se observaron diferencias estadísticamente 

significativas entre las diferentes concentraciones de extracto de mashua negra (T. 

tuberosum R. & P.) evaluadas.   

   

  

Figura 2. Porcentaje de inhibición celular a diferentes concentraciones del extracto 

de mashua negra (T. tuberosum R. & P.) sobre la línea celular DU-145, a las 24 y 

48 horas de exposición. Valores representan la media de tres experimentos.   

Asimismo, se muestra en la Figura 3, que a las 24 horas de exposición se requirió 

menos concentración de extracto (CI50: 151.6 µg/mL) para inhibir el 50% en la 

población celular respecto a las 48 horas de exposición (CI50: 391.9 µg/mL).   



 

 

   

  

Figura 3. Determinación de la concentración inhibitoria media (CI50) a las (A) 24 y 

(B) 48 horas de exposición en la línea celular de cáncer de próstata DU-145.   

Efecto antiinflamatorio en una línea celular de macrófagos de ratón 

(RAW264.7). El extracto de mashua negra (T. tuberosum R. & P.) mostró una 

actividad antiinflamatoria respecto a los niveles de IL6 e IL-1β en la línea celular de 

macrófagos de ratón RAW264.7. Como se muestra en la Figura 4, a 1000 µg/mL 

el extracto de mashua negra.  

(T. tuberosum R. & P.) redujo los niveles de IL-6 e IL-1β un 8.4% y 25.0%, 

respectivamente. Sin embargo, a las diferentes concentraciones evaluadas, el 

extracto de mashua negra (T. tuberosum R. & P.) no mostró diferencias 

significativas sobre los niveles de TNF-α, IL-12p70 e IFN-y.   

   

  

Figura 4. Niveles de las citocinas proinflamatorias (IL-6 e IL-1β) en la línea celular 

RAW264.7 estimulada con LPS, luego de 2 horas de exposición con diferentes 

concentraciones del extracto de mashua negra (T. tuberosum R. & P.).   



 

 

   

DISCUSIÓN   

Las plantas han sido empleadas desde la antigüedad como fuente de principios 

activos con actividad farmacológica, por ello los conocimientos tradicionales sobre 

su uso han servido para el tratamiento de diversas enfermedades como el cáncer, 

el cual se ha incrementado durante los últimos años en humanos, así como en la 

población canina (22). En el presente estudio, el extracto de mashua negra (T. 

tuberosum R. & P.) de la accesión Tt-23 procedente de la región altoandina del 

Perú, presentó un alto contenido de polifenoles y flavonoides totales, similar al 

reportado por Behar et al (13). En este estudio, las accesiones de mashua negra 

(T. tuberosum R. & P.), presentaron niveles de polifenoles y flavonoides totales 

entre 172.62 a 220.83 mg AGE/100 g peso fresco y 10.03 a 79.66 mg QE/100 g 

peso fresco, respectivamente. Asimismo, nuestros resultados concuerdan con lo 

reportado por Chirinos et al (23), en tres accesiones de mashua negra (T. 

tuberosum R. & P.), las cuales mostraron un contenido total de polifenoles que 

osciló entre 174.9 y 374.4 mg AGE/100 g peso fresco. Estudios realizados en 

alimentos muestran que un contenido superior a 100 mg AGE/100 de muestra, se 

considera como un alto contenido de polifenoles totales (24). Interesamente, de 

acuerdo a estos resultados, la accesión de mashua negra (Tt-23) evaluada en el 

presente estudio, presentó un alto contenido de polifenoles totales, incluso superior 

a otros tubérculos andinos evaluados previamente por Chirinos et al (25).   

Debido al alto contenido de polifenoles y flavonoides totales encontrado en el 

extracto de mashua negra (Tt-23), su actividad antitumoral y antiinflamatoria fue 

evaluada en un modelo in vitro. En el ensayo de actividad antitumoral frente a la 

línea celular de cáncer de próstata DU145, nuestros resultados mostraron que 

dicho extracto redujo la proliferación celular de manera dosis dependiente. Del 

mismo modo, un estudio realizado por Cosquillo et al (26), mostró el efecto 

citotóxico del extracto crudo y extracto etanólico de Curcuma longa L. de manera 

dosis dependiente en células DU-145, a las 48 horas de exposición, con 

concentraciones crecientes desde 3.9 µg/mL a 62.5 µg/mL. Asimismo, otro estudio 

realizado por Cacciola et al (27), reportó también un efecto dosis dependiente, a 

las 24 horas de exposición, con el extracto seco de castaña sativa Mill; el cual a 

30, 55, y 100 µg/mL redujo la viabilidad de las células DU-145 un 20, 87 y 89%, 

respectivamente. En ambos casos, similar a nuestro estudio, la presencia de altos 

niveles de compuestos fenólicos estuvo asociada a la actividad quimioterapéutica 

frente a líneas celulares de cáncer de próstata.   

En el presente estudio, la CI50 fue significativamente menor a las 24 horas de 

exposición con el extracto de mashua negra (T. tuberosum R. & P.). Resultados 

similares fueron obtenidos con el extracto de Costus pulverulentus C. Presl 

(Costaceae) en células PC-3 (carcinoma de próstata), reportándose actividad 

citotóxica con una CI50 de 179 µg/mL a las 24 horas de exposición (28). Otro estudio 

en el cual se evaluó la actividad citotóxica en células PC3, encontró una  



 

 

CI50 de 500 µg/mL, a las 24 horas de exposición con el extracto hidroalcohólico de 

Levisticum officinale (29). Considerando estos valores de CI50, nuestro extracto de 

mashua negra (T. tuberosum R. & P.) presentaría una mayor actividad 

anticancerígena en comparación a otros estudios.   

Asimismo, otra de las propiedades de los compuestos bioactivos presentes en el 

extracto de mashua negra (T. tuberosum R. & P.) estaría asociada con la reducción 

de patologías de origen inflamatorio (30), debido a su alto contenido de compuestos 

fenólicos y capacidad antioxidante reductora del estrés oxidativo. Un modelo para 

evaluar la actividad antiinflamatoria es estimular la línea celular de macrófagos de 

ratón (RAW 264.7) con LPS, un potente activador de células del sistema inmune, 

que promueve la liberación de citocinas proinflamatorias (31). Asimismo, la 

secreción de estas citocinas al torrente sanguíneo en respuesta a diferentes 

estímulos externos, desempeña un papel importante en la respuesta inmune, sin 

embargo, un nivel exacerbado podría estar involucrado en la expresión de muchos 

trastornos inflamatorios (32). Debido a ello, la inhibición en la liberación de estos 

mediadores constituiría un mecanismo antiinflamatorio y reduciría dichas 

patologías.   

En el presente estudio, el extracto de mashua negra (T. tuberosum R. & P.) 

presentó una actividad antiinflamatoria reduciendo los niveles de IL-6 y IL-1β de 

manera dosis dependiente. De manera similar, un estudio realizado por Zhang et 

al (33), reportó que un extracto etanólico de Ilex latifolia Thunb en macrófagos de 

ratón (RAW 264.7) estimulados con LPS, disminuyó la liberación de citocinas 

proinflamatorias (IL-6 y IL-1β) de manera dosis dependiente, a las 24 hora de 

exposición con concentraciones crecientes (100 a 300 µg/mL) de extracto. Dicha 

actividad fue debida a la presencia de polifenoles, lo que sugiere que dichos 

compuestos son capaces de inhibir la fase inicial de la respuesta inflamatoria, al 

suprimir la vía de señalización de NF-kB que regula la expresión génica de 

citocinas proinflamatorias y ciclooxigenasa-2 (COX-2), involucrados en la inhibición 

de las MAP quinasas (MAPK). Asimismo, un estudio realizado por Medina et al 

(34), obtuvo una disminución significativa en la producción de IL-6, luego del 

tratamiento con un extracto etanólico de chaya (Cnidoscolus aconitifolius (Mill.) I.M. 

Johnst). A las 12 horas de exposición, a una concentración de 100 µg/mL, se inhibió 

la producción de IL-6 un 48.38%. Dichos estudios muestran, similar a nuestro 

estudio, que los compuestos fenólicos procedentes de fuentes vegetales podrían 

disminuir los mediadores relacionados al estrés oxidativo e inflamación, y por lo 

tanto serían importantes en la prevención de enfermedades de origen inflamatorio.   

Asimismo, en los últimos años, se han reportado los efectos adversos de los 

fármacos antiinflamatorios no esteroideos (AINES) y corticoides, por su toxicidad 

gastrointestinal y renal, debido a la inhibición de la síntesis de prostaglandinas en 

el estómago o en la médula renal (35,36). Por ello, la evaluación de la actividad 

antiinflamatoria de diversos alimentos con un alto contenido de polifenoles, resulta 

importante, ya que al ser compuestos naturales no presentarían efectos adversos 

durante su tratamiento (37).   



 

 

En conclusión, el presente estudio muestra que los compuestos bioactivos 

(polifenoles y flavonoides totales) del extracto de mashua negra (T. tuberosum R. 

& P.), mostraron un efecto citotóxico sobre la línea celular de cáncer de próstata 

DU-145. Asimismo, dicho extracto presentó una actividad antiinflamatoria, 

inhibiendo la producción de IL6 e IL-1β en una línea celular de macrófagos de ratón 

RAW264.7, lo cual sugiere que dicho extracto es un potencial candidato en el 

campo de la medicina veterinaria para utilizarse como coadyuvante en el 

tratamiento de cáncer y enfermedades de origen inflamatorio. Sin embargo, se 

requieren estudios pre-clínicos para la obtención de una formulación galénica y su 

posterior evaluación en animales.   
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