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I. RESUMEN 

 

El objetivo de este studio fue determinar el nivel de conocimientos y acitudes sobre la 

atención de pacientes que reciben terapia antitrombótica entre los estudiantes de pre y 

postgrados de Estomatología. Participaron 134 estudiantes de la Universidad Científica 

del Sur durante el año 2021. Para la evaluación de la variable nivel de conocimientos, se 

hizo uso del cuestionario “Nivel de conocimiento sobre atención estomatológica de 

pacientes con terapia antitrombótica en estudiantes de odontología de tres universidades 

peruanas”, evaluado y validado por profesionales competentes en la UNMSM, la cuál 

está compuesta por 15 preguntas de opción múltiple, con 3 dimensiones (antes, durante y 

después de un procedimiento odontológico), las cuales fueron calificadas como bajo, 

regular y alto, según la escala que fue establecida en el estudio. En los resultados, se 

observó que pregrado predomino en un nivel bajo con un 50.68%, en un nivel de 

conocimientos general sobre el manejo estomatológico de pacientes que reciben terapia 

antitrombótica, mientras que postgrado obtuvo un 60.93%.  



 

 

Con los resultados mencionados anteriormente, podemos llegar a la conclusión que existe 

una deficiencia de conocimientos y actitudes sobre el manejo estomatológico de pacientes 

que reciben terapia antitrombótica, por parte de los alumnos en formación y alumnos ya 

graduados que continúan sus estudios con una especialidad. Con un nivel de 

conocimientos deficiente sobre el tema, y falta del manejo del mismo, podría causar 

fatalidades en la práctica privada. 

Palabras claves: Anticoagulantes, Antiplaquetarios, Interrupción, Cirugía, Extracciones 

dentales,  Pregrado, Postgrado. 

 

 

II. ABSTRACT  

 

The objective of this study was to determine the level of knowledge and attitudes about 

the care of patients receiving antithrombotic therapy among undergraduate and 

postgraduate students of Stomatology. 134 students from the Scientific University of the 

South participated during the year 2021. For the evaluation of the variable level of 

knowledge, the questionnaire "Level of knowledge on stomatological care of patients 

with antithrombotic therapy in dental students from three Peruvian universities" was used, 

evaluated and validated by competent professionals at the UNMSM, which is composed 

of 15 multiple choice questions, with 3 dimensions (before,  during and after a dental 

procedure), which were rated as low, regular and high, according to the scale that was 

established in the study. In the results, it was observed that undergraduate predominated 

at a low level with 50.68%, at a level of general knowledge about the stomatological 

management of patients receiving antithrombotic therapy, while postgraduate obtained 

60.93%.  



 

 

With the results mentioned above, we can conclude that there is a deficiency of 

knowledge and attitudes about the stomatological management of patients receiving 

antithrombotic therapy, by students in training and students already graduated who 

continue their studies with a specialty. With a deficient level of knowledge on the subject, 

and lack of management of it, it could cause fatalities in private practice. 

Keywords: Anticoagulants, Antiplatelets, Interruption, Surgery, Dental Extractions, 

Undergraduate, Postgraduate. 

 

 

 

 

 

III. INTRODUCCIÓN 

Los anticoagulantes orales y antiplaquetarios son prescritos por muchas razones 

de consideración significativa en el área de salud.1,2,4,6  Dentro de estás 

condiciones, que pueden ser clasificadas desde bajo a alto riesgo al momento de 

realizar algun procedimiento odontológico, tenemos el caso del reemplazo de una 

válvula cardiaca, fibrilación auricular, tromboembolismo venoso múltiple, 

defectos cardiacos congénitos, embolismo pulmonar, entre otros.1,2,10,13  Es por eso 

que, la terapia anticoagulante es necesaria, de esta manera disminuimos la 

posibilidad de riesgo del paciente a padecer un tromboembolismo.3,12   

 

Mencionado lo anterior, cabe resaltar que es muy común y posible recibir algún 

paciente con las condiciones anteriormente redactadas en nuestra consulta.2,3,4  

Dentro de los antiplaquetarios más comúnes tenemos al clopidogrel y aspirina 15, 


