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Resumen

Objetivo: La silicona por adicién es hoy en dia el material mas utilizado para realizar
tratamientos de rehabilitacién oral, debido a su alta fidelidad de copia, resistencia al
desgarrro y facil manipulacion; sin embargo, una de sus limitaciones es su naturaleza
hidrofébica. En los Gltimos afios, los fabricantes han agregado sustancias tensioactivas
que tienen afinidad con el agua y mejoran las propiedades de la silicona por adicion. El
objetivo de este estudio fue determinar el grado de cambio dimensional de la silicona de

adicién con tecnologia hidrofilica en impresiones a través de una revision sistematica.

Método: Se realizd la busqueda en bases de datos como Pubmed, Ebsco, Science Direct
y Hinari en los ultimos 20 afios. Todos los estudios que fueron experimentales in vitro,
relacionados con la estabilidad dimensional y la silicona de adicion con tecnologia
hidrofilica fueron considerados. La calidad metodoldgica de los estudios se evalu6 con
la lista de verificacion para estudios experimentales de la JBI(Joanna Briggs Institute),
el cual fue adaptado para englobar la metodologia acorde a la pregunta de investigacion

y el criterio PICOS.

Resultados: 5 estudios cumplieron con los criterios de inclusion, obteniendo un bajo
riesgo de sesgo. Se determind que la estabilidad dimensional con la silicona de adicion
con tecnologia hidrofilica sufre un cambio dimensional, sin embargo, no es significativo

segun los estandares de la norma n°19 de la ADA para materiales elastoméricos.

Conclusiones: Hay muy pocas investigaciones respecto a este topico investigado, se
necesita mas evidencia para obtener resultados mas acertados. No obstante, en los
estudios revisados, no se demostrd un cambio significativo de cambio dimensional para

las siliconas de tecnologia hidrofilica
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Abstract

Objective: Addition silicone is the most widely used material for oral rehabilitation
treatments nowadays. This is due to its high copy fidelity, tear resistance and easy
handling. However, one of its limitations is its hydrophobic nature. In recent years,
manufacturers have added surfactants that have an affinity for water and enhance the
properties of addition silicone. The objective of this study was to systematically review
about the existence of dimensional change in addition silicones with hydrophilic

technology

Method: The search was carried out in databases such as PubMed, Ebsco, Science
Direct and Hinari in the last 20 years. All studies that were experimental in vitro, related
to dimensional stability and addition silicone with hydrophilic technology, were
considered and included. The methodological quality of the studies was evaluated with
the JBI (Joanna Briggs Institute) checklist for experimental studies, which was adapted

to enclose the methodology according to the research question and the PICOS criteria.

Results: Five studies met the inclusion criteria, all of them had a low risk of bias. It was
determined that the dimensional stability with the addition silicone with hydrophilic
technology undergoes a dimensional change; however, it is insignificant according to

the standards of the 19" ADA norm for elastomeric materials.

Conclusion: There is very little research on this investigated topic since more evidence
is needed to obtain more accurate results. Nevertheless, in the reviewed studies, there

was no significant difference for dimensional stability.
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I.  INTRODUCCION

Las impresiones en el area odontoldgica son el registro y/o la copia en negativo del &rea
bucal que el clinico desea reproducir para realizar diferentes tipos de tratamientos, ya sea
de diagnostico, quirtrgico, rehabilitador, entre otros.? Para obtener esta impresion, se
necesitan de materiales que logren la capacidad de copia y que tengan compatibilidad
bioldgica, ya que el principal objetivo del tratamiento es proporcionar un trabajo
preciso.’Estos materiales de impresion se deben utilizar segln las condiciones del

fabricante para tener efectividad en la toma de impresiones.!*

La silicona por adicion es un material de impresion introducido alrededor de 1970. Es un
elastbmero compuesto por un polimero (polivinil siloxano), catalizador (&cido
cloroplatinico o sal de platino), material de relleno (silice coloidal), agente entrecruzador
de cadenas (silano), plastificante (dibutil ftalato) y colorante.>’Entre sus caracteristicas
mas importantes, son la resistencia al desgarro, buena reproduccion, recuperacion
elastica, facil manipulacion y sobre todo estabilidad dimensional, una de las mas
importantes; ya que, otorga la capacidad de mantener las dimensiones exactas del &rea de
registro en un determinado tiempo, permitiendo una rehabilitacibn mas exacta al
proyectar las dimensiones exactas del area a tratar. Dicha caracteristica tiene su mayor
alcance, inmediatamente despues de la polimerizacion del material. En el caso de las
siliconas por adicion se conserva por periodos mas prolongados de tiempo comparado

con otros materiales.

Este material es el que posee una mayor estabilidad dimensional en comparacion a otros
materiales de impresion, de acuerdo a los criterios de la ADA donde mencionan que los

elastdbmeros no deben de llegar a méas del 0.5% de cambio dimensional luego de 24 horas
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de la polimerizacion y la silicona por adicion presenta dicha caracteristica, ademas que

no presenta liberacion de subproductos.®*314

A pesar de las caracteristicas mencionadas, la limitacion de la silicona por adicion es su
naturaleza hidrofobica, la que esta relacionada con su composicidn quimica ya que posee
grupos hidrocarbonados hidrofébicos, que a través de enlaces de hidrégeno interacttan
con moléculas de agua.®!>1® Esto se relaciona con la falta de capacidad de humedecer
los tejidos de la fase liquida de la silicona de adicién al momento de realizar la impresion,
limitando la estabilidad dimensional de las impresiones.” 68 Es por ello que este material
de impresion requiere de un area de trabajo sin himedad a la hora de ser utilizado y
también necesita humectantes antes de realizar el vaciado para evitar las burbujas o areas

vacias que se puedan presentar en el modelo definitivo, 616:18.19.20

Para contrarrestar esta limitacion, los fabricantes incorporaron sustancias tensioactivas
(nonilfenoxi polietanol) ya que tienen afinidad con el agua y mejoran las propiedades de
la silicona por adicion, sobre todo la estabilidad dimensional. Por ese motivo se

comenzaron a llamar siliconas de adicion hidrofilicas.®2°

Papaspyridakos P. et al (2014) evaluaron la precision dimensional de las impresiones con
silicona de adicidn para implantes en técnica de impresion ferulizada y técnica de cubeta
abierta a través de una revision sistematica, obteniendo como resultados que la técnica

ferulizada es mas exacta y que la silicona por adicion no influye en la precision.?

Jayaraman S et al (2018) investigaron mediante una revision sistematica, las técnicas u 'y
materiales de impresiones definitivas de silicona de adicion y polisulfuros para la
fabricacion de protesis totales y protesis parciales removibles, extrayendo como
resultados que no hay una certeza de que una técnica 0 material sea mas beneficioso

significativamente para elaborar dichos tratamientos.??
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Tabesh M et al (2021) a través de una revision sistematica analizaron la adaptacion
marginal de protesis dentales fijas obtenidas a partir de impresiones convencionales con
silicona versus las de impresione digitales, resultando éstas ultimas obteniendo la mayor

adaptacion marginal.?

Debido a la controversia y al limitado analisis en cuanto a la estabilidad dimensional de
la silicona de adicion con tecnologia hidrofilica, el propdsito de este estudio fue realizar
una revision sistematica de las investigaciones acerca del cambio dimensional respecto a
las siliconas de adicién con tecnologia hidrofilica, siendo un dato necesario para los

clinicos y que podré contribuir con su eleccion final de material.

Il. OBJETIVOS E HIPOTESIS

1. Obijetivo general

Determinar el grado de cambio dimensional de la silicona de adicion con
tecnologia hidrofilica en impresiones a traves de una revision sistematica
2. Hipotesis
Las siliconas de adicion con tecnologia hidrofilicas, no presentan cambios
dimensionales.
HI.METODOLOGIA

1. Disefio de estudio

Revision sistematica.
2. Poblacion

Articulos encontrados en base de datos electronicas Medline, Ebsco, Science Direct y
Hinari en los ultimos 20 afos.

3. Meétodos vy técnicas

3.1 Método

Observacion estructurada.
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3.2 Protocolo y registro

La revision sistematica se registro en el area de “Direccion General de Investigacion,
Desarrollo e Innovacién” de la Universidad Cientifica del Sur para obtener un
numero de registro para el desarrollo de la investigacion (N° 190-2020-POS8).
Ademas, se registré en PROSPERO (registro prospectivo internacional de revisiones

sistematicas). Nimero de registro: CRD42021242566.

4. Estrategia de busqueda

4.1 Criterios de seleccion
La presente investigacion tuvo los criterios de seleccion segan los criterios PICOS
(Anexo 1). Dentro de los criterios de la poblacion se evaluaron articulos en bases de
datos electronicas Medline, Ebsco, Science Direct y Hinari. Dentro de la intervencion
fueron impresiones con silicona de adicion de tecnologia hidrofilica encontrados en
la literatura en los ultimos 20 afios, la comparacion se realizd entre el cambio de
estabilidad dimensional de la silicona de adicion con tecnologia hidrofilica. En
cuanto a los resultados se tomO en cuenta el grado de cambio de estabilidad
dimensional de la silicona por adicién con tecnologia hidrofilica y como disefio de
estudios sélo se tomaron los estudios in vitro. Como criterios de exclusion fueron los
reportes de caso, ensayos clinicos, libros y cartas al editor. S6lo se tomaron en cuenta
los estudios en idioma inglés, espafiol y portugués.
4.2 Fuentes de informacion
Se realizo la busqueda en la literatura electrénica de los Gltimos 20 afios, utilizando
las bases de dato Medline, Ebsco, Science Direct y Hinari, siguiendo la estrategia
de busqueda en base al formato PRISMA. (Anexo 2)

5.Extraccion y analisis de datos
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Dentro de las palabras claves que se utilizaron para la basqueda fueron las
siguientes en idioma inglés: hydrophilic silicone (silicona hidrofilica), dimensional
stability (estabilidad dimensional), dental impression (impresion dental),
polivinilsiloxanos ( polyvinils siloxanes ) acompafiado de conectores booleanos
(Anexo 3)
Para realizar esta revision sistematica, los articulos fueron evaluados por 2
revisores, identificando en primera instancia la base de datos, luego se revisaron las
palabras claves dentro del titulo y juntamente se revisaron los resumenes,
seleccionando los que cumplieron con los criterios de eleccion ya mencionados.
Aqui se descartaron los duplicados. Para finalizar los estudios ya seleccionados se
revisaron en texto completo. Nuevamente se verifico los criterios de seleccion y
finalmente se registraron sélo los estudios en la sintesis cualitativa.
Los articulos seleccionados fueron evaluados por dos revisores. Para cada articulo
se evaluo: afo de publicacion, pais de origen, fuentes de estudio, descripcién de
grupos, métodos de evaluacién y resultados. Para los estudios que cumplieron los
criterios de inclusion y los que tuvieron la informacion necesaria, se realizd el
informe completo de forma independiente.
5.1Riesgo de sesgo
Para analizar la calidad de los articulos seleccionados, se utilizo la lista de
verificacion para estudios experimentales de la JBI (Joanna Briggs Institute), el
cual fue adaptado para englobar la metodologia acorde a la pregunta de
investigacién y el criterio PICOS. Los criterios de la lista de verificacion fueron
evaluados por los 2 revisores de forma independiente; en caso de alguna

disconformidad, se llegé a un acuerdo con la ayuda de un tercer autor. De
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acuerdo a ello, se determind si los estudios fueron de alto riesgo (menor del
50%), moderado (50-80%) o bajo riesgo de sesgo(80-100 %). ?* Tabla

5.2 Consideraciones éticas

Para la revision sistematica se obtuvo la evaluacion y aprobacién del comité de
investigacion de la Facultad de Ciencias de la Salud de la carrera de Estomatologia
de la Universidad Cientifica del Sur, ademas la aprobacion del Comité de Etica para

la ejecucion de la revision sistematica.

5.3 Limitaciones
Solo se escogieron estudios que estaban en idioma inglés, espafiol y portugués.
IV.RESULTADOS
La estrategia de bdsqueda extrajo un total de 58 articulos de las bases de datos ya
mencionadas. Después de excluir los duplicados y seleccionarlos en cuanto a los criterios
de seleccion el resultado fue de 5 articulos extraidos de la base de datos Medline y Ebsco.

(Tablal)

Tabla 1. Caracteristicas de articulos seleccionados

Autor Base de Revista Afo Pais Silicona  Nrode Tiempo de Instrumento
datos impesiones polimerizacion de medicion
Petrie CS Medline Journal of 2003 Irlanda  Reprosil 9 min + 3
Prosthetic min(segln
Dentistry 102 especificacion ~ Microscopio
de la ADA) de medicion
magnificacién
Aquasil 8 min+3 10x
min(segln
especificacion
de la ADA)
Katyayan Medline IndianJournal 2011 India Enamix + 3 min Microscopio
P of Dental monofase 60 adicional de medicién
research (segln magnificacion
especificacion 10x
de la ADA), al

Tesis publicada con autorizacion del autor
No olvide citar esta tesis




¥* TESIS

UNIVERSIDAD

CIENT

IFICA

Enamix tiempo
regular recomendado
body por el
fabricante
Nagrath  Medline The Journal 2014 India Affinis + 3 min Maéquina de
R of Indian 180 adicional medicion de
Prosthodontic (segun longitud
Society especificacion universal
Panasil de la ADA), al
tiempo
recomendado
por el
fabricante
Basapogu Medline Journal of 2016 India Aquasil 60 12 minutos Proyector de
Clinical and monofase perfil vertical
Diagnostic magnificacion
Research Variotime 20x- 125x
monofase
Aquasil
medium
body
Variotime
medium
body
Parviz Ebsco Journal of 2017 Iran Optosil 20 No menciona Medidor de
Dental Xantopren precisién
Materials & universal
Techniques Elite-HD (0.01mm)

Los articulos seleccionados fueron extraidos de la base de datos Medline y Ebsco sin
embargo, también estaban publicados en otras bases de datos, descartandose como

duplicados.

Cuatro investigaciones utilizaron una matriz de acero inoxidable para realizar las
impresiones. Estas fueron fabricadas de acuerdo a la especificacion Nro.19 de la ADA
(American Dental Association) para materiales elastoméricos. Dicha matriz era de forma
circular y presentaba 2 lineas verticales y 3 horizontales preestablecidas que sirvieron

como guia de medicion de la estabilidad dimensional. La linea horizontal que se ubicaba
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en el medio de la matriz, fue utilizada como referencia para evaluar el cambio dimensional

en ambos estudios.”8

Petrie CS, Nagrath R y Katyayan et al,compararon la estabilidad dimensional de
diferentes marcas comerciales y diferentes consistencias de siliconas de adicién con
tecnologia hidrofilica segun tres diferentes condiciones ambientales: seca, himeda y
mojada’®. Para las condiciones secas, la temperatura ambiente fue de 22°C, para las
himedas y mojadas la temperatura fue de 32+2°C para simular la temperatura del

ambiente oral.”®

Por otro lado, Basapogu et al, investigaron la estabilidad dimensional de siliconas de
adicion con tecnologia hidrofilica y siliconas de adicion con tecnologia hidrofébica

comparado con diferentes técnicas de impresion.®

Respecto la investigacion de Parviz et al, en cambio, compararon la estabilidad
dimensional de la silicona de condensacion versus siliconas de adicidén con tecnologia
hidrofilica, se utilizaron trogueles para realizar el estudio, sin embargo, no tenian las
condiciones establecidas por la ADA para realizar estos tipos de investigaciones. Eran
trogueles socavados y no socavados, se midid la altura, distancia entre estos y se midio

también en vaciados de yeso tipo V.18

El nimero de impresiones en los articulos seleccionados fueron entre 20 a 180. En cuanto
al tiempo de polimerizacion, estudios polimerizaron 3 minutos mas del tiempo del
fabricante, ya que es una indicacion de la norma Nro. 19 de la ADA. "8 a excepcion de
las investigaciones de Basapogu et al que menciona 12 minutos de polimerizacion en

general y Parviz et al, que no describe el tiempo de polimerizacion.

La evaluacion de la estabilidad dimensional se realizO después de 24 horas de la

polimerizacion del material excepto para el estudio de Parviz et al, que como mencionado
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anteriormente realizé el vaciado con yeso para silicona por condensacion a los 45 minutos
y silicona de adicion 2 horas después. &8 Entre los instrumentos de medicion, el méas

usado fue el microscopio en un rango de magnificacion de 10x.

Petrie CS, Nagrath R y Katyayan et al, demostraron un 100% de efectividad de estabilidad
dimensional de las siliconas hidrofilicas en condiciones secas, sin embargo, varian el
porcentaje en condiciones himedas y mojadas. En esta Gltima condicién varia desde un
10% (Enamix regular body) hasta un 60% (Panasil light body) y en condiciones humedas

varia desde un 46.67% (Affinis light body) hasta un 100% (Aquasil monofase). (Tabla 2)

Tabla 2. Porcentaje satisfactorio de estabilidad dimensional de impresiones en

diferentes condiciones ambientales de 3 estudios seleccionados

Estudio Marcas comerciales Porcentaje satisfactorio de estabilidad
dimensional en diferentes condiciones
ambientales
Secas Hlmedas Mojadas
Petrie CS Reprosil medium body 100% 82.4% 47.1%
Agquasil monofase 100% 100% 11.8%
Enamix monofase 100% 90% 20%
Katyayan Enamix regular body 100% 80% 10%
Nagrath R Affinis light body 100% 46.67% 53.33%
Panasil light body 100% 66.67% 60%
Affinis medium body 100% 93.33% 13.37%
Panasil medium body 100% 93.33% 46.67%

Basapogu et al, obtuvieron un cambio dimensional que vari6 entre 0.56% y 0.16% para
las siliconas de adicién con tecnologia hidrofilica, sin embargo, este no fue un cambio
significativo y en cuanto a las técnicas de impresién, la monofasica, de 1 paso y 2 pasos

eran mas precisas cuando se trabajaron con este tipo de siliconas.
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En cuanto al estudio de Parviz et al, uno de sus resultados mas relevantes mostro
diferencias significativas (p=0,001) en cuanto a la medicién de estabilidad dimensional
entre pilares, concluyendo que la silicona por adicion es recomendada para realizar
impresiones unitarias, y la de condensacion es preferida para impresiones de protesis
parciales fijas (més de 1 corona).'®Con respecto a la calidad de los estudios, segun la lista
de verificacion de la JBI, los estudios de Petrie CS, Nagrath R y Parviz et al, obtuvieron
un resultado de 100%, considerados como de bajo riesgo de sesgo. Los estudios de
Basapogu y Katyayan P, e al obtuvieron 85%, estimado también en el rango de bajo riesgo

de sesgo?* (Tabla 3)
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V.DISCUSION

El objetivo de este estudio fue determinar el grado de cambio dimensional de la silicona
de adicion con tecnologia hidrofilica en impresiones mediante una revision sistematica.
A lo largo de los afios se han realizado diferentes estudios para corroborar la exactitud de
los materiales de impresion, y es asi que han entrado a la industria odontoldgica nuevos
materiales. Este estudio ha favorecido a la comprension de las propiedades de las siliconas
con tecnologia hidrofilica, siendo éstas méas precisos respecto a la estabilidad dimensional
y reproduccién de detalles; sin embargo, hay muy poca evidencia cientifica y los estudios
analizados en esta revision son de tipo in vitro, las simulaciones de impresiones quizas
variaron en diferentes aspectos, como temperatura oral, presencia de fluidos y pudo haber
una variacion estadistica en los resultados finales. La comparacion por pares en uno de
los estudios permitio obtener datos méas precisos sobre las siliconas de tecnologia

hidrofilica.

La hidrofobicidad de las siliconas hace algunos afios se encontraba en discusion. Norling
BK et al, menciona que esta particularidad de las siliconas de adicion afecta la impresion
en el intimo contacto con la superficie oral llegando a tener cambios significativos sobre

todo en éreas criticas donde es necesaria la reproduccion detallada dimensionalmente.

Walker et al, concluy6 en su investigacion que en condiciones himedas no habia cambios
dimensionales?®, sin embargo, los estudios seleccionados si presentan un cambio

dimensional ante esta condicion.

Kugel G et al, estudio el angulo de contacto de la silicona de adicién con tecnologia
hidrofilica comparado con el poliéter. En conclusion, de esta investigacion, se demostrd
que el poliéter tenia un menor angulo de contacto, por lo tanto, era mas hidrofilico que la

silicona de adicion y puede tener impresiones mas precisas.?’
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Ud Din S et al, estudiaron los efectos de la incorporacion de tensioactivos en las siliconas
de adicion hidrofobicas versus siliconas de adicién con tecnologias hidrofilicas,
concluyendo que estas Gltimas tienen menor absorcion de agua y por lo tanto podrian
tener mejor estabilidad dimensional, lo cual hace concordancia con los resultados de

estudios seleccionados.?®

En los estudios se usaron herramientas similares para evaluar la estabilidad dimensional,
sin embargo, las siliconas de adicion con tecnologia hidrofilica usadas en las
investigaciones eran de diferentes marcas comerciales, por lo tanto, las caracteristicas de
fabricacion no eran iguales, es por ello que algunas presentan mejor estabilidad
dimensional que otras, sobre todo en las condiciones himedas, mojadas y también en

cuanto a técnicas de impresion.

En esta revision sistematica se obtuvieron resultados bajo riesgo de sesgo, sin embargo,
los estudios fueron in vitro, los cuales en la escala de estudios tienen un bajo riesgo de
confiabilidad. Se demostr6 un cambio de estabilidad dimensional con las siliconas de
adicién de tecnologia hidrofilica, teniendo mejores resultados en condiciones secas, sin
embargo, el porcentaje estadistico no fue tan significativo ya que estaba dentro de los

estandares de la norma n°19 de la ADA.

Debido a las diferentes consistencias de siliconas evaluadas en las investigaciones
seleccionadas pudo haber diferencias en los resultados, ademas ésta heterogeneidad

impidio la realizacion de un metaanalisis

Se recomienda realizar mas investigaciones, tanto experimentales como revisiones
sistematicas acerca de los materiales de impresion de tecnologia hidrofilica, sobre todo

con estudios realizados con pacientes, ya que brindara un resultado mas preciso aportando
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asi al area clinica y poder optar por un material ideal de impresion en los diferentes
tratamientos en el area odontoldgica.
VI.CONCLUSIONES

La silicona de adicion con tecnologia hidrofilica no presenta cambios dimensionales

significativos.
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VII.LANEXOS

ANEXO 1. Tabla PICOS

ACRONIMO DESCRIPCION
P Problema Estabilidad dimensional
| Intervencion Silicona por adicién de tecnologia
hidrofilica

C - -

O Resultados Grado de cambio de estabilidad
dimensional de la silicona por adicién
con tecnologia hidrofilica

S Disefio del estudio Estudios in vitro
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ANEXO 2

Diagrama de flujo PRISMA de estrategia de busqueda
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ANEXO 3. Palabras clave para la estrategia de busqueda

BUSCADOR ESTRATEGIA DE BUSQUEDA

PUBMED  ((hydrophillic silicona) AND (dimensional stability)) AND (dental impression)
EBSCO hydrophilic silicone AND dimensional stability AND impressions

SCIENCE  hydrophilic silicone, dimensional stability, dental impressions
DIRECT
SCOPUS  ( TITLE-ABS-KEY ( hydrophilic) AND TITLE-ABS-KEY (silicone) OR TITLE-

ABS-KEY (vps) AND TITLE-ABS-KEY ( dimensional AND stability ) AND TITLE-

ABS-KEY (dental AND impressions))

HINARI (hydrophilic silicone) AND (dimensional stability) AND (dental impression)
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