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RESUMEN 

 

Objetivo. Describir los factores asociados a la automedicación para odontalgia 

en pacientes de MINSA Y ESSALUD en la ciudad de Concepción. Materiales y 

Métodos. Estudio descriptivo de corte transversal. Se entrevistó a 115 pacientes 

de cada institución haciendo un total de 230 participantes. Para el análisis 

inferencial se utilizó Chi cuadrado con un nivel de significancia del 5%. 

Resultados. Los pacientes de MINSA Y ESSALUD en la ciudad de Concepción 

actúan principalmente auto medicándose, se automedican en un 63,91% frente 

a un 36,09% que no se automedica. Se encontró asociación entre la presencia 

de automedicación y el grado de instrucción, presentándose una mayor 

frecuencia en pacientes con grado de instrucción superior (36.7%), seguido del 

ingreso mensual de pacientes que se automedican los cuales tienen en mayor 

porcentaje ingresos de 850 a 3000 soles (49.7%), el acceso geográfico al 

establecimiento entre 10 a 30 minutos es el que prevalece (47.6%) y el acceso 

económico donde los pacientes con seguro ESSALUD presentan mayor 

frecuencia de automedicación(56.5%), seguido de los pacientes con SIS 

(34.7%). Conclusión. Los factores asociados a la automedicación para 

odontalgia son el grado de instrucción, el ingreso mensual, la accesibilidad 

económica y geográfica en los pacientes de MINSA y ESSALUD en la ciudad de 

Concepción. 
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ABSTRACT 

 

Objective. Describe the factors associated with self-medication for toothache in 

MINSA and ESSALUD patients in the city of Concepción. Materials and 

Methods. Descriptive study of transverse cut. We interviewed 115 patients from 

each institution making a total of 230 participants. For the inferential analysis Chi 

square was used with a level of significance of 5%.  Results. The patients of 

MINSA and ESSALUD in the city of Concepción act mainly self-medicating they 

self-medicate in a 63.91% compared to a 36.09% that does not self-medicate. An 

association was found between the presence of self-medication and the level of 

education, with a higher frequency in patients with a higher level of education 

(36.7%), the monthly income of patients who self-medicate have a higher 

percentage of income from 850 to 3000 soles ( 49.7%), geographical access to 

the establishment between 10 to 30 minutes is the one that prevails (47.6%) and 

economic access where patients with ESSALUD insurance have a higher 

frequency of self-medication (56.5%), followed by patients with SIS (34.7%). 

Conclusion. The factors associated with self-medication for toothache are the 

level of education, monthly income, economic and geographic accessibility in 

MINSA and ESSALUD patients in the city of Concepción. 
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