
,. -
CIENTIFICA ::,· 

DEL SUR •, ,, , 

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD 

ESCUELA DE MEDICINA HUMANA 

"CONOCIMIENTO SOBRE LA LACT ANClA MATERNA Y SUS Y 

BENEFICIOS EN EL CRECIMIENTO Y DESARROLLO DE 

LACTANTES MENORES DE SEIS MESES". 

TESIS PARA OPTAR EL TÍTULO DE 

MEDICO CIRUJANO 

PRESENTADO POR 

BACHILLER: ZULIANA VILLAR VILA 

LIMA· PERÚ 

2015 



DEDICATORIA 

A mi familia mi madre Gliceria Vila Herreras, 

Nestor Palomino, mi hermana Zulma Palomino 

Vila, mi esposo Manuel Lagos, quiénes de 

manera incondicional me dieron su apoyo para 

cumplir las metas trazadas en mi formación 

profesional y a mi hija Alejandra Valentina 

motivo y motor de mi vida. 

¡¡ 



AGRADECIMIENTOS 

A la universidad Científica del Sur, alma máter del saber, forjadora de hombres 

de bien social; a la Facultad de Ciencias de la Salud; a la Escuela de Medicina 

Humana por haberme formado en sus aulas, a los doctores del Área 

Académica de Medicina quienes supieron brindarme los conocimientos básicos 

para mi formación académica y profesional. 

Al Hospital Nacional "Luis N. Saenz" de la Policía del Perú por haberme 

brindado las facilidades de realizar el internado médico y con ello la ejecución 

del presente trabajo de investigación. 

A los profesionales responsables de la División de Neonatología y Pediatría del 

Hospital Nacional "Luis N. Saenz" de la Policía del Perú. 

Al jefe de la División de Neonatología y Pediatría Coronel Médico Pediatra 

Ricardo Abanto Mantilla. 

A mi asesora Capitán Médico Pediatra Deysi Zárate Luque por el apoyo 

incondicional y orientación acertada en la redacción del presente informe. 

¡¡¡ 



ÍNDICE 

DEDICATORIA ¡¡ 

AGRADECIMIENTOS ¡¡¡ 

ÍNDICE iv 

RESUMEN/ABSTRACT V 

INTRODUCIÓN 1 

MATERIALES Y MÉTODOS 5 

RESULTADOS 7 

DISCUSIÓN 15 

CONCLUSIONES 19 

RECOMENDACIONES 20 

REFERENCIA BIBLIOGRÁFICAS 21 

ANEXOS 25 

iv 


