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RESUMEN
El medio ambiente sufre un impacto negativo a consecuencia de las actividades
antropogeénicas, en ese sentido es de importancia que los seres humanos sean conscientes
de las consecuencias que sus actos estan generando. Una forma de generar conciencia y
sensibilizar a la poblacidn, es a través de la educacion. Por lo que, es importante incluir
en los curriculos educativos los programas de educacion ambiental, en las instituciones
educativas, con lo que se podra contar con personas sensibles y preparadas para afrontar

los cambios que el ambiente viene experimentando.

En ese sentido el presente trabajo tiene como objetivo realizar un revision tedrica de los
programas ambientales implementados y metodologia a nivel mundial, Latinoamérica y
Per( asimismo se evalua sistemas de validacion de programas educativos ambientales, se
concluye que el Per( cuenta con 5 programas educativos ambientales para la educacion
basica (Espacios de vida-ESVI: Cuido mi planeta desde del cole; Manejo de residuos
solidos en las instituciones educativas-MARES; Vida y verde-VIVE; GLOBE Pert:
ConCiencia Ambiental desde la Escuela y Mido y reduzco mi huella carbono y la de mi
cole) los cuales tienen buenos objetivos y metas para su desarrollo e implementacién sin
embargo no hay un método de validacion para estos, por tanto se propone realizar un
método de validacion para evaluar la efectividad del programa la cual consiste en juntar
dos instrumentos de investigacion: entrevistas profundas y una encuesta en el lugar de
estudio que son juntados con la finalidad de intensificar la credibilidad y variar el tipo de

informacion del estudio.

Palabras clave:

Problematica ambiental, educacion ambiental, programas ambientales, método de

validacién
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ABSTRACT

The environment suffers a negative impact as a result of anthropogenic activities. In
addition, is important to human beings to take councious about the counsequences that
their acts are causing. An escential way to raise people awareness, is through education.
Therefore, it would be significant to include environmental education programs on the
curricular plan of any university or institute, in order to have prepared people that will be
able to face the environmental changes of our planet. Due to the fact already exposed, the
aim of this proyect is focused on making a theorical review of the enviromental education
programs and their metodology that have been implemented in Per(, Latinoamerica and
all over the world. Furthermore, validation systems of the environmental education
programs are evaluated. In conclusion, Peru has five environmental education programs
as a basic education: (Espacios de vida-ESVI: Cuido mi planeta desde del cole; Manejo
de residuos solidos en las instituciones educativas-MARES; Viday verde-VIVE; GLOBE
Per(: ConCiencia Ambiental desde la Escuela y Mido y reduzco mi huella carbono y la
de mi cole) which have interesting objectives to be developed. However, there is not a
validation method for those programs. For that reason, developing a validation method is
proposed to evaluate the effectiveness of the program; which consist in joining two
investigation instruments: interviews and surveys on the study place, in order to increase

credibility and vary the study information.
Keywords:

Environmental problem, environmental education, environmental programs, validation

methods.
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REVISION TEORICA

1. Educacion ambiental

La educacion ambiental se define como una inclinacion educativa que pretende involucrar
a estudiantes y profesores en el desarrollo de aprendizaje-ensefianza con el propésito de
impulsar la conservacion del medio ambiente, es decir, la educacion ambiental tiene el
compromiso de trabajar en la cultura de una persona con conciencia medioambiental (Al-

Nagbi, 2018; Yeh, 2016).

La educacion ambiental se puede comparar con una sombrilla, bajo la cual conviven
términos relacionados como la educacion para la conservacion, la educacion basada en el
lugar, la eco-justicia y el desarrollo sostenible (De Silva, 2018). A los estudiantes no solo
se les debe ensefiar solo la parte tedrica, se recomienda procurar el desenvolvimiento de
sus habilidades y el pensamiento critico para que tengan un mayor soporte al momento

de estudiar y argumentar sobre la problemaética medioambiental (Tracy, 2017),

La educacion ambiental puede darse en todas las etapas de formacion basica, pero es en
la etapa secundaria y superior donde los alumnos pueden emplearla grandemente, puesto
que estan capacitados en mas areas que cooperan con el discernimiento de la problematica
medioambiental (Gardner, 2017). Por ello la educacién ambiental es una pieza necesaria
de una educacién global y estable que contribuye con un nuevo modelo educativo
respecto a la proteccion del medio ambiente y uso racional de los recursos naturales (Polo,

2013).

1.1 Problematica ambiental

Latinoamérica es especificamente susceptible a los impactos del cambio climético. Para

el afio 2050, se estima que un valor anual estimado de 2 a 4 % del PBI de una region se
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dara por los cambios en el régimen de precipitacion, el aumento de temperatura y del
nivel del mar. (Banco Interamericano de Desarrollo, 2019; Coronel & Nufiez, 2015). Esta
situacion no es ajena al Peru, por lo que urge tomar medidas que permitan prevenir,
mitigar y trabajar a nivel poblacional (Lopez, M., 2014). Es preciso que, las personas
puedan tomar conciencia de este problema global, y generar un cambio de
comportamiento y actitud para combatir el impacto del cambio climatico (Tovar, 2017;
Romero, 2015).

1.2 Importancia de la educacion ambiental

Para muchos investigadores existe una relacion directa con el comportamiento medio
ambiental y las actitudes (Jackson, 2016). La implementacion de Educacion Ambiental
en los colegios se viene dando en muchos paises y en Perq, por ello es importante
desarrollar actividades aplicadas con un aprendizaje didactico (Olaguez, 2017), la cual
permite desarrollar un estimulo en el crecimiento de los conocimientos, habilidades y
valores ambientales (Yeh, 2016) formando un pensamiento flexible y creativo como
respuesta de los impactos ambientales en los colegios (Rivera, 2014). La educacion
ambiental es importante porque produce cambios en formas de pensar y acciones

culturalmente establecidas por generaciones (Salinas, 2016; Rodriguez, 2017).

2. Programas de educacion ambiental

2.1 Programas a nivel Global

Programas y recursos de educacion ambiental

El Condado de King cuenta con programas y recursos de educacion ambiental, donde a
través experiencias vivenciales ensefian a los alumnos sobre la conservacion del medio
ambiente mediante recursos como: programas de escuelas verdes; reduccion y reciclaje

de residuos donde abarcan el reciclaje y disposicion de los residuos; tours a cedar Hills
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Landfill y Transferencia del Condado de King donde recorren instalaciones de residuos
solidos para aprender sobre la generacion y disposicion de este; y tienen planes de accion,
de estudio y de ensefianza para primaria y secundaria donde abarcan temas relacionados

a los problemas medioambientales (Gobierno de Condado de King, 2019).

CENEAM con la escuela

Esparfia cuenta con este programa con la cual busca que los alumnos estén relacionados
con el significado del uso sostenible de los recursos naturales mediante actividades en el
interior como el exterior la cual cuenta con una plana docente capacitada con dinamicas
de grupos, actividades de practica, actividades educativas y con un entorno natural
diferente donde el recurso natural es importante para todos, este programa se desarrolla
en tres niveles en las escuelas los cuales son “Fauna Diversa”; “Un Viaje Alrededor del

)

Agua de la sierra de Guadarrama a casa’; "Mejoramos Nuestro Entorno” y "El Uso

Sostenible de los Recursos Naturales” (Gobierno de Espafia, 2019).

2.2 Programas a nivel Latinoamericano

Centros Educativos hacia la sostenibilidad (CEHS)

Este programa se desarrolla en el Gobierno de La Rioja, en Argentina, tiene una vigencia
hasta el 2020, el cual tiene como meta colaborar con los centros educativos para
incorporar la educacion ambiental en la vida diaria de los alumnos mediante la adopcion
de metodologias y formatos frente a las necesidades y demandas del &mbito educativo

(Logrorio, 2020).

Este proyecto tiene un alcance en educacion basica, formacion profesional y bachillerato,
la cual cuenta con tres aspectos que desarrolla para la implementacion de la educacion
ambiental en los colegios como: Actividades puntuales de educacion ambiental, la cual

consiste en desarrollar “Itinerarios de educacion ambiental, visitas a instalaciones
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ambientales y talleres de ecologia doméstica”, este se desarrolla en dos épocas (otofio y
primavera); y consta de visitas de estudio a diferentes puntos de interés medioambiental

de La Rioja dirigidos por los docentes especializados en el area.

Red de Centros Educativos Hacia la Sostenibilidad, este proyecto es una oportunidad
para cambiar la escuela, y bajo la premisa de respetar el medio ambiente y el desarrollo
sostenible, educar a los estudiantes en la toma de decisiones, participacion, investigacion

educativa y gestion comunitaria educativa (Gobierno La Rioja, 2019).

ECOESCUELAS

Este programa se desarrolla en Bolivia, México y Perl donde promueve procesos
educativos que faciliten capacitaciones, la concientizacién y la sensibilizacién a los
centros educativos en general, a través de eco-auditorias para el progreso ambiental,
desarrollo del docente, el desarrollo y establecimiento de herramientas educativas

orientado de manera global en niveles de la ensefianza Fondo Verde (Burgos, 2015).

Este programa brinda una certificacién a los colegios, como fuente principal para la
gestion ambiental en las instituciones educativas basada en el ISO 14000. Las
instituciones educativas que desean alcanzar y manifestar una firme actuacion respecto al
medio ambiente basado en objetivos ambientales y planes de accion podran pasar por este

proceso (Fondo Verde, 2019).

2.3 Programas a nivel Perd

Espacios de vida-ESVI: Cuido mi planeta desde del cole

Espacio de vida (ESVI) es iniciativa del ministerio de educacion como soporte
pedagdgico integral con el objetivo de mejorar el aprendizaje, promover la recuperacion

y creacion de espacios, cuidar los recursos naturales, manejo de los residuos, alimentacion

Trabajo de investigacion publicado con autorizacion de los autores.

No olvide citar este documento




UNIVERSIDAD

J€ TRABAJO DE INVESTIGACION CIENTIFICA

sana, conservar la biodiversidad y potenciar el espacio para que se desarrolle de manera
de integral y a su vez generando conciencia ambiental en los estudiantes, este programa
adopta la metodologia de “TiNi (Tierra de nifias, nifios y jovenes), creada por la
Asociacion para la Nifiez y su Ambiente (ANIA), que en convenio 022-2015, la cual es
importante su implementacion en los colegios, este programa se inicid con 3218 colegios

en el nivel primario en 18 regiones de todo el pais. (MINEDU, 2019)

Manejo de residuos sélidos en las instituciones educativas-MARES

Debido a los aspectos ambientales de la clasificacion de residuos solidos, el Ministerio
de Educacion propuso el programa educativo "Manejo de Residuos Solidos (MARES)”
donde busca fomentar en los alumnos la responsabilidad ambiental y aplicar las 3R:
Reutilizar, Reciclar y Reducir, mediante actividades para la gestion de residuos solidos y
ayudar al pensamiento critico mediante la toma de decisiones que ayuden al consumo
responsable, cuidado del aire, suelo, biodiversidad y agua hacia la formacion en valores

ambientales en las personas de los colegios para la sostenibilidad (Huaméan, 2020).

Por ello en las instituciones de nuestro pais debe contar con personas con iniciativas
propias para conservar un entorno saludable y adecuado, por ende, MARES es
considerado un método de ensefianza que ayuda a manejar adecuadamente los residuos

solidos escolares (MINEDU, 2019).

Viday verde-VIVE

Esta propuesta tiene el proposito de reforzar el uso y valoracion de los recursos naturales
como medio pedagogico en inicial, primaria y secundaria y utilizarlo como método de
ensefianza para mejorar la salud, la creatividad, la capacidad de resolucion de problemas,
fortalecer las comunidades y establecer conexiones sélidas. Ademas, a través de la

coordinacion del uso de herramientas pedagdgicas y didacticas con los gobiernos y
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comunidades regionales y locales, se busca reconocer el interés en la valoracion de la
biodiversidad y los servicios ecosistémicos entre los estudiantes, y planificar el uso y

visita de estos espacios como herramienta de aprendizaje (MINEDU, 2019).

GLOBE Peru: ConCiencia Ambiental desde la Escuela

Este programa es iniciativa internacional promovido por el Ministerio del Ambiente
orientada a la educacion ambiental y a la ciencia donde se involucraran los alumnos y los
docentes donde monitorearan, recopilaran, ingresaran e intercambiaran datos sobre el
ambiente las cuales compartiran con la comunidad. GLOBE propone estrategias que
incluyan la problemética ambiental por ello es importante la investigacién de las
siguientes areas: suelos, atmosfera, cobertura vegetal, suelos e hidrologia (PRODERN,

2018).

Debido a los problemas y por ser un pais de mayor incidencia del cambio climético el
programa ahonda el estudio del clima y la atmosfera la cual cuenta con una base de datos
para comparar e intercambiar la informacion recopilada en afios anteriores y asi tener el
registro de los cambios del tiempo en el area. Para la implementacion del programa
GLOBE en el desarrollo curricular de las instituciones educativas sera necesario contar
con los instrumentos adecuados, asi como la instalacion de una pequefia caseta
meteoroldgica para el desenvolvimiento del avance de las investigaciones ambientales

(MINEDU, 2019).

Mido y reduzco mi huella carbono y la de mi cole

Este programa busca que los alumnos tomen conciencia sobre sus estilos de vida y el
impacto de sus acciones en el nivel de emisiones midiendo la huella de carbono y
estableciendo métodos de disminucion del impacto de las emisiones. La HC es la cantidad

de emisiones de GEI a través del dioxido de carbono que resultan de las diversas
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actividades, servicios o productos generados por la L.E, los alumnos, docentes y
colaboradores en general y que contribuye al calentamiento global las cuales nacen del
transporte local, consumo de papel, consumos de energia, consumo de agua, etc (Rivas,

2016).

Esta medicion permite determinar las fuentes principales de emisiones de CO2 la cual
cuenta con un registro de emisiones permitiendo proyectar e implementar en las
instituciones educativas un conjunto de actividades para la minimizacion de la HC como:
uso de transporte alternativo, utilizacion de energia renovable, la siembra de arboles, entre

otros (MINEDU, 2019).

3. Importancia de Programas Educativos Ambientales en instituciones

educativas

Desde una mirada global el medio ambiente es todo un sistema y cada pieza de este se
encuentra en interaccion constante por ende si una pieza del sistema empieza a cambiar
va a alterar al sistema en general, a partir de este analisis los problemas actuales del

ambiente se podrian cambiar si el hombre decide progresar (Ali, 2013).

Por ello la importancia de los programas educativos ambientales en las instituciones, ya
que el hombre al ser una pieza importante en el gran sistema del medio ambiente debe
tener una conducta especifica en el entorno y reconocer que en sus manos esta las

soluciones de problemas ambientales (Siméo Dos Santos, 2015).

Debe existir un trabajo en conjunto (familia, colegio y sociedad) para cambiar actitudes
en los alumnos referente al cuidado del medio ambiente por la cual se debe implantar
programas de educacion ambiental que apunte hacia una educacion global del estudiante
para que crezca las acciones, el conocimiento y aptitudes para la conservacion del medio

ambiente (Rahman, 2018).
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La implementacion de un programa educativo ambiental en el colegio contribuye con el
fortalecimiento de conocimientos y desarrollo de capacidades de los alumnos un cambio
de actitud en el mantenimiento del medio ambiente especialmente en el recurso agua

(Barba, 2017).

4. Desarrollo de Programas Educativos Ambientales en instituciones educativas

en Peru

Actualmente el Pert cuenta con la Politica Nacional de Educacién Ambiental (PNEA)
del Ministerio de Educacion, aprobada mediante el D.S. N° 017-2012-ED vy el Plan
Nacional de Educacion Ambiental (PLANEA 2016-2021), aprobada en el 2015 mediante
el D.S. N° 016-2016-MINEDU. EI Ministerio del Ambiente (MINAM) y MINEDU a
través de diversas acciones muestra a la poblacion la realidad actual del ambiente y la
importancia de un cambio de actitudes respecto a los problemas ambientales, por ello
proponen programas de educacion ambiental para que sean implementados en las

instituciones educativas (MINEDU, 2019).

En la ciudad de Pasco se form6 permanentemente a los profesores y estudiantes sobre
temas abordados en el Programa GLOBE y producto de ello el registro de datos se realiza
a diario en un 75 % de las instituciones que cuentan con una caseta meteoroldgica, sin
embargo, la realidad de Apurimac es distinta debido a la falta de seguimiento técnico y
producto de ello para fines del 2018 las instituciones dejaron de trabajar con el programa
GLOBE-Peru. La tematica de este Programa fue de interés para los docentes porque
cuenta con recursos educativos, herramientas técnicas y labores diarias pautadas la cual
lo hace una gran sugerencia para aprender sobre el cambio climatico y esto se reflejd, por
ejemplo, porque dos ex alumnos de la I.E. Nuestra Sefiora del Rosario decidieron estudiar

meteorologia (PRODERN, 2018).
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La Institucion Educativa N° 10924 UPIS “Artesanos Independientes” de Lambayeque
cuenta con un proyecto Educativo Ambiental Integrado, el plan de trabajo implementado
es “ESVI en mi escuela” y “Manejo de Residuos Solidos (MARES)” dos programas de
MINEDU y MINAM, ESVI es un programa que presenta un conjunto de acciones por
etapas para la implementacién de macetas, creacion de un biohuerto, jardin, etc. en las
instituciones educativas, asimismo para darle continuidad del recurso pedagdgico

articulado a MARES (Gobierno Regional de Lambayeque, 2019).

5. Métodos de validacion de la eficiencia de la implementacion de los programas

educativos ambientales

En Venezuela se realizd una evaluacion sobre la implementacion del programa de
educacion ambiental formal del proyecto Paramo Andino la cual se basé en 3 puntos
importantes (Ideas de los docentes acerca del paramo; practicas educativas
implementadas por los docentes y opinion sobre el proyecto), para evaluar la eficiencia
de la implementacion del programa se recurrié a dos instrumentos de investigacion:
entrevistas profundas a 8 profesores en dos lugares pilotos y una encuesta a un grupo de
21 profesores en ambos lugares, estas dos instrumentos fueron juntados con la finalidad
de intensificar la credibilidad y variar el tipo de informacion del estudio, estos
instrumentos fueron evaluados mediante frecuencias y porcentajes dando resultados
cuantitativos. Este tipo de validacion es muy importante porque permitié conocer la
eficiencia del programa en funcién conservacién y cambios de ideas del Paramo Andino

(Ali, 2013).

En Colombia monitorean los procesos de educacion ambiental en base de indicadores
ambientales (indicadores por recursos natural, indicadores por tema e indicadores del Plan

de Accion Cuatrienal Ambiental) y desarrollo sostenible la cual se instaurdé producto de
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la falta de evaluacion de las acciones, programas y estrategias de educacion ambiental

(Aguila, 2014).

Dicho monitoreo incluye un modelo de operacion para la recolecciéon de informacion
sobre el proceso de educacion ambiental, el modelo de estructura bidimensional con base
en un conjunto de indicadores para cada categoria de informacion y un esquema del eje
de comportamiento ambiental. Sobre esta base, se espera que la educacion ambiental se
lleve a cabo en diferentes niveles de accion, se consolide el conocimiento y se logren

resultados efectivos (Mufioz & Paramo, 2018).

En Peru en una investigacion realizada para evaluar la eficiencia de programas de
educacion ambiental, aptitudes, conocimientos y acciones ambientales en relacion a la
segregacion de residuos sélidos (Huaman, 2020), presenta un estudio de “Experimento
Puro” la cual consiste en reunir tres medios fundamentales (Medir el resultado de la
variable independiente en la variable dependiente; manejar deliberadamente una o mas
variables independientes y el rango o valor interno de la situacion experimental) para
alcanzar la validez y el control interno donde se aplica el “Disefio de pre prueba y post
prueba” con grupos distribuidos aleatoriamente la cual contara con herramientas de
medida como el cuestionario, indicadores de sesiones de aprendizaje y fichas de
informacion que seran analizados estadisticamente mediante el planteamiento de
hipotesis, igualdad de varianza, analisis de normalidad y anélisis de la prueba T de
Student. Asi como una comparacion entre la lectura de los graficos de cajas y las variables

(Pacheco, 2018).
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CONCLUSIONES

La educacion ambiental es fundamental para poder combatir la problemética ambiental
por ello el Ministerio del Ambiente y el Ministerio de Educacion proponen y adoptan 5
programas de educacion ambiental las cuales cuentan con objetivos y metas de acuerdo
al analisis realizado, sin embargo, no se han identificado las herramientas metodoldgicas

que permitan determinar o validar la efectividad de los objetivos y metas planteadas.

Mediante el presente estudio, se propone un método de validacion la cual usara de manera
referencial la metodologia empleada en Venezuela, la cual cuenta con un tipo de
validacién que se basa en 3 puntos importantes (ideas de los docentes acerca del paramo;
practicas educativas implementadas por los docentes y opinion sobre el proyecto), donde
evalla la eficiencia de la implementacion del programa mediante dos instrumentos de
investigacion: entrevistas profundas y una encuesta en el lugar de estudio que son
juntados con la finalidad de intensificar la credibilidad y variar el tipo de informacion del
estudio; y son evaluados mediante frecuencias y porcentajes dando resultados

cuantitativos.
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