UNIVERSIDAD

¥ TRABAJO DE INVESTIGACION CIENTIFICA

UNIVERSIDAD

CIENTIFICA

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
CARRERA PROFESIONAL DE ESTOMATOLOGIA

“RECOMENDACIONES PARA LA ATENCION DE PACIENTES
CON TRATAMIENTO DE ORTODONCIA A PARTIR DE LA
PANDEMIA DEL COVID-19”

Trabajo de investigacion para optar el Grado Académico de
Bachiller en Estomatologia

Presentado por:
Jesus Alberto Julca Puente (0000-0002-0622-6735)
Cesia Jimena Manyari Manzaneda (0000-0002-3536-0482)

Asesor:

Dr. Luis Ernesto Arriola Guillén (0000-0003-0010-5948)

Lima - Peru

2020

Trabajo de investigacion publicado con autorizacidn de los autores.

No olvide citar este documento




UNIVERSIDAD

¥ TRABAJO DE INVESTIGACION CIENTIFICA

Asunto: Informe de Trabajo de Investigacion para optar el grado de
Bachiller en Estomatologia

Dr. Claudio Pefia Soto
Director de la carrera de Estomatologia
Universidad Cientifica del Sur

Distinguido Dr:

Envié el presente informe para sefalarle que se ha culminado satisfactoriamente con el
trabajo de investigacion titulado: "Recomendaciones para la atencion de pacientes con
tratamiento de ortodoncia a partir de la pandemia del Covid-19“para optar el grado de
Bachiller en estomatologia, el mismo fue realizado por los estudiantes: Cesia Junena
Manyan Manzaneda y Jesus Alberto Julca Puente, siendo revisado y asesorado por el Dr,
Luis Ernesto Arriola Guillén.

El trabajo de investigacion ha cumplido con todos los procedimientos requeridos para
13 obtencidn del grado, incluyendo su inscripcion en la universidad cientifica del sur con
el nimero N* 672-2020-PREBS, no encontrandose similitud con otros trabajos , ademas
a sido aprobado por el comité de ética con el nimero de registro N* 672-2020-PREBS y
fue enviando a la Revista “Disaster Medicine and Public Health Preparedness™ ¢l 02 de
dictembre del 2020 para su publicacion y actualmente se encuentra en fase de revision
por pares.

Cumplo con mformar todo lo senalado para que el trabajo continue sus tramites
comrespondientes para la obtencion del grado de bacluller en Estomatologia de los
estudiantes mencionados y copio este informe al Dr. Kilder Maynor Cammanza Samanaes,
responsable del area de grados y titulos de la camrera para que gentilimente continue con
los procedimientos necesarios.

Alentamente |,

Dr. Luis Emesto Arnola Guillen
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Trabajo de Investigacion con formato de articulo de revision de la revista

Disaster Medicine and Public Health Preparedness

RESUMEN

El proposito de este estudio fue evaluar y proponer recomendaciones para la atencion de
pacientes con tratamiento de Ortodoncia a partir de la pandemia del COVID-19 a través
de una revision de la literatura. Se realizd una basqueda bibliogréafica en las principales
base de datos de informacidn cientifica, incluyendo la Biblioteca Nacional de Salud de
los Estados Unidos MEDIine via PubMed, Scopus, Lilacs y Web of Sciences. Para esta
busqueda se utilizo las siguientes palabras clave: orthodontic treatment, orthodontic,
brackets, COVID-19, SARS CoV -2, 2019-nCoV. A partir de esto, se desarrollaron los
topicos sobre la desinfeccion y esterilizacion de instrumentales ortodéncicos, el tiempo
de atencion en la consulta ortoddntica, consideraciones en procedimientos ortodoncicos

de larga duracién y teleconsulta en ortodoncia.

Palabras clave:

Orthodontics, COVID 19, tratamiento ortoddntico, brackets, teleortodoncia.
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ABSTRACT

The aim of this study was to evaluate and to propose recommendations for the care of
patients with orthodontic treatment during the COVID-19 pandemic through a current
review. A bibliographic search was carried out in the main databases of scientific
information, including the US National Health Library Medline via PubMed, Scopus,
Web of Sciences, and Lilacs. The following keywords were used to identify well-done
articles in these databases including orthodontic treatment, orthodontic, brackets,
COVID-19, SARS-CoV -2, 2019-nCoV. We analyzed different protocols and situations
regarding orthodontic treatment during this pandemic time. Besides, the protocols of
disinfection and sterilization of orthodontic instruments, attention time of patients,
considerations in long-term orthodontic procedures, and teleconsultation in orthodontic
were discussed. We concluded as a consequence of the Covid-19 pandemic, the use of
teleconsultation, the application of new protective equipment for the orthodontist,
assistant, and their environment, and the use of efficient biosafety protocols including
disinfection and sterilization of instruments are necessaries to continue with the

orthodontic attention.

KeywordS: Orthodontics, COVID 19, orthodontic treatment, brackets, tele

orthodontics.
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