¥ TESIS CIENTIFICA -

DELSUR *.,,,

-‘;‘173(',‘

UNIVERSIDAD . "'~

-~

DELSUR -

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD

ESCUELA DE MEDICINA HUMANA

“FERNANDO CABIESES MOLINA”

“FACTORES ASOCIADOS AL DESARROLLO DE
ENFERMEDADES NO TRANSMISIBLES EN PERSONAL DE

SALUD”

TESIS PARA OPTAR EL TITULO DE MEDICO CIRUJANO
PRESENTADA POR

BRENDA SOFiA CHAU SU MUND

Lima - Peru

ENERO - 2015

Tesis publicadas con autorizacion del autor.

No olvide citar esta fesis.




¥ TESIS CIENTIFICA

DELSUR “.,,,

DEDICATORIA

Dedico esta tesis a mis padres, quienes fueron los que me incentivaron a
seguir investigando. A ellos; porque a lo largo de mi carrera han estado
conmigo apoyandome; me han visto caer y levantarme y nunca dejaron de

confiar en mi.

A Augusto; mi enamorado, quien junto conmigo pasoé largos dias de recoleccion
de datos y quien fue mi apoyo incondicional todos estos meses de arduo
esfuerzo. A mis maestros que siempre estaban dispuestos a ayudarme a

corregir partes de mi tesis.

Tesis publicadas con autorizacion del autor.

No olvide citar esta fesis.




* TESIS GENTRGR

DELSUR *

AGRADECIMIENTOS

A mis padres, por todos estos afios de sustento econémico y de apoyo moral.

Al Dr. Allagual quien nunca dejo de creer en mi, quien mas que un docente, fue

un amigo, compafero.

A mi querida alma mater; Universidad Cientifica del Sur, quien me vi6 crecer

como profesional, quien fue mi respaldo y me abrié las puertas al aprendizaje.

A mi asesor de tesis; mi padre; quien estuvo pendiente de cada detalle de la

tesis.

A mi asesor de tesis de metodologia el Dr. Jorge Campos Zavaleta quien

siempre estuvo dispuesto a ayudarme a corregir mi tesis

Tesis publicadas con autorizacion del autor.

No olvide citar esta fesis.




¥ TESIS CIENTIFICA ,

DELSUR *.,,,

INDICE
RESUMEN ..........oovvvivimneveoeeseseeesesessse s ssssssessssssosessssssssssessssssssss s sesssssssssss oo sonssnrons 7
ABSTRACT ...t sees s es e es s s s s s sas s sa s s enes s 8
1 INTRODUGCCION..........ooooveeireeeeeeeeeeess e esss st ss s 9
2 MATERIALES Y METODOS............ooviieeeeeesisees e sssssessssesses s sssannns 18
3 RESULTADOS .......ovvoeoeeeeeseessssesessessossessssssssss s ssssssssessssssssssssssnsesssessssssons 21
4, DISCUSION ..ot ss s 25
5 CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES ......ccoooovmrveemeveneeereseiseseesesseeenesons 30
6 REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS ..........ooooooivvieeeeneeeseseenseereeeeosseesessesonee 31
ANEXOS ... vesesseses s sse e sss s ssss s s s s eee s seeeeesessneenes 35

Tesis publicadas con autorizacion del autor.

No olvide citar esta fesis.




