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RESOLUCION DIRECTORAL ACADEMICA DE CARRERA No. 157 - DACMH-DAFCS-U. CIENTIFICA-2021
Lima, 04 de marzo ded 2021

VISTO:

B informe de rovisidn independ ente acadéwica y 1a aprodacion de un Comité de Etica def proyecto de tesis
titulader “DIABETES MELUTUS TIPO 2 EN LA POBLACKON ADULTO JOVEN CON OBESIDAD DEL C.S.
PACHACAMAC 2019".

CONSIDERANDO:

Que, & acuerdo ¥ Reghmento Goeneral @ 13 Usiversidad Cantifica ded Sur y ¢ reglamento y
Procodmienos de trabajes de Investigacion para obtevar ol Titulo de Segunda Espedcialidad

Que, S¢ acuendo 3 B nOMAtNVG vigente de la Usiversdad Centfica &l Sur, en o o as atribuciones
conderidas Al Director Académico &e L Carrera

SE RESUELVE:

ART. 1" Aprobar, on vias % regdarizacion e inscribir @l proyecto o tesis ntulado: “DIABETES
MELLITUS THPO 2 EN LA POBLACION ADULTO JOVEN CON OBESIDAD DEL CS. PACHACAMAL 2019",
prosentado por i Alumna PATRICIA RAMON VITTERI con N do registro: 724-2020-P0S99.

ART. 2" Nombyrar 3 12 Docente Santa Moling Mercado, coma asesor par o desaerodio de L tesis en
Coastidn

Registrese, CoOmumiquese y archivese.

Carrera de MeSicina Humana
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. PREGUNTA DE INVETIGACION

¢, Cudl es la prevalencia de adultos jovenes obesos de presentar diabetes

mellitus tipo 2 en el Centro de Salud de Pachacamac en el 2019?
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[ll. INTRODUCCION

La diabetes es un problema de salud de plazo indeterminado que se origina
por deficiente generacion de insulina o cuando el organismo no la regula
pese a que lo produce, es considerada por la OMS un problema de salud
publica con evolucion creciente, desde 1980 al 2017 habiendo aumentado
de 110 millones en el mundo, en el transcurso de los afios referidos, siendo

su aumento mayor en los paises de ingresos medianos y bajos?.

El registro de muertes en todo el mundo como consecuencia de la diabetes
en afo 2019 fue alrededor de cuatro millones doscientos mil habitantes, que

representa un incremento minimo con respecto al afio 20172

Asimismo, el ranking mundial referido a los paises que tienen la mayor
cantidad de personas que padecen la enfermedad de la diabetes pudo
identificar a China como el pais que encabeza la lista con un namero
aproximado de 117 millones, seguido por India con aproximadamente 77
millones, finalmente estados unidos con 31 millones de personas afectadas

en el afio 20192,

En los paises afectados, la consecuencia generada por la diabetes es la
disminucién recursos de la economia familiar, y debido a que deben destinar
parte de sus recursos al tratamiento de esta enfermedad. También, resultan
afectados los sistemas de salud, pues hay que prestarle notable atencion a

las personas internadas, asimismo en la atenciéon primaria®.

La diabetes mellitus genera una alta tasa de mortalidad, esta asociada a la

quinta causa de muertes en el Per(°.
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