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RESUMEN:

La Gangrena de Fournier es una patologia sumamente rara que consiste en una fascitis
necrotizante rapidamente progresiva del area genital. A la fecha, se utilizan varios
tratamientos entre los cuales resalta la Terapia de Cierre Asistido por Vacio o también
conocido como Sistema VAC por sus siglas en inglés, Vacuum Assisted Closure. Esta
investigacion propuso comparar el tiempo de hospitalizacion de los pacientes con
Gangrena de Fournier tratados con Sistema VAC y el tiempo de hospitalizacién de los
pacientes tratados de alguna otra manera en el Hospital Nacional Dos de Mayo, entre el
2010 y 2019. Se lograron recolectar un total de 76 historias clinicas, de las cuales 33

abarcaban los criterios necesarios para ser utilizadas en esta investigacion.

Se logré evidenciar que el promedio de edad fue 56.24 afios, que todos los pacientes
fueron varones, que el tiempo de hospitalizacion promedio fue de 22.81 dias y que
33.33% de los pacientes (n=11) fueron tratados con el Sistema VAC. Adicionalmente, se
logrd ver que un 54.55% de los pacientes (n=18) tenia antecedente de Diabetes Mellitus,
el 60.61% (n=20) tenia algln otro antecedente patoldgico como Hipertensién Arterial o
Prostatitis. El 27.27% (n=9) presentd Infeccidn del Sitio Operatorio en su estancia

hospitalaria y 42.42% (n=14) tuvo alguna otra complicacion intrahospitalaria.

El tiempo de hospitalizacion promedio de los pacientes tratados con Sistema VAC fue de
19.3 dias y el promedio de los pacientes que fueron tratados de alguna otra manera fue
de 24.6 dias. Si bien se logré evidenciar una media menor en el tiempo de hospitalizacién

de los pacientes tratados con Sistema VAC, esta no fue estadisticamente significativa.

Palabras Claves: Terapia de Herida a Presion Negativa; Tiempo de Hospitalizacién;

Gangrena de Fournier; Fascitis; Necrotizante
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ABSTRACT:

Fournier’s gangrene is an extremely rare pathology, consisting of a rapidly progressive
necrotizing fasciitis of the genital area. To date, several treatments are used, among
which the Negative-Pressure Wound Therapy, also known as VAC System, stands out.
The research proposed to compare the hospitalization time of patients with Fournier's
gangrene treated with the VAC System and the hospitalization time of patients treated
in any other way at the Hospital Nacional Dos de Mayo, between the years 2010-2019.
A total of 76 medical records of patients who suffered with Fournier's gangrene were
collected at the Hospital Nacional Dos de Mayo between 2010 and 2019 and of these 76

records, 33 met the necessary criteria to be used in this research.

It was possible to show that the average age was 56.24 years, 100% of the patients were
male, the average hospitalization time was 22.81 days and that 33.33% of the patients
(n = 11) were managed with the VAC System. Additionally, it was possible to see that
54.55% of the patients (n = 18) had a history of Diabetes Mellitus, 60.61% (n = 20) had
some other pathological history such as Arterial Hypertension or Prostatitis. 27.27% (n
= 9) had surgical site infection during their hospital stay and 42.42% (n = 14) had some

other in-hospital complication.

The average hospitalization time for patients treated with the VAC System was 19.3 days
and the average for patients who were treated in some other way was 24.6 days.
Although a lower mean hospitalization time was evidenced in patients treated with the

VAC System, it was not statistically significant.
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