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Resumen

Los cuidados paliativos es un enfoque que mejora la calidad de vida en pacientes
terminales. En los siguientes afios habra una gran necesidad de este servicio debido al
aumento en la poblacién adulto mayor y a las enfermedades que afectan a este grupo.
No todos los paises de Latinoamérica y El Caribe tienen politicas nacionales de
cuidados paliativos. El objetivo de este estudio es describir la produccién cientifica
sobre cuidados paliativos en Latinoamérica y El Caribe. Se realiz6 un estudio
bibliométrico sobre cuidados paliativos en la base de datos Scopus entre 1990 y 2019
cuyos autores tengan al menos una filiacion de Latinoamérica y El Caribe. Se obtuvo
un total de 2030 documentos, observandose un crecimiento sostenido desde el 2000.
Los paises con la mayor cantidad de articulos publicados fueron Brasil con 948
(45.65%), México con 373 (18.36%) y Argentina con 274 (13.48%). El conglomerado
por palabras clave nos mostré la formacion de tres grupos: terapia paliativa, terapia
paliativa en cancer y grupo etario. Si bien en los ultimos afios ha habido un aumento
en el numero de articulos publicados, el aporte de cada pais es desigual, los tres
primeros paises aportan mas del 75% del total de publicaciones. Se debe promover
las politicas nacionales y la investigacion en cuidados paliativos con el objetivo de
encontrar otros enfoques y terapias para pacientes que requieran cuidados paliativos.
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Abstract

Palliative care is an approach that improves the quality of life in terminally ill patients. In
the coming years, there will be a great need for this service due to the increment of the
elderly population and the diseases that affect this group. Not all Latin American and
Caribbean countries have national palliative care policies. The aim of this study is to
describe the scientific production on palliative care in Latin America and the Caribbean.
A bibliometric study on palliative care was conducted in the Scopus database between
1990 and 2019 whose authors have at least one affiliation from Latin America and the
Caribbean. A total of 2030 documents were obtained, showing a sustained growth
since 2000. The countries with the highest number of published articles were Brazil
with 948 (45.65%), Mexico with 373 (18.36%) and Argentina with 274 (13.48%).
Clustering by key words showed the formation of three groups: palliative therapy,
palliative therapy in cancer and age group. Although there has been an increase in the
number of articles published in recent years, the contribution of each country is
unequal, with the first three countries accounting for more than 75% of the total number
of publications. National policies and research in palliative care should be promoted
with the aim of finding other approaches and therapies for patients requiring palliative
care.
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