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RESUMEN

Objetivo: El objetivo de este estudio fue describir parametros bibliométricos
acerca de discriminacion (fisica, verbal, social o relacional) en adultos mayores
de la poblacion Lesbiana, Gay, Bisexual y Transgénero y su impacto en la salud
(mental, fisica o el uso de servicios de salud).

Método: Es un estudio bibliométrico con revision de articulos durante el periodo
2000-2020, publicados en revistas cientificas de la base de datos PubMed, sobre
datos relacionados con la pregunta de investigacion: En la poblacién adulta
mayor LGTB, ¢ la presencia de discriminacion fisica, verbal, social y/o relacional
se asocia a un impacto en la salud mental, fisica y/o en el uso de servicios en
este grupo poblacional?

Resultados: En total se analizaron 57 articulos provenientes de 38 revistas, los
cuales se distribuyeron de la siguiente manera: 48 de disefio observacional
descriptivo, 8 estudios cualitativos y 1 de disefio observacional longitudinal,
donde se encontraron diferentes poblaciones, siendo las mas representadas:
lesbianas, gay, transgénero y bisexual (LGTB) con un total de 16 articulos. El
pais con mas articulos publicados es Estados Unidos, con 42 articulos. Ademas,
se observé que aquellas publicaciones con mayor nimero de citaciones son
también procedentes de Estados Unidos.

Conclusion: Esta revision proporciona una sintesis completa de la evidencia y
se concluye que los adultos mayores LGTB experimentan discriminaciéon que

impacta en su estado de salud y atencion médica.

Palabras Claves: Ageismo, Minorias Sexuales y de Género, Discriminacién

social, Sexismo, Salud del Anciano.

Tesis publicada con autorizacion del autor
No olvide citar esta tesis




UNIVERSIDAD

¥ TESIS CIENTIFICA

ABSTRACT

Objective: The aim of this study was to describe bibliometric parameters on
discrimination (physical, verbal, social or relational) towards elder members of
the Lesbian, Gay, Bisexual and Transgender population and its impact on health
(mental, physical and during the use of health services).

Method: This a bibliometric study reviews articles on data related to the research
question published during the 2000-2020 period in scientific journals of the
PubMed database related to the research question: In the elderly LGTB, is the
presence of physical, verbal, social, or relational discrimination associated with
an impact on mental and physical health or the use of health services in this
population group?

Results: A total of 57 articles from 38 journals were analyzed, which were
distributed as follows: 48 of descriptive observational design, 8 qualitative studies
and 1 of longitudinal observational design, finding different populations, with the
lesbian, gay, transgender and bisexual (LGTB) populations being the most
represented with a total of 16 articles. The majority of published articles is the
United States, with 42 articles. Furthermore, it was observed the articles with the
highest number of citations are also from the United States.

Conclusion: This review provides a complete synthesis of the evidence and
suggests that LGTB older adults experience discrimination that impacts their

health and medical care experience.

Keywords: Ageism, Sexual and Gender Minorities, Social Discrimination, Health
of the Elderly
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