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RESUMEN

Este trabajo tiene como finalidad implementar un “plan de seguridad y salud
para el trabajo en el centro de acopio de leche ASPAM de la Irrigacion Majes-
Arequipa”, como herramienta de “gestion preventiva de ocurrencia de accidentes
en el trabajo”.

Los motivos que conducen al desarrollo de este trabajo son la necesidad de
cumplir con la legislacion nacional, la existencia de esta herramienta que permite la
prevencion de accidentes laborales, ya que dicho documento no se desarrollo
desde el inicio de las operaciones del centro de acopio.

El desarrollo de este trabajo permitid alcanzar un cumplimiento total de
72.81%, con el check list de los “lineamientos del sistema de gestion de seguridad
y salud ocupacional”.

Desarrollar este tema ha requerido adoptar como guia la “Ley Nacional
29783, Ley de Seguridad y Salud Ocupacional, su reglamento y RM-050-2013-TR”.

Se abordan los conceptos de seguridad ocupacional en nuestro pais,”
gestion de seguridad ocupacional”, data de reporte de incidentes-accidentes, las
exigencias actuales en materia de prevencion de accidentes en el centro de
labores, “identificacion de peligros y evaluacion de riesgos (IPER)”, importancia de
capacitar a los trabajadores en temas relacionados a prevenir accidentes en el lugar
de trabajo.

Palabras clave: “Centros de acopio de leche, seguridad laboral, majes —
Arequipa”.
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ABSTRACT

The purpose of this research is to implement a health and safety plan for
work in the ASPAM milk collection center of the Majes-Arequipa Irmigation, as a
document for the management of safety and health at work.

The reasons that lead to the development of this work are the need to
comply with national regulations, the existence of this tool that allows the
prevention of occupational accidents, since this tool is not available from the
beginning of operations.

This 15 not only implemented with the respective documentation, but a null
compliance was provided to 72.81%, with the checklist of the guidelines of the
occupational health and safety management system.

To carry out this work, Nafional Law 297563, Occupational Health and
Safety Law, its regulations and RM-050-2013-TR have been adopted as a
reference. In addition to the International Occupational Health and Safety
Management System OHSAS 18001.

The following issues are addressed; occupational safety in Peru,
occupational safety management, statistics of legal accidents in the sector, the
requirements demanded by the Peruvian state in terms of occupational safety,
hazard identification and risk assessment (IPER), high nisk, importance of training
the personnel in security, preparedness and emergency response.

Keywords: "Milk collection centers, occupational safety, Majes - Arequipa”.
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