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RESUMEN

Objetivo. El objetivo del estudio fue evaluar in vitro el efecto de tres enjuagues bucales
pediatricos en la estabilidad del color de tres resinas compuestas diferentes.

Metodos. Se prepararon ciento treinta y dos muestras en forma de disco (n =132),
cuarenta y cuatro por cada tipo de resina compuesta (n=44), los valores iniciales de color
se midieron con un espectrofotdmetro. Se colocaron once (n= 11) muestras en cada
sustancia de inmersion, 3 tipos de enjuagues bucales pediatricos y agua destilada como
control, se llevaron a la incubadora a 37° C por una hora (equivalente a 1 mes de uso de
enjuague bucal) y se realiz6 la medicion de color. Se obtuvieron valores de cambio de

color (AE *) y los resultados fueron analizados estadisticamente.

Resultados. Todas las muestras de resina compuesta presentaron cambios de color
después de la inmersion en las soluciones utilizadas. La AE* observada mostrd que los
enjuagues bucales pediatricos tienen un efecto significativo en el cambio de color de las
resinas compuestas probadas. EI grupo de las resinas Nanohibridas presenta niveles
inferiores de cambio de estabilidad de color (AE * = 4.63), seguido de las resinas de
grandes incrementos (AE*= 5.70) y por ultimo las resinas de Nanoparticulas presentan

mayor cambio en la estabilidad de color (AE *= 5.84).

Conclusidn. Todos los materiales restauradores de resina compuesta utilizados mostraron
una diferencia de color después de la inmersion en los 3 diferentes enjuagues bucales y

en el agua destilada.

Palabras clave: Enjuagues bucales, estabilidad de color, resinas compuestas,

espectrofotometro
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ABSTRACT
Objective: The aim of this in vitro study was to evaluate the effect of three pediatric
mouth rinses on the color stability of three different composite resins.
Methods: One hundred thirty-two disc-shaped samples (n = 132) were prepared, forty-
four for each type of composite resin (n = 44), initial color values were measured with a
spectrophotometer. Eleven ( n=11) samples were placed in each immersion substance, 3
types of pediatric mouth rinses and distilled water as a control, they were placed in the
incubator at 37 ° C for one hour (equivalent to 1 month of mouth rinses use) and the color
measurement. Color change (AE *) values were obtained and the results were analyzed
statistically.
Results: All samples composites resin showed color changes after immersion in the
solutions used. The observed AE * showed that pediatric mouthwashes have a significant
effect on the color change of the tested composite resins. The group of Nanohybrid resins
presented lower levels of change in color stability (AE * = 4.63), followed by resins with
large increments (AE * = 5.70) and lastly, Nanoparticle resins presented greater change
in color stability. (AE * = 5.84).
Conclusion: All the composite resin restorative materials used showed a color difference

after immersion in the 3 different mouth rinses and in the distilled water.

Keyword: Mouth rinses, stability of color, composite resins, spectrophotometry
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