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I. PREGUNTA DE INVESTIGACIÓN 

¿Cuál es el nivel de competencias cognitivas sobre la atención de emergencias médicas 

durante la práctica odontológica de los estudiantes de séptimo a decimo ciclo de pregrado 

de odontología de dos universidades de Lima, 2019? 

II. INTRODUCCIÓN 

Una emergencia médica es una circunstancia de aparición súbita que puede comprometer 

la vida del paciente (1), que requiere manejo rápido, personal calificado y equipamiento 

necesario.(2)(3) Mientras que una urgencia médica es de evolución más lenta, gravedad 

variable y no compromete la vida del paciente.(4) 

Dentro de la práctica odontológica tenemos diversos factores de riesgo, como la 

administración de anestésicos locales, interacción con medicamentos, materiales 

dentales, la condición general de salud que puede estar relacionado a la edad del paciente, 

el estrés emocional, tratamientos cada vez más complejos e invasivos y falta de 

preparación del odontólogo. Estos pueden generar casos de síncope vasovagal severo, 

aspiración de objetos extraños, hiperventilación, paro cardíaco, hipoglicemia, reacciones 

alérgicas o tóxicas, estatus convulsivo, crisis hipertensivas, entre otros.(5)(6)(7)(8) Se ha 

reportado que la falta de reconocimiento de la ansiedad en pacientes genera tres cuartas 

partes de todas las emergencias médicas(6), y que la ansiedad junto al miedo pueden 

generar cuadros de hiperventilación y síncopes.(9) La formación académica del 

odontólogo requiere de la integración de conocimientos para el tratamiento de patologías 

orales y también para el abordaje de las distintas emergencias que se presentan en la 

atención odontológica.(10)(11) El bajo nivel de instrucción sobre la atención de 

emergencias médicas se debe a que el plan curricular de pregrado y posgrado de distintas 




